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Afectados de hepatitis C denuncian la apariciéon de “mafias sanitarias” que
prometen curacién fuera de Espana. El gancho, tratarse en Egipto, donde
la enfermedad es una epidemia y los tratamientos son mucho mas baratos.
(Sanantur;una firma catalana de dos exprestamistas, y la Asociacién Andaluza de
Egiptologia compiten por el negocio. Las autoridades sanitarias miran a otro lado.

j Alaizquierda, en primer

término, Alfredo Puente,
enfermo de hepatitis C,
que acudié a Egipto para
curarse. Su caso inspiré
la creacion deSanantur

Noc 6ros@isg1n 28 (HHLE 5 7
e A9 A su lado, Xavier Carhé,

Sovaldi” gerente de la empresa.
(sof ; blets Junto a estas lineas, el
ofosbuvir) Ta Internacional Medical

A '4‘00 s Center de El Cairo, donde

se trata a los enfermos con
farmacos como Sovaldi.
También tienen tiempo
para visitar las piramides.

ELPAiS AFRICANO

W Note to pharmadst:
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« Nieves Salinas / Juan José Fernandez

emos visto en la prensa
que existe una agencia
catalana especializada
en llevar a Egipto a per-
sonas que deseen tratarse la enfer-
medad, sumando servicios turisticos
y demds desde 6.595 €/persona, pre-
cio que nos ha parecido una barba-
ridad para lo que realmente cuesta
alli, incluyendo todos los servicios,
medicamentos, visitas, alojamientos,
vuelos, etc...”. Asi arranca el correo
electrénico recibido hace unos dias
por Jesus Fargas, presidente de la
Asociacién Nacional para la De-
fensa y Ayuda de los Afectados de
Hepatitis C (Andaahc). El remiten-
te es Juan de la Torre Sudrez, pre-
sidente de la Asociaciéon Andaluza
de Egiptologia (Asade) y miembro
de la Asociacién Internacional de
Egiptdlogos. En el escrito, De la To-
1re entra en detalle: su asociacién,
que tiene una agencia de viajes es-->
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-» pecializada en organizar paquetes
turisticos a Egipto y Oriente Medio,
estd “en condiciones de poder ofre-
cer lo mismo o mds de lo que ofer-
tan los catalanes por bastante me-
nos precio”.

“Los catalanes” sonSanantur,una
agencia de Reus (Tarragona) que,
en estos dias, publicita un paquete
que, por esos seis mil euros, ofrece
a los enfermos espafioles que atin
1no han recibido la medicacién para
la hepatitis C tratarse en Egipto y,
de paso, hacer un circuito turistico.

Asociaciones espafiolas de afec-
tados de hepatitis C llevan meses
conociendo con sorpresay descon-
cierto a insélitas ofertas de trata-
mientos de bajo coste suministra-
dos en un pais donde la dolencia
es una auténtica epidemia: 12 mi-
llones de personas sufren del vi-
rus en Egipto, y 1a tasa de contagio
es cercana al 15 por ciento. Fargas
alerta sobre un “auténtico merca-
deo” en torno a los antivirales para
la enfermedad que, curiosamente,
recuerdan desde las asociaciones,
se produce tras la aprobacién, en
marzo de 2015, y después de una
ardua lucha por parte de los afec-
tados, del Plan Estratégico Nacional
para el Abordaje de la Hepatitis C
impulsado por Sanidad con el visto
bueno de las comunidades auténo-

OCUPACION: 100%

En su web,

Sanantur detalla

su plan de viaje
en Egipto. Por
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UN OASIS DE TRANQUILIDAD DE 5 ESTRELLAS

mas. El plan contempla tratar con  algo mas de

los formacos de tltima generacién ~ 5.000 euros

—como Sovaldi, que arroja unas al- los enfermos

tisimas tasas de curacion-a 51.964 ST Ial_olan;'l I

enfermos, de un total de casi cien =~ &' /050 hote

o4 X Concorde El
mil diagnosticados. Por el momen- salam, de El
to, 34.000 han recibido el farmaco.  (,iro. ! la aparicién de “mafias sanitarias” El paquete de Sanantur cues-

GUERRA DE PRECIOS

“El plan no se estd cumpliendo. Se
estdn dando tratamientos, pero no
al mismo ritmo en todas las comu-
nidades”, critica Adolfo Garcia, pre-
sidente de la Plataforma de Afecta-
dos por la Hepatitis C (Plafhc) en
Madrid. Mientras en primeras posi-
ciones destacan comunidades como
Madrid, otras, como Cantabria, As-
turias, Castilla y Le6n o Galicia, to-
davia cuentan con pacientes que,
pese a estar en fase avanzada, no
estan siendo tratados. Ni siquiera
se ha creado el comité de segui-
miento que tendria que haber re-
visado la estrategia tras su puesta
en marcha.

En semejante escenario, con en-
fermos desesperados aun sin me-
dicacién, a Damian Caballero, coor-
dinador de la Plafhc, no le extrafia

que venden “fours” para curarse en
paises como Egipto, donde cues-
ta 900 euros el mismo tratamiento
con Sovaldi que en Espafia cuesta
en torno a 25.000. “No tiene sentido.
Tienen derecho a ser tratados en la
sanidad espariola”, indica.

En abril de 2015 —ver recuadro en
la pagina 18- la Organizacién Na-
cional de Afectados por Hepatitis
Virales (ONAH), que preside Juan
Fernandez, alertaba de un empre-
sario gallego que ofertaba Sovaldi a
bajo coste y para ser suministrado
en clinicas espafiolas. A finales de
noviembre,Sanantur daba un paso
al frente. Se present6 con una ofer-
ta “mucho mds elaborada que la del
gallego”, explica Xavier Carbé, su
gerente.Y, lo mds importante, afia-
de, “que no tiene nada que esconder,
porgue lo hacemos todo con luzy ta-
quigrafos y de forma legal”.

ta 5.219,15 euros, IVA incluido. La
agencia catalana, reconoce su ge-
rente, ha bajado el precio en mas
de mil euros —respecto a los 6.595
que cobraba por paciente cuando
empezd a publicitarse-, “porque po-
demos ofrecer tratamientos menos
costosos”.(Sanantur desglosa en su
pégina web las prestaciones que in-
cluye su paquete: el enfermo abona
casi 3.000 euros por la intermedia-
cién que hace la agencia y por el
desplazamiento al pais, alojamien-
to en un hotel —de cinco estrellas,
aclaran- o visitas a las piramides
y otros lugares de interés. El resto
del dinero se paga por la prestacion
meédica: pruebas, analisis y, por su-
puesto, la medicacion.

“Ese precio es una barbaridad.
Calculo que se sacan limpios, por
persona, unos 3.000 euros”. Desde
Egipto, el profesor Juan de la Torre
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EiViajes a Egipto =
»

justifica por qué se dirigi6 a Jesus
Fargas ofreciéndole mejorar el pre-
cio a través de su agencia de viajes,
con sede en Chiclana de la Frontera
(Cadiz). Niega que, tras su propues-
ta, existiera un interés econdémico
y asegura: “Nosotros lo podiamos
facilitar sin aprovechar las circuns-
tancias. Cuando lei lo de esa empre-
sa [Sanantux]) me puse en contac-
to con la asociacion. Nunca pensé
que yo acabaria en la prensa. Era
una oferta por si necesitaban nues-
tra ayuda para fastidiarle el negocio
a esos, o simplemente para que me
dijeran si era necesario o no hacer
algo asi. En una ocasion ya ayuda-
mos a una sefiora que queria esos
medicamentos, solamente para que
los recibiera sin cobrarle nada por
nuestra parte, puesto que ella ya los
habia comprado por internet”. Al no
recibir respuesta por parte de An-
daahc tras enviarles el correo elec-
tronico, “me olvidé del tema”, con-
cluye De la Torre.

Los afectados hablan de “merca-
do negro de medicamentos”. “Esto es
la ley de la selva. Una prdctica per-
versa. Te venden soluciones que no
son tales y juegan con la angustia
de la gente”, seflala Adolfo Garcia.

E2-TURISMO HEPATITIS-2072 F.indd 17

“No es un proceso que te tomas una
pastilla y ya estd. Son tratamientos
que duran hasta 12 semanas. El en-
fermo tiene que llevar un control, un
seguimiento.Y no puedes llegar a un
meédico espariol diciendo que te traes
una medicacion prescrita en Egip-
to”, afiade.

(Sanantur insiste. Su proceso es
transparente. “Las asociaciones
plantean un tema ético, pero lo que
hacemos es legal”, dice Carbé. Los
enfermos, especifica, reciben asis-
tencia médica en el International
Medical Center de El Cairo bajo la
supervision del hepatélogo Sherif
Abdel Fattah. “Nosotros actuamos
de intermediarios entre el médico y
el paciente. Con todas las garantias,
tanto en el tratamiento, en un centro
reconocido y con un prestigioso mé-
dico, como en el sequimiento. Hemos
encontrado la manera de ofrecer una
opcidn distinta a los enfermos y, si lo

®

M ‘Sanantur'se saca
limpios 3.000 euros
por enfermo”, dice el
egiptologo Dela Torre

comparamos con lo que cobra la me-
dicina privada en Espafia por estos
tratamientos, es asequible. Ni preten-
demos hacernos ricos con la gente, ni
buscarnos problemas”.

El gerente de (Sanantur avanza
que, ademads de la hepatitis C, “se-
guiremos con otras ofertas, como
injertos capilares en Turquia, o de
estética en Brasil”. Pese a ataques
como el del pasado dia 7, en el
que hombres armados dispararon
contra un autobus de turistas en
El Cairo, Carbé niega el riesgo de
viajar a Egipto por la amenaza de
terrorismo yihadista: “Los lugares
turisticos de mdxima afluencia es-
tdn hiperprotegidos. Ademds, noso-
tros llevamos a grupos pequerios de
pacientes”.

UN NEGOCIO ENTRE AMIGOS
Carbé no es el duefio del negocio.
Se presenta como mero gerente, un
profesional contratado. La empresa
parala que trabaja no acredita una
trayectoria precisamente larga en
el sector sanitario; ni en el turistico.
Solo tiene seis meses de vida. Fue
constituida el 6 de julio de 2015, y
no con un gran capital: 3.000 euros,
el minimo legal. >
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Una agencia organiza viajes
a Egipto que combinan el turismo
con el tratamiento de la hepatitis C

Crucero por el

Nilo con atencion |

meédica incluida

EMILIO DE BENITO, Madrid
Son cinco dias en uno de los desti-
nos turisticos por antonomasia:
Egipto. Pero las personas que pa-
gan los 5.219 euros que cuesta el
viaje buscan algo més que un cru-
cero por el Nilo. Eso lo podrian
conseguir por menos de 1.000 eu-
ros en cualquier agencia. Lo que
les propone la empresa Sanantur
es aprovechar el viaje para recibir
el tltimo tratamiento contra la he-
patitis C, las famosas combinacio-
nes de medicamentos con tasas
de curacion superiores al 90%.
“Con nueve millones de infec-
tados [de hepatitis C] declararon
una emergencia sanitaria”, expli-
ca Xavier Carbd, gerente de la em-
presa de viajes. Ello les permite
fabricar genéricos de los medica-
mentos a un precio muy inferior
al de su venta por los laborato-
rios. Y, ademas, pueden vender-
los al publico.

El programa del viaje ofrece
una curiosa mezcla. El segundo
dia, por ejemplo, quienes lo ha-
yan contratado irdn a hacerse
analisis. Por la tarde, realizaran
un crucero por el Nilo. El tercer
dia se solapan las visitas a El Cai-
roy a un médico especialista. El
cuarto, se les entregara la medi-
cacion para 12 semanas. El geren-
te de la empresa precisa que ya
han realizado el viaje unas 10 per-
sonas y tienen entre 120 y 200
consultas.

En verdad, la oferta no es solo
por el desplazamiento. Antes de
iniciarlo, la agencia envia una se-
rie de instrucciones a los candida-
tos con los andlisis que tienen que
hacerse y un formulario con su
historia clinica para que lo ten-
gan los médicos de El Cairo, indi-
ca Carb6. Tampoco acaba a la
vuelta. Periddicamente, la agen-
cia se encarga de mandar infor-

I3

mes a los médicos y de remitir a
los enfermos las peticiones que
hagan los facultativos.

“No ha habido problema con
los médicos espafoles. Es mas, al-
guno esta bastante frustrado por
no poder recetar el tratamiento a
sus pacientes menos graves.
Cuando preguntamos a los intere-
sados, muchos vienen recomenda-
dos por sus médicos. Son ellos los
que nos los mandan”, afiade el re-
presentante de la agencia.

No hay un perfil de este turista
sanitario, dice Carbé. “Son los que
no reciben el tratamiento en Espa-
fia”, afirma. La sanidad publica so-
lo financia, de momento, los medi-

Un grupo de turistas visita la Esfinge de Giza en noviembre pasado./c

La asociacion

de enfermos cree
que el periplo
resulta innecesario

camentos a los enfermos mas gra-
ves. Y algunos no quieren espe-
rar. El presidente de la Federa-
cién Nacional de Enfermos y Tras-
plantados Hepaticos (FNETH),
Antonio Bernal, envia un doble
mensaje: “Yo no soy quién para
criticar a quien lo haga. Si hay
quien se va a Houston a tratarse
un cancer, ¢por qué no va a poder

N
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hacerlo una persona con hepati-
tis C?” “Otra cosa es que se lo reco-
miende”, prosigue. “Si conociera
a alguien que quisiera hacer este
viaje, le diria que no hace falta. El
plan del Gobierno esté funcionan-
do, y los enfermos mas graves ya
reciben tratamiento”, remata.
Bernal admite que puede haber
quien “tenga mucha angustia y
no quiera esperar, pero el plan ya
prevé adelantar el tratamiento en
situaciones especiales”.

“Solo somos una opcién. Que-
rriamos que no hiciera falta ofre-
cer este producto dentro de uno o
dos afios, pero me temo que va a
durar mas”, concluye Carbé.
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ASI ME CURE
LA HEPATITIS
ENTRE
PIRAMIDES

Con dinero que le presté su madre,
Alfredo, parado y con hepatitis C,
viajo a Egipto para tratarse. Sano hoy,
de su experiencia nace una empresa
que por 6.595 € ofrece turismo cinco
estrellas y farmacos que aqui cuestan
30.000 €. Médicos y asociaciones
alertan: “Es una préctica terrible”

POR LUCAS DE
LA CAL

espués de un «viaje de cura-

cién» a Egipto de cinco dias,

Alfredo Puente regresa a su pi-
so de Tarragona. Sus maletas van
cargadas de medicinas. En su mano
izquierda sujeta una nevera de pla-
yaen la que lleva el Interferén. En
la otra, una bolsa pequena con ro-
pa, el Sovaldi y la Ribavirina. Estos
medicamentos le ayudaran a curar-
se de la hepatitis C que lleva su-
friendo 20 afios. El hombre abre la
puerta de su casa y encuentra a su
mujer y a sus tres hijos esperando-
le con una pancarta de bienvenida.
La mediana, Alba, de 11 anos, se
lanza a sus brazos.

—dPapi, ya te has curado en las
pirdmides?

—Casi, hija, s6lo me falta tomar
las pastillas que me han dado.

El paseo en camello en la puesta
de sol con vistas a las piramides de
Guiza hizo a Alfredo mirar por fin a
la cara a la hepatitis C, esperando
bajarse de ella al acabar su aventu-
ra. Tres meses después, puede pre-
sumir de haberlo logrado. Ya esta
completamente curado. Aunque no
le ha salido nada barato. Se ha gas-
tado alrededor de 5.000 euros. Un
dinero que le tiene que devolver a
su madre, Aurora, de 80 afios. «Ha
sido la mejor inversion de mi viday,
dice la anciana. Su hijo, de 49 afios

y en paro, tuvo que pedirle dinero
para poder viajar a El Cairo este ve-
rano y pagar por un tratamiento
que aqui no le daban o le cobraban
demasiado en una clinica privada.
Ahora, en Tarragona, su expe-
riencia ha servido de inspiracién pa-
ra crear una peculiar agencia de
viajes. Su nombre es(Sanantur y
ofrece turismo sanitario en El Cairo
alos enfermos con hepatitis C. So-

bre todo a los que estén en los nive-
les mas bajos de la enfermedad (FO
y F1) y que aqui no tienen acceso al
tratamiento con los nuevos farma-
cos. Por 6.595 euros proporcionan
un viaje de lujo, con todas las como-
didades y ademas la garantia de ser
atendido por el doctor Sherif Abdel
Fattah, un prestigioso hepatdlogo.
El «paquete vacacional» de cinco di-
as incluye: dormir en un hotel de
cinco estrellas, cenas en los mejores
restaurantes, un crucero por el Nilo
con espectaculo de la danza del
vientre incluido y visitas a las pira-

un municipio a 15 kilémetros de Ta-
rragona. Xavier nos cuenta que des-
de que abrieron hace un mes han
recibido mas de 200 llamadas de
enfermos interesados. «Tenemos 30
clientes por ahora. Queremos hacer
el primer viaje en enerow, explica.
Una idea que no convence a to-
dos. Adolfo Garcia es el presidente
de la plataforma de afectados por la
hepatitis C en Madrid y vocal de la
junta directiva nacional. «<Hemos
presentado una queja ante la Con-
sejeria de Sanidad porque nos pa-
rece una practica terrible lo que ha-
cen en esta agencia. No pueden
asumir ni recomendaciones sanita-
rias ni mucho menos ofrecer el tra-
tamiento a enfermos. Hacer nego-
cio a costa del sufrimiento de los
enfermos me parce inmoraly, criti-
ca Adolfo, de 62 afos, 30 con el vi-
rus. «Yo conozco algunos casos que
también han ido a Egipto a curarse
y se han dejado todos sus ahorros.
Nosotros mandamos un mensaje
de tranquilidad, que confien en el
Sistema Nacional de Salud y en la
lucha que llevamos desde la plata-
forma. En un afio hemos consegui-
do muchos avances y se esta tra-
tando a mucha més gente. Es cues-
tion de esperar».
Desde el pasado
1 de abril, Espana
dispone de un Plan
Estratégico para el
Abordaje de la he-
patitis C. «Ya se ha
tratado a més de
30.000 pacientes
con niveles de fibro-
sis altas (F2,F3 y
F4)», explica el doc-

AHORA.

mides, esfinge y museos. Y, porsu- | tor Agustin Albillos,
puesto, las correspondientes prue- presidente de la
bas analiticas, la visita médica del | Asociacién Espafo-

especialista y, lo mas importante, la
entrega de la medicacion recetada
por el doctor.

«Que quede claro que nosotros
solo hacemos de intermediarios fa-
cilitando el acceso de nuestros
clientes a los servicios médicos
egipcios. No estamos haciendo na-
da ilegal», afirma Xavier Carbd, ge-
rente de(Sanantur) Le encontramos
en la sede de la agencia en Reus,

Alfredo Puente, curado de hepatitis C, en la agencia de turismo sanitario que él inspird, y Xavier Carho, el gerente.

la para el Estudio del Higado y je-
fe de Servicio de Gastroenterolo-
gia y Hepatologia del hospital Ra-
moény Cajal. Asegura que Espana
es el pais europeo que mas enfer-
mos esta tratando. El dato choca si
contamos que desde el 1 de enero
hasta el 31 de marzo de 2015 sélo
se atendi6 a 3.154 personas.

Los expertos sefialan que en Es-
pana hay alrededor de 700.000 afec-

“TENEMOS 30
CLIENTES POR

QUEREMOS
HACER EL
PRIMER VIAJE

EN ENERO”
I

Y -I-U R I S M 0 para combatir la destino turistico motivo: es un 50% méas
hepatitis C. Y los sanitario por el bajo barato. «<Podemos
expertos auguran que coste de sus ofrecer un producto que
CA P I LA R en poco tiempo todos tratamientos. Muchos incluye el viaje y el
los afectados recibiran espanoles recorren injerto por 2.700 euros.
A ESTAM B U I. medicacion. Porello,en  3.500 kilémetros para Aqui te puede costar
Sanantur planifican ya someterse a un desde 5.000 hasta 8.000
En Espana, cada vez un nuevo modelo de trasplante capilar que eurosy, afirma Xavier
mas personas reciben negocio: turismo capilar  pueden hacerse en su Carbd, gerente de
los nuevos tratamientos  a Turquia, un nuevo propia ciudad. El Sanantur.

tados por la hepatitis C. «Se inclu-
yen todos los grupos y aquellos que
todavia no saben que tienen el vi-
rus. Eso es lo mas preocupante»,
cuenta el doctor Albillos, que dice
que un 60% de los enfermos esta en
las fases més bajas de la enferme-
dad y no recibe tratamiento. «Pero
no existen cifras concretas, son s6-
lo estimaciones», aclara. «No hay
que alarmarse ni irse a Egipto a
buscar soluciones. Aqui se va a
atender a todo el mundo y hay nue-
vos antivirales como el Harvoni
(meclado con Ledipasvir y Sofosbu-
vir) y el Viekirax, que son mucho
mas efectivos».

FASES DE LA ENFERMEDAD
A media manana, Alfredo aparece
en las oficinas deSanantur Se de-
fiende de las criticas asegurando
que estaba cansado de esperar a
que le recetasen un medicamento
definitivo para curarse. «No me en-
contraba bien, estaba con proble-
mas digestivos y dormia fatal. En
ocho meses subi de la fase O ala 2.
Decidi que tenia que solucionar el
problema por mi cuentay, explica.
Y asi fue. En los centros privados
el tratamiento costaba cerca de
30.000 euros. Buce6
en internet para bus-
car algo més barato
y lo encontré en
Egipto, un pais ro-
deado de tesoros his-
téricos que encierra
tantos misterios co-
mo medicamentos
para la hepatitis C.
Seguramente porque
tiene la mayor preva-
lencia de este virus
en el mundo: 12 mi-
llones de afectados y
40.000 muertes cada afio. Alli el So-
fosbuvir, farmaco con el nombre co-
mercial de Sovaldi, administrado
durante 12 semanas con una tasa
de curaci6n del 95%, cuesta 900 eu-
ros. En Espafa puede rondar los
25.000. Cosas de Gilead —el labora-
torio norteamericano que produce
el farmaco—, que establece diferen-
tes tarifas en funcion del desarrollo
de cada pais.

[La enorme rebaja en el precio se
deberia a que el inventor del farma-
co Sovaldi, el quimico Raymond
Schinazzi, es egipcio. Y é] mismo
admiti6 a Crénica que ayud6 «indi-
rectamente» al Gobierno de Egipto
para que negociara una rebaja con
Gilead, la multinacional que le com-
pro6 la patente a Schinazzi en 2011.
De ahi que el tratamiento sélo cues-
te 900 délares a los egipcios, la cen-
tésima parte que en EEUU].

Alfredo contactd a través de un
amigo con el doctor Sherif Abdel
Fattah. «Quedamos en que me iba a
tratar en su clinica de El Cairo. Bus-
qué vuelos, hotel y convenci a una
amiga 4rabe para que me acompa-
fiara como traductora. Me fui cinco
dias de turismo sanitario», recuerda
Alfredo. «Primero me hicieron la
analitica. Estuve dos dias haciendo
turismo hasta que me dieron las
pruebas y tuve la visita del médico.
Al dia siguiente me llevaron a la far-
macia a comprar la medicacion».

Localizamos al doctor Sherif pa-
sando consulta en el International
Medical Center. A sus 40 afios ha
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Alfredo Puente

4 (49 afios) en

! uno de sus

- viajes de
curacion a
Egipto.
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aceptado colaborar con la agencia
espafiola para compartir su expe-
riencia y poder ayudar a enfermos
de otros paises. «El tratamiento de-
pende de la fase de la enfermedad y
de los sintomas. Pero principalmen-
te trabajo con el Sofosbuvir combi-
nado con tres farmacos diferentes:
la Ribavirina, el Simeprevir y el Da-
clatasvir. Antes, las tasas de curacion
no superaban el 35%. Con estos
nuevos farmacos superan el 90%,
con intervalos de tiempo mas cortos
de tres meses, explica el doctor.

A 4.700 km, en la oficina de(Sa=
nantur; el gerente Xavier y Alfredo
no entienden que se pueda levantar
polémica por lo que estén haciendo.
«Habiamos hablado de montar una
agencia de turismo sanitario y la ex-
periencia de Alfredo nos dio la idea
con la que empezar. Ofrecemos un
viaje de lujo y encima te curas, afir-
ma Xavier, que ha pasado de traba-
jar en la exportacion de avellana y
aceite de oliva a exportar clientes
con hepatitis a Egipto.

—dSi hago el viaje por mi cuenta?

—No lo recomendamos. Noso-
tros tenemos a cuatro personas alli
que nos organizan todo y os asegu-
ramos que no haya engafos ni co-
bren a los europeos el precio que
les de la gana por las medicinas.

Pero cada dia que pasa, a esta
agencia de viajes les salen mas vo-
ces en contra. Antonio Bernal es el
presidente de la Federacion Nacio-
nal de Enfermos y Trasplantados
Hepaticos (FNETH). «Espana cubre
el tratamiento, asi que pagar por él
me parece caprichoso», explica Ber-
nal. «El plan estratégico ha marca-
do un antes y un después en el tra-
tamiento de la hepatitis C en Espa-
fia. Dio entrada a medicamentos
mas innovadores para todos los pa-
cientes desde la segunda fase, que
son los més prioritarios».

La doctora Cristina Avendaro es
presidenta de la Sociedad Esparola
de Farmacologia Clinica (SEFC).
«Me parece un sin sentido que al-
guien se plantee pagar tanto dinero
parairse a curar a Egipto. El tema
de la hepatitis es cierto que se ha re-
suelto con mucho retraso y poca
transparencia, pero a dia de hoy la
realidad es que todos los pacientes
que estan en necesidad urgente de
obtener el medicamento, lo reci-
ben», asegura la doctora.

Alfredo solo quiere que su expe-
riencia pueda ayudar a otros a bus-
car una alternativa si no reciben la
medicacion que deberian tener pa-
ra desaparecer la enfermedad. La
dltima analitica se 1a hizo hace un
mes, y el virus VHC de la hepatitis
habia desaparecido. Nos ensefa un
4lbum de fotos de su viaje a El Cai-
ro que sus hijos le han hecho como
regalo. Ya curado, solo piensa en en-
contrar trabajo. «Estuve cuatro afos
en Brasil, trabajando en la construc-
cion. Pero la crisis, que se va conta-
giando como la hepatitis, llegé has-
ta alli, estall6 la burbuja y me despi-
dieron», cuenta. Su mujer, Rosario,
también esta en paro. «Sobrevivi-
mos con ayuda de la familia y algu-
nos ahorros que teniamos». Ahora,
por lo menos, disfrutara de unas na-
vidades con la tranquilidad de no
llevar la carga hepética que le ha
acompafiado durante 20 O
anos. @Lucasdelacal
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Hacienda dice que la financiacion para
hepatitis C cubre todos los farmacos

B El ministerio aclara las condiciones del remanente ante la falta de informacién que denuncian las CC.AA.

LRT/CRMR.
I Madrid )&
Elremanente liberado por el ministerio
de Hacienda para cubrir las facturas
generadas por el Plan Estratégico para
la Hepatitis C (1.000 millones de euros)
ha generado dudas para algunas
comunidades auténomas y sorpresa
para otras.Ante esta situacion, el minis-
terio de Hacienda asegura que “el dinero
liberado se podrd usar para cualquier
farmaco antiviral incluido en el Plan
Nacional”. Asimismo, al cierre de esta
edicion, el departamento que dirige
Cristébal Montoro aseguraba que las
comunidades estaban recibiendo la
correspondiente notificaciones oficiales.

Todo el desconcierto comenzé a
principios de la semana pasada. La
Comunidad Valenciana, a través de su
subdirector de Farmacia, José Manuel
Ventura, aseguré a EG que espera recibir
“alrededor de los 50 millones de euros
porlos 4.200 pacientes tratados” para el
pago de los antivirales de tltima genera-
cion utilizados para curar la enferme-
dad, pero no todos. “El dinero es para
hacer frente a la factura de Harvoni
(Gilead) y la biterapia de Abbvie, el resto
tendremos que pagarlos como cualquier
otro medicamento, hospital a hospital”,
aseguro. Este cribado en la financiacion
de medicamentos preocupa a la comuni-
dad auténoma porque el resto de
medicamentos utilizados (Sovaldi, Olysio
y Daklinza) siinfluirfan en el déficit alno
estar contemplados en la ayuda de
Hacienda.

Un dia después, Ramén Ares, director
general deAsistencia Sanitaria del Servi-
cio Gallego de Salud, aseguré que las
palabras de la Comunidad Valencianano
suponian ninguna novedad. “Hasta
donde yo sé el plan de Financiacion era
solo para esas dos terapias y supongo
queno habrd habido cambios”, aseguro.
Sin embargo, las palabras de Ares si que
supusieron sorpresa a otros territorios.
Desde Andalucia, la consejeria de Salud
aseguré que el ministerio noles ha hecho
llegar ninguna informacién, ni oficial ni
extraoficial, respecto a este remanente
del FLA. Asimismo, desde Catalufa, el
director de Farmacia, Antoni Gilabert,
asegurd no saber si el remanente llegaba
con letra pequeiia pero “de ser asi, serfa
muy grave porque el ministerio estaria
induciendo qué prescribir y qué no, por
encimadel criterio clinico del Plan”, dijo.
De hecho, el consejero en funciones
cataldn, Boi Ruiz, respaldé la tesis de
Gilaberty explicé que de ser asi “los que
financien tendrdn que ser los que utili-

’

para suuso personal.

centros privados de la Unidn Europea.

Desde que en marzo se acordara el Plan Nacional para el abordaje de la Hepatitis C, las comunidades han denunciado c

A AGENCIADEVIAJES OFRECET

Elturismo sanitario se instala en Espaiia. La semana pasada se constituyd en Tarragona la primera agencia espaiola de viajes especializada en enfermos
esparioles con Hepatitis C para recibir atencion especializada y acceso a tratamiento especifico en Egipto en cinco dias. La empresaSanantuibha alcanzado un
acuerdo con el equipo médico del doctor Sherif Abdel-Fattah El-Baz Younis para tratar al colectivo espaiol que padece esta enfermedad. Este doctor, de 40
afos de edad, dirige el Departamento de Gastroenterologia y Medicina Tropical de la Facultad de Medicina de la Universidad de Aswan y pasa consulta en
hepatologiay gastroenterologia en el International Medical Centery en The Arab Contractors Center de El Cairo.

El acuerdo entreSanantuy el equipo de Sherif Abdel-Fattah incluye que, ademds de la organizacidn del viaje combinado con un paquete turistico, los
afectadosaccedan previa prescripcion facultativa del cuadro médico egipcio a la medicacion necesaria para dicho tratamiento desde un precio total de 6.595
euros, inferior al que actualmente se estd ofreciendo en centros privados de la Union Europa, a partir de 30.000. La medicacion que recibe quien opta por
contratar esta alternativa en Egipto estd basada, dependiendo de cada caso, en terapias duales o triples que ofrecen, junto a otros, farmacos de dltima
generacion (sofosbuvir o simeprevir) para el tratamiento de la Hepatitis C, y serd adquirida por el interesado en establecimientos farmacéuticos autorizados
dela ciudad de El Cairo mediante la correspondiente receta local y recibiendo las especificas facturas acreditativas por la compra de esta medicacién prescrita

(Sananturse ha constituidoa partir dea propia experiencia de un enfermo de Tarragona que padecia Hepatitis Cy que optd por viajar a Egipto con la finali-
dad de encontrar un tratamiento y una atencién médica mas rapida que la que le ofrecia la Seguridad Social espafiolay més econémica que la que ofertan

ia del Gobierno.

la falta de D

A HEPATITIS EN EGIPT

cemos de acuerdo con las pautas
establecidas”.

Elotro punto oscuro del plan de finan-
ciacién apunta directamente al dinero
liberado por Hacienda. La Estrategia
para la Hepatitis C aseguraba que se
destinarian 786 millones de euros para
sufragar el gasto durante tres afios pero
Hacienda ha liberado 1.000 millones
para los primeros ocho meses (el Plan
fue aprobado en abril). El dato objetivo
que ofrece el ministerio de Sanidad es el
numero de pacientes atendidos a nivel
nacional, 31.249 a 31 de octubre, lo que
significaria que cada tratamiento ha
costado 32.000 euros de media. “En una

sociedad democratica, si el Gobierno
gestiona con opacidad suele ganar un
tiempo pero al final todas las cuentas
quedan reflejadas. Al final todo se va a
saber. Y el Gobierno se equivoca no
siendo transparente porque a lo mejor
dalugar a que haya quien piense mal sin
que haya fundamento, 0 a que le saquen
los colores a pesar de llevar razon. Aqui
me parece que el tema es tan trascen-
dente para los pacientes, para las
comunidades y los profesionales que
conviene clarificarlo cuanto antes”,
asegura José Martinez Olmos, ex porta-
voz de Sanidad del PSOE en el Congreso
de los Diputados.

Los pacientes también atisbhan cierto
oscurantismo a la hora de comunicar
qué dinero se va a emplear en sufragar
su enfermedad y cudndo. “El sefior
Montoro da lo que quiere y en las condi-
ciones que le apetecen, por tanto no da
explicaciones. Segiin me informaron en
su dfa en el ministerio de Sanidad si que
incluian el resto de medicamentos
aunque no hayamos tenido atin ninguna
nueva informacion. En cualquier caso,
cada comunidad cuenta la pelicula como
le vayen funcién de suinterés electoral”,
contestoAntonio Bernal, presidente de la
AGP ante lainformacién facilitada desde
la Comunidad Valenciana.
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El tratamiento de hepatitis C en Egipto
reabre la polémica del turismo sanitario

» La plataforma gallega de enfermos habla de una «estafa» y alerta de que juegan con la desesperacion de los pacientes
» El dueno de la agencia catalana que organiza estos viajes, que tiene ya 30 reservas, dice gue cumplen una labor social

ALBERTO VILAS (AGN)
SANTIAGO. Estancia de cinco
noches en un hotel de lujo con
piscinas y pistas de squash, tours
guiados por El Cairo, visitas a las
piramides, paseos en barco por el
Niloy... tratamiento para la hepa-
titis C, el verdadero leitmotiv del
viaje. Estos son los alicientes que
ofrece, por 6.595 euros, la agencia
Sanantur en un particular pack
vacacional. Es lo que se conoce
como turismo sanitario, una prac-
tica casi extinguida en Espafia por
lo avanzado de su sistema de salud
pero que vuelve a la palestra con la
oferta de esta operadora de viajes
catalana. Y con ello, regresala po-
lémica y se reabre el debate sobre
la ética de estas practicas a priori
legales. ;Estan haciendo un favor
alos enfermos o lucrdndose a cos-
ta del sufrimiento ajeno?
También podria afirmarse que,
asimple vista, ambas se cumplen
y todos salen ganando con la ofer-
ta de estos viajes. Sin embargo,
desde la Plataforma Galega de
Afectados pola Hepatite C tienen
muy claro que «os prexudicados
son os doentes» y por eso han
puesto el grito en el cielonada mas
conocer la existencia de esta agen-
cia. Comprenden y comparten, de
primera mano, el dolor y desespe-
racién de muchos pacientes que
a dia de hoy siguen esperando
por su tratamiento, pero les reco-
miendan «paciencia» y «confian-
za» en un sistema sanitario que
en el iltimo afio ha dado pasos de
gigantey, concretamente en Gali-
cia, halogrado el tratamiento para
mas de la mitad de los enfermos.

DIAGNOSTICO ‘EXPRES’. Desde
la asociacién advierten de las «te-
rribles consecuencias» que puede
tener para la salud un tratamiento
queroza los limites de la clandesti-
nidad, al menos conforme alo que
establecen las leyes sanitarias en
Espafia. Asi, mientras las pruebas
dediagnoéstico convencionales tar-
dan semanas en realizarse y otras
tantas en conocerse los resultados,
en Egipto se concentran todas en
un solo dia y, tres mas tarde, el
doctor ya prescribe y dispensa la
medicacién correspondiente. Algo
que desdeSananturachacana «las
dilaciones innecesarias de la sani-
dad espafiola» pero que, a ojos de
la plataforma de afectados, esuna
muestra mas de que «a terapia que
ofrecen é unha chapuza».

El facultativo que dirige el tra-
tamiento, el egipcio Sherif Abdel

Fattah, también siembra la dis-
cordia. La agencia de viajes se re-
fiere a él como uno de los hepaté-
logos mas prestigiosos del pais de
los faraones y hasta adjunta en su
pagina web —que fue clausurada
en la tarde de ayer alegando tareas
de mantenimiento— un extenso
curriculum en el que figuran va-
rios masteres en «enfermedades
tropicales»; pero, sin embargo, no
se menciona especialidad alguna
en enfermedades del higado.

SIN RESPONSABILIDAD. Sanan-
tur,)a pesar de publicitar el trata-
miento, deja claro que actiia como
mero «enlace entre paciente y mé-
dico» y se exonera de «cualquier
responsabilidad clinica». Pero, ;a
quién podria acudir el paciente si
surgiese alguna complicaciéon con
la terapia? Desde la agencia sostie-
nen que el doctor egipcio seguird

en contacto con el enfermo hasta
que finalice la medicacion —que se
autoadministrard una vez regrese
a Espafia— y resolvera cualquier
duda. Si fuese necesaria una prue-
ba, se la tendria que realizar en
una clinica privada y comunicarle
los resultados via telematica.

A pesar de las posibles lagunas
del tratamiento, treinta pacien-
tes ya han reservado el pack de
Sanantur, que ofrece viajes a par-
tir de enero. La mayoria de ellos
son, segln la propia agencia,
enfermos con hepatitis en fase f0
y f1 que por lo poco avanzado de
su enfermedad no han recibido
tratamiento todavia y se niegan
a que su salud empeore. Desde la
plataforma, por su parte, han pre-
sentado una queja ante Sanidade
y advierten a los pacientes de que,
en este caso, el remedio puede ser
peor que la enfermedad.

Quienes somos

Web de la agencia, que curiosamente ayer dejo de funcionar. e

Asiloven

Xavier Carbo

Gerente de la agencia de
turismo sanitario/Sanantur

Sanantur lleva meses anun-
ciando su pack turistico y por
eso el gerente, Xavier Carbd, no
entiende «el revuelo formado
delanoche alamanana», «Mu-
chas asociaciones de enfermos
ya conocian nuestra actividad»,
explica, «y ninguna puso incon-
venientes excepto ahora la de
Galicia». Se muestra estupefacto
al leer términos como «estafa» o
«engano» referidos a su empre-
sa, que nacio, dice, con el «pro-
pésito de ayudar a los pacientes
a los que la sanidad de este pais
les niega su medicacién».
Xavier Carbo se vale del econo-
micismo para explicar la labor
de(Sanantur: «Antes de crear
nuestra agencia ya existia una
demanda de tratamientos en
Egipto» por ser de los primeros

«Ayudamos al paciente y
es absolutamente legal»

paises con medicamentos gené-
ricos para la hepatitis C. «Lo que
hacemos es organizar el viaje a
los pacientes y ponerlos en con-
tacto con un médico que ademds
es una eminencia mundial. Les
ahorramos preocupaciones».

No solo se muestra indignado
el gerente con el comunicado de
la plataforma gallega, sino que
ademads cree que merecen un
reconocimiento de las institu-
ciones por su «gran responsabi-
lidad social, la razén de ser de
Sanantur». «Nacimos por un
compariero que tenia hepatitis y
se curd tras tratarse en Egipto»,
relata Carbo, que declara «perse-
guir el bienestar de los pacientes
por encima del lucro».

Otra de las razones por las
que no entiende la polémica
es porque el turismo sanitario
«siempre ha existido». Y pone
de ejemplo a «los espaiioles que
iban a Estados Unidos a tratarse
contra el cancer, que parece que
nadie se acuerda». Ante todo,
lamenta la confrontacién conla
plataforma de afectados, «que
busca lo mismo que nosotros:
la curacién», pero anuncia «po-
sibles medidas legales» por per-
juicios contra su empresa.

«Xogan coa dor da xente
sen garantir a curacion»

Quique Costas

Presidente de la Plataforma
de Afectados pola Hepatite C

De piedra se quedaron algunos
pacientes al descubrir la activi-
dad de/Sanantur, que a pesar de
no tener fisuras legales es «po-
tencialmente perigosa para os
doentes». Asi lo percibi6 desde el
primer momento el presidente
dela Plataforma Galega de Afec-
tados pola Hepatite C, Quique
Costas, quien no ve «ningunha
garantia» en un tratamiento que
prescribe en tres dias —«coma
un xarabe para a tos»— un mé-
dico que «nin aparece no rexistro
da sociedade internacional de
hepatoloxia», segiin ha podido
averiguar el propio Costas.
«Legalmente se cubren por-
que din que s6 son mediadores,
pero encubren unha practica
absolutamente inmoral», opi-
na el presidente de la asociacién

gallega, enreferencia a un nego-
cio con «persoas movidas pola
desesperacién» a las que no dan
«ningun tipo de garantia médi-
ca». Porque, comoindica Costas,
el tratamiento se basa en varios
farmacos que se combinan de
forma distinta en cada pacien-
te, «non hai un que sexa univer-
sal». La terapia en el pais africa-
no, en cambio, contempla solo
uno de ellos con un diagnéstico
en tiempo récord que dificilmen-
te se adaptara a cada cliente.

Y qué pasaria siel enfermono
se cura con la terapia? «Teria que
pagarse outra viaxe e que ali lle
volvan a subministrar o medica-
mento», explica Costas, queacla-
ra que el envio del farmaco por
correspondencia serfa ilegal.

También hace hincapié en
que el tratamiento exige de una
supervision constante por parte
del médico, que en el caso del
pack ofertado se traduce en un
«apdafate como poidas», pues la
mayoria de doctores esparioles
se desentenderdn de un farmaco
recetado en Egipto, advierte. Por
todo ello, espera que la adminis-
tracion tome cartas en el asunto
mientras insta a los enfermos a
«non caer na estafa».
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!gl'pfo afirma que perseguira
el turismo sanitario

para tratarse la hepatitis C

«Cada espanol tratado en
Egipto es un egipcio que
se queda sin terapia»,
advierte la Embajada,
que censura los viajes
organizados en Espafia

iz FERMIN APEZTEGUIA

SAN SEBASTIAN. Los espafioles
no van a poder viajar a E1 Cairo para
tratarse la hepatitis C. La embajada
de Egipto en Espafia afirmé ayer ta-
jante que el pais ha hecho un «es-
fuerzo extraordinario» para garan-
tizar el acceso a los tratamientos de
nueva generacion a sus pacientes y
que tomaran las medidas que sean
necesarias para impedir que «ciu-
dadanos extranjerosy se beneficien
de su propio arsenal terapéutico.
«No lo vamos a permitir bajo nin-
gln conceptoy, advirtié un porta-
voz de la delegacion diplomatica en
Madrid, porque -seglin argumen-
t6- «cada espaflol tratado en Egip-
to es un egipcio que se queda sin tra-
tamientoy. El Gobierno de El Cairo
esta dispuesto, ademds, a «castigar
seglin su merecidoy a los médicos

que faciliten medicacion a subditos
extranjeros. «Es posible que todo
esto cambie nuestros planesy, ade-
lanto el director gerente de la em-
presa catalana/Sanantur, que esta
organizando la primera caravana de
pacientes a Egipto.

Alfredo Puente, de Portugalete, se traté la hepatitis en Egipto.

La expedicion esta formada, en
principio, por una treintena de afec-
tados que han quedado fuera de las
terapias publicas o que, simplemen-
te, se niegan a esperar su turno en

V.PUB.: 3.676 €

fa base,Sanantur les ofrece visitar
la ciudad de las pirdmides alojando-
se en un hotel de cinco estrellas, re-
cibir tratamiento supervisado por
un reconocido hepatélogo y viajar
acompafiado por un intérprete de
arabe, que les facilitara todas las ges-
tiones necesarias. Los 3.800 euros
del total que se destinan a cubrir los
gastos sanitarios representan la cuar-
ta parte del coste de la medicacion
en Espaiia.

El laboratorio Gilead, fabricante
del comprimido sobre el que pivo-
ta la terapia —el ya famoso sofosbu-
vir (‘Sovaldi’)- ha negociado distin-
tos precios en sus diferentes mer-
cados. Tiene tarifas mas altas para
los paises ricos y otras mas econo-
micas para los empobrecidos.

La agencia/Sanantnhabia prepa-
rado un muy completo programa,
cuyos detalles pueden conocerse en
la web wwwiSafiafitlificom. Los pa-
cientes iban a ser tratados por uno
de los hepatdlogos de mayor renom-
bre internacional del pais. Desde
ayer, tras la reaccion del Gobierno
egipcio ante la noticia, todo es una
incognita. «No vamos a permitir que
haya un fraude en la manipulacién
de un medicamento que estamos
consiguiendo a un precio especialy,
detall6 el portavoz de la embajada.

El Ministerio de Sanidad prefirié
ayer no valorar este aspecto. Tam-
poco el Departamento vasco de Sa-

«El afan por
curarme me llevo
hasta El Cairo»

«Decidi que no queria esperar. E1
dafio de mi higado dio un salto
importante en poco tiempo; y en
Espaiia, a mediados de 2014, to-
davia no se sabiaa quién seibaa
tratar ni a partir de qué fecha.
Me iba a una ciudad donde no co-
nocia a nadie, pero tampoco me
lancé a la aventura. Preparé bien
el viaje para que no me dieran
gato por liebrey. E1 primer espa-
fiol tratado en Egipto es un hom-
bre de 49 afios nacido en Portu-
galete. Se llama Alfredo Puente y
reside en Tarragona desde los
nueve afos.

Su historia con la hepatitis C
comenz0 de nifio, por una trans-
fusion de sangre. La enfermedad
permanecio estable, pero a me-
diados del afio pasado, Alfredo
comenz0 a sentirse mal. «El afin
de curarme me llevo6 a El Cairo».
Su madre le brindé los 5.000 eu-
ros que necesitaba. «Siempre me
dice que es el dinero mejor in-
vertido conmigon, bromea. Tres
meses después de iniciar la tera-
pia, Alfredo estaba curado.
«Egipto podria ser una alternati-
va para muchos afectadosy, ase-

la lista de espera. Por el competiti- lud, ni Gilead aceptaron hablar del ~ gura el portugalujo.
vo precio de 6.595 euros como tari-  tema con este periodico.
= I
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«El afan de curarme
me llevo hasta El Cairo»

La odisea del primer
espafol que viajé a
Egipto para tratarse la
infeccién comenzd con
la peticién a su madre de
un préstamo de 5.000 €

:: F. APEZTEGUIA

BILBAO. (Decidi que no queria es-
perar. El dafio de mi higado dio un
salto importante en poco tiempo; y
en Espaila, a mediados de 2014, to-
davia no se sabia a quién se iba a tra-
tar ni a partir de qué fecha. Me iba
auna ciudad donde no conocia a na-
die, pero tampoco me lancé a la aven-
tura. Preparé bien el viaje para que
no me dieran gato por liebrey. El pri-
mer espafiol tratado en Egipto es un
hombre de 49 afios, nacido en la lo-
calidad vizcaina de Portugalete. Se
llama Alfredo Puente y reside en Ta-
rragona desde los nueve afios, cuan-
do su padre, que trabajaba en Petro-
nor Bilbao, fue trasladado de plan-
ta. «Era muy joven, pero uno nun-
ca olvida sus origenesy, bromea.
Su historia con la hepatitis C co-

menzd, segin cree, Unos afios an-
tes de ese viaje. Era solo un crio, de
405 aflos, cuando una infeccién de
apendicitis se le complicé y acabo
convirtiéndose en una peritonitis
aguda, que requiri6 varias trasfusio-
nes de sangre. Los controles del plas-
ma sanguineo no eran entonces lo
Tigurosos que se volvieron con el es-
tallido de la epidemia de sida a me-
diados de los afios ochenta. El virus
se apoder6 de su organismo. «Tam-
bién me pusieron entonces muchas
vacunas. Era un tiempo que venian
acasa a ponértelas y utilizaban unas
jeringuillas de cristal, que contribu-
yeron a la expansion de la epide-
miay, recuerda.

Veinte afios después supo de su
infeccién durante un control ruti-
nario de trabajo. En 1996 se trat6
con interferdn, el medicamento ba-
sico contra la hepatitis C que se ha
estado dando hasta la aparicién de
las nuevas terapias. La terapia con
interferén pegilado, que asi se lla-
ma, tenia entre otros el inconve-
niente de sus graves efectos secun-
darios. Uno de ellos, la depresion.
«La mia fue de caballo. Cuando re-

cibi la terapia trabajaba como pro-
motor de conciertos. Esa medica-
ci6n me hundié tanto el &nimo, que
en una ocasion estuve a punto de
arrojarme al vacio por un barranco
con el cochey.

Eldinero «mejorinvertido»

La enfermedad permanecio estable
durante todo este tiempo, pero a
mediados del afio pasado, Alfredo
Puente comenz0 a sentirse mal. Su
higado seguia en dafio cero (el ma-
ximo es cuatro, cirrosis y necesidad
de trasplante), pero sentia un pro-
fundo malestar, no dormia bien...
«En noviembre decidi que no que-
ria esperar mas. Mi médico me de-
cia que todo seguia igual, pero mi
cuerpo no me contaba lo mismo.

Contrajo lainfeccion de
crio, al parecer por una
transfusion de sangre
debido a una peritonitis

Fue entonces cuando el afdn de cu-
rarme me llevo a El Cairoy, relata el
portugalujo residente en Tarrago-
na.

Acababa de regresar de Brasil, don-
de habia trabajado durante cinco
afios en el sector de la construccion,
y 1o tenia recursos. Su madre le brin-
dé los 5.000 euros que necesitaba.
«Siempre me dice que es el dinero
mejor invertido conmigon, bromea.
Después prepard su camino. Acos-
tumbrado a viajar (ha recorrido me-
dio mundo), planeo¢ tratarse en In-
dia, pero un médico cercano ala fa-
milia le recomend Egipto, maés se-
guro. Cerr6 todos sus contactos des-
de Espafa y marché a El Cairo acom-
pafado de una intérprete de drabe,
Sheila. «Hay que organizarlo todo
muy bien. Imagina que vasaalliy
te dan un medicamento que no es
seguro... No puede sery, alerta.

Su viaje permiti6 a/Sanantur de-
sarrollar su programa de turismo sa-
nitario, que ahora —segun sus pro-
motores- estd a la espera de lo que
decidan las autoridades egipcias. Dos
meses después de iniciar la terapia,
el virus desapareci6 de su sangre. En
tres, Alfredo estaba curado. «Egipto
podria ser una alternativa para mu-
chos afectados. Aqui no se obliga a
nadie. El que se quiera curar, que
vayay, zanjaba ayer, horas antes de
conocer el pronunciamiento de la
Embajada egipcia en Espafia. «Yo me
he curado. Mi préximo objetivo es
encontrar trabajoy, proclama.
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Egipto perseguira el turismo sanitario
de espaioles para tratarse la hepatitis

FERMIN
APEZTEGUIA

«Cada espariol
tratado en Egipto es
un egipcio que se
queda sin terapia; no
lo vamos a permitir»,
advierte la Embajada

BILBAO. Los espafioles no van a
poder viajar a E1 Cairo para tratarse
la hepatitis C. La embajada de Egip-
to en Espania afirmé ayer tajante que
el pais ha hecho un «esfuerzo ex-
traordinarion para garantizar el ac-
ceso a los tratamientos de nueva ge-
neracion a sus pacientes y que to-
maran las medidas que sean nece-
sarias para impedir que «ciudada-
nos extranjerosy se beneficien de
su propio arsenal terapéutico. «No
1o vamos a permitir bajo ningtin con-
ceptoy, advirtié un portavoz de la
delegacion diplomatica en Madrid,
porque -segin argumento- «cada
espaniol tratado en Egipto es un egip-
cio que se queda sin tratamientop.
El Gobierno de El Cairo estd dispues-
to, ademas, a «castigar segtin su me-
recido» a los médicos que faciliten
esta medicacion a extranjeros. «Qui-
z4s esto cambie nuestros planes,
Ppero vamos a ver qué pasay, adelan-
t6 el director gerente de la agencia
de viajes catalana/Sanantur, que estd
organizando la primera caravana de
pacientes a la mayor ciudad de Afri-
ca.

La expedicion esta formada, en

principio, por una treinte-

na de afectados que han

quedado fuera de las tera-

pias publicas o que, sim-

plemente, se niegan a es-

perar su turno en la lista
de espera. Por el competi-
tivo precio de 6.595 euros
como tarifa base, Sanantur
les ofrece visitar la ciudad
de las piramides alojando-
se en un hotel de cinco es-
trellas, recibir tratamiento
supervisado por un reconocido he-
patdlogo y viajar acompaiiado por
un intérprete de arabe, que les faci-
litara todas las gestiones necesarias.
Los 3.800 euros del total que se des-
tinan a cubrir los gastos sanitarios
representan la cuarta parte del cos-
te de la misma medicacién en Espa-
na.

Doce millones de afectados

En realidad, lo que son las pastillas
del tratamiento base le cuestan al
Gobierno egipcio todavia menos.
Son unos 800 euros si la terapia se
cubre en doce semanas; y el doble
-1.600- si se precisa llegar a las 24
para erradicar el virus. El resto se
destina a otros gastos sanitarios,
como pruebas médicas, analisis, ho-
norarios profesionales... Ahora bien,

2Como es posible esta diferencia de
precios entre Espafa y Egipto?

El laboratorio Gilead, fabricante
del comprimido sobre el que pivo-
tala terapia —el ya famoso sofosbu-
vir (‘Sovaldi’)- ha negociado distin-
tos precios en sus diferentes mer-
cados. Tiene tarifas mas altas para
los paises ricos y otras mas econo-
micas para los que disponen de me-
nos recursos. Estados Unidos no paga
como Europa, ni Francia como Es-
pana, que es el pais occidental con
mejores precios. Las tarifas mas ba-
jas las tienen India, Pakistdn y Egip-
to; este ultimo es el pais del mundo
mas castigado por el mal. Las esti-
maciones apuntan a que estan afec-
tados por la dolencia el 15% de la po-
blacion, nada menos que doce mi-
llones de egipcios.

PRECIO EN ESPANA

PRECIO EN EGIPTO

15.000 . = 3.800

euros cuesta tratar a un euros cuesta el tratamien-
paciente de hepatitisC | === to completo en El Cairo.
en Espaiia, aunque algu- | 5m| ” Esta cifra no sélo incluye la
nas estimaciones llegan 00 meg medicacién, como la ante-

> A p oy .
acifrarlaterapiaenmas | _ ... | mor,sino todos los gastos

de 30.000.

sanitarios.

La agencia(Sanantur ofrece un
muy completo programa, cuyos de-
talles pueden conocerse en la web
WWW, om. Los pacientes
iban a ser tratados por uno de los he-
patélogos de mayor renombre in-
ternacional del pais, el especialista
Sherif Abdel Fattah, que apare-
ce en esta pagina. Desde
ayer, tras la reaccion del
Gobierno egipcio ante la
noticia, todo es una in- §
cognita. «No vamos a
permitir que haya un
fraude en la manipula-
cién de un medicamento
que estamos consiguiendo
aun precio especialy, deta-
116 el portavoz de la Emba-
jada.

«Problema de Egipto»

El Gobierno egipcio, segin explica-
ron estas fuentes oficiales, ha pues-
to en marcha un «ambicioso progra-
ma de lucha contra la hepatitis C,
que incluye «pactos con la industria
farmacéutica para que podamos dis-
poner de medicamentos a precios ac-
cesiblesy, terapia para los afectados
de manera escalonada, comenzando
por los mas graves, y el establecimien-
to de una red sanitaria especifica para
el abordaje de la infeccion. Antes de
recibir el tratamiento, los afectados

El hepatélogo
Sherif A. Fattah

Hospital
International
Medical Center
de EL Cairo,
donde la
publicidad

de agencia
(Sanantur envia
a los enfermos
de hepatitis.

:: IDEAL

deben someterse a analisis clinicos
enuna serie de centros de salud con-
cretos, donde se aborda la enferme-
dad. «Muchos han de recorrer un lar-
g0 camino para poder tratarsey, recor-
dé el portavoz oficial. «Quizéds un ex-
tranjero residente pueda acceder ala
medicacién en segin qué con-
diciones, pero nada masy,
sentencio.

Elnicho de mercado
descubierto por la agen-
+ ciade viajes catalana ha

abierto, en todo caso,
una puerta que posible-
mente nadie desee abier-
ta, especialmente la indus-
tria farmacéutica. Si Egipto
dejara operar a
el Gobierno espanol y los au-
tonomicos, hipotéticamente, podrian
organizar sus propios ‘cruceros por el
Nilo’ y ahorrarse entre 8.000 y 10.000
euros por paciente. Es inimaginable,
pero atin quedan por tratar en Espa-
fia unos 20.000 pacientes, segtin lo
previsto en la Estrategia Nacional
contra la Hepatitis C. El Ministerio
de Sanidad prefiri6 ayer no valorar
este aspecto. «No creo que se trate
de un tema de turismo sanitario. En
todo caso, es un problema de Egip-
ton, se limit6 a valorar una portavoz
dela cartera que dirige Alfonso Alon-
so (PP).
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La agencia reanuda los viajes a
Egipto para tratar la hepatitis
porque «hay coberturalegal»

El pais africano medicard a
los pacientes extranjeros
con un farmaco genérico
que «cuenta con el visto
bueno del laboratorio
fabricante de ‘Sovaldi'»

:: FERMIN APEZTEGUIA

MADRID. La agencia promotora de
viajes a El Cairo para el tratamiento
de la hepatitis C reanudo ayer su ac-
tividad después de haber permane-
cido cerrada de manera temporal du-
rante el fin de semana. El programa,
disefiado para los pacientes que se
han quedado fuera del plan dela sa-
nidad publica, se suspendi6 por par-
te de la compaiiia de manera caute-
lar tras el anuncio hecho por la Em-
bajada de Egipto en Espafia de que

perseguird el turismo sanitario para
el tratamiento de esta enfermedad.
La empresa(Safiafituif)gestora de los
servicios turisticos, considera que
tiene «cobertura legaly para seguir
organizando las excursiones, porque
segtin dice «no existe ninguna ley o
norma juridica de rango inferior que
impida visitar el pais y ser diagnos-
ticado y tratado por especialistas co-
legiadosy.

;Qué ha cambiado del jueves al lu-
nes ? Tras conocer la Embajada de
Egipto en Espafia el interés de{Sanan®
(faren impulsar un programa de tu-
rismo sanitario contra la hepatitis C,
un portavoz de la oficina diplomati-
carecordo que los tratamientos ad-
quiridos por el Estado egipcio a la mul-
tinacional que los fabrica, Gilead, s6lo
podian ser consumidos por subditos
egipcios. Con el fin de afrontar la gra-

ve epidemia que sufte el pais africa-
no, el Ejecutivo negocié con el labo-
ratorio fabricante un precio especial,
al 1% del coste que pagan los paises
occidentales, que al parecer obligaba
a Egipto a reservar las medicinas sélo
para sus ciudadanos. «Cada espafiol
tratado en Egipto es un egipcio que

DIFERENCIAS

» Egipto. Tiene doce millones de
afectados por hepatitis C. El coste
de la terapia, segin la tarifa de(Sa=
nantur, es de 3.800€ por paciente.

» Espaiia. Se estiman 600.000 pa-
cientes y se prevé tratar a los
50.000 mas graves. Faltan 20.000.
La terapia publica sale a 15.000€.

se queda sin tratamientoy, advirtio
la embajada.

Pero, por lo que cuenta(SaTamtan)
basado en los informes de sus servi-
cios juridicos, la negociacién con Gi-
lead incluy6 una autorizacién a Egip-
to para fabricar su propio genérico
(medicamento que contiene el mis-
mo principio activo que el de marca);
y tratar con él a cuantos pacientes qui-
siera. Sin limite de ningtn tipo. Di-
cho de otro modo, los servicios sani-
tarios de Egipto estdn obligados a re-
servar los botes de ‘Sovaldi’ para sus
ciudadanos, pero pueden gestionar
el ‘sofosbuvir’ que fabriquen como
les dé la gana.

Campaiia mundial

El ‘Sovaldi’ egipcio, visado por Gilead,
se llama ‘Mpi Viropack’y, segin ex-
plico ayer el gerente de(Sanantur, Xa-
vier Carbd, éste es el firmaco que, en
combinacién con los otros medica-
mentos ligados a la terapia, se facili-
tard a los pacientes que contraten los
viajes. «Es el mismo preparado que
permitié la cura de Alfredo Puente,
el primer espafiol que se desplazé a
El Cairo para tratarsey, argumento el
empresario.

El medicamento, afiadid, resulta
«tan eficaz y tan legaly como el de
marca, hasta el punto de que Sayed
Al-Hindawy, director ejecutivo de la
empresa fabricante Mash Premiere,
salid recientemente en la televisién
egipcia para hablar del proyecto y en-
marcarlo dentro de una estrategia pu-
blica para el fomento del turismo sa-
nitario. «Estamos trabajando con el
ministro de Turismo para impulsar
una campafia de publicidad en todo
el mundoy, dijo Sayed Al-Hindawy
en unas declaraciones que pueden
verse en el enlace www.youtu-
be.com/watch?v=KQAsSQ9Rvr8. En
otros paises, como EE UU, también
han comenzado a organizarse este
mismo tipo de viajes.

La reanudacion del programa vuel-
ve a poner en entredicho el precio pa-

ica. ENratamiento, con viaje
incluidlo, costard a los viajeros de/Sa=

do ajaindustria una medja de 15.000
eurgs por paciente.
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Egipto avala los ‘paquetes
turisticos’ para curarse la hepatitis

LUIS ALFONSO
GAMEZ

El primer grupo de
enfermos espafioles
partird a finales de
enero con una agencia
de viajes catalana

MADRID. El Gobierno egipcio ve
con buenos 0jos que un espaiol en-
fermo de hepatitis C viaje a El Cai-
ro para curarse de la enfermedad a
un precio muy inferior al que cues-
ta la misma terapia en nuestro pais,

gracias a que los laboratorios ven-
den la medicacion a precio més ba-
rato a los paises con menos recur-
sos. La Embajada de Egipto en Ma-
drid ha comunicado esta semana a
la agencia(Sanantut, promotora de
este tipo de turismo sanitario, que
no se perseguird a ninglin extranje-
10 que viaje al pais para recibir tra-
tamiento en un centro privado.
«Las autoridades sanitarias (egip-
cias) vigilan y controlan tinica y ex-
clusivamente los fairmacos subsidia-
dos por el Estado y destinados a los
menos favorecidos, mientras que
un paciente egipcio con poder eco-
nomico o extranjero puede acudir
libremente a los centros médicos
hospitalarios o farmacéuticos pri-
vados que ofrecen este tipo de tra-
tamiento. En ningin momento he-

Un paquete completo. El International Medical Center de El Cairo, donde se realiza el tratamiento médico. ::

PRECIO EN ESPANA

15.000

euros cuesta tratar a un paciente
de hepatitis C en Espaiia. La tera-
pia estd cubierta por Sanidad.

PRECIO EN EGIPTO

5.800

euros es el precio del viaje turis-
tico a Egipto de(Sanantur con
tratamiento de la hepatitis C.
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mos dicho que los pacientes extran-
jeros o espafioles serian persegui-
dos por las autoridadesy, asegura la
carta dirigida por la legacién diplo-
matica en Madrid a Xavier Carbo,
director gerente de(Sanantr) Esta
comunicacién supone un giro de
180 grados en la politica que Egip-
to tenia pensado seguir en este asun-
to, segn explico a este periodico
hace veinte dias un portavoz oficial
de la Embajada.

12 millones de enfermos

El funcionario asegur6 el 10 de di-
ciembre a EL CORREO que su Go-
bierno iba a hacer todo lo necesario
para que los extranjeros no se bene-
fiaran de las favorables condiciones
con que el laboratorio Gilead, fabri-
cante del comprimido ‘Sovaldi’, lo

La Fundéu elige ‘refugiado’
como palabra del aio

:: D. ROLDAN

MADRID. La sociedad europea no
comenz6 a darse cuenta del drama
de miles de personas al otro lado del
Mediterraneo hasta que llegaron al
centro de Europa desde una Grecia
incapaz de atender aquella marea hu-
mana. Eran los refugiados que huian
de la miseria y de la guerra en Siria,
Irak o Afganistan. A este colectivo la
Fundéu, fundacién promovida por

el BBVA y la Agencia Efe, le brindo
ayer su reconocimiento designando
el vocablo ‘refugiado’ como la pala-
bra del afio en espanol. Sucede en la
clasificacion a ‘selfi’ (2014) y escra-
che (2013). ‘Refugiado’ se impuso a
las otras finalistas como ‘chikungu-
fia’, ‘sextuplete’, ‘inequidad’, ‘polia-
mor’, ‘disruptivo’, el ‘me gusta’ de Fa-
cebook, ‘trolear’, ‘zasca’, ‘clictivismo’
y dos alternativas en espafiol a pala-

bras inglesas que han empezado a uti-
lizarse como ‘gastroneta’, para la voz
inglesa ‘food truck’; y ‘despatarre’,
que puede sustituir al término ‘mans-
preading’, con el que se alude alama-
nera de sentarse de algunos hombres,
en especial en los transportes publi-
cos, con las piernas abiertas.

«El concepto de ‘refugiado’ ha ge-
nerado muchisimas dudas y debates
entre los profesionales del periodis-
mo, pues éstos han sido muy cons-
cientes de la importancia de ser ex-
tremadamente rigurosos a la hora de
denominar a las miles de personas
que huyen de un conflicto bélico fren-
te aaquellas otras que buscan en otro
pais las posibilidades de vida que en

el suyo no encuentrany, explica el di-
rector general de Fundéu BBVA, Joa-
quin Muller.

Que sea un término nuevo o no,
«esirrelevantey, anade Muller. Im-
porta més que haya estado en las no-
ticias y en las conversaciones, y que
sea comun a todo el dambito hispa-
nohablante. La Fundéu crey6 opor-
tuno establecer la diferencia entre
‘inmigrante’, como todo aquel que
llega a un pais para establecerse en
€], ‘migrante’, mas indefinido y usa-
do en el espafiol de América; y ‘refu-
giado’, que designa a quien se ve «obli-
gado a buscar refugio fuera de su pais
a consecuencia de guerra, revolucio-
nes o persecuciones politicasy.

vende a Egipto, el pais del mundo
con mads enfermos de hepatitis C,
doce millones. La farmacéutica ha
fijado el precio del medicamento se-
gun la riqueza de cada pais. Por eso
es mas caro en Estados Unidos que
en Espafla, y en Espafia que en Egip-
to; el precio de un tratamiento me-
dio cuesta mucho mas aqui que en
el pais africano. Esa cuantiosa reba-
ja, que puede ser de decenas de mi-
les de euros, es un atractivo para
aquellos afectados que en Espafia
han quedado fuera de los programas
de la Sanidad publica o estan en lis-
ta de espera.

«No lo vamos a permitir bajo nin-
gun concepto. Cada espafiol trata-
do en Egipto es un egipcio que se
queda sin tratamientoy, se advertia
hace tres semanas desde la Embaja-
da. Y se afadia que se castigaria a los
médicos egipcios que facilitaran la
terapia a extranjeros. Ahora, el Go-
bierno de El Cairo ha cambiado de
opinién y dice que permitira que
cualquier enfermo sea tratado en el
sector privado y que su oposicion
inicial se centraba sélo en las parti-
das del firmaco destinadas a los mi-
llones de enfermos sin recursos que
hay en el pais. En la carta a/Sanan-
tur, las autoridades egipcias reite-
ran que, «a pesar de las grandes di-
ficultades econdmicas por las que
atraviesa el pais y el muy alto coste
econdémico del tratamiento, el Go-
bierno ha disefiado un plan ambi-
cioso para que los millones de infec-
tados que carecen de los recursos su-
ficientes tengan acceso a un trata-
miento gratuiton.

La epidemia de hepatitis C se de-
sato en los afios 80 como consecuen-
cia, fundamentalmente, de malas
practicas clinicas en el manejo de la
sangre. El virus se mantiene laten-
te durante dos o tres décadas hasta
que se manifiesta. Durante afios, los
pacientes s6lo dispusieron de una
terapia con graves efectos secunda-
rios. Pero en 2013 llegaron nuevos
tratamientos con una eficacia supe-
rior al 90%, aunque muy caros. E1
‘Sovaldi’, el mejor, acaba con la en-
fermedad y, a pesar de su alto coste,
lo dispensa en Espaa la Sanidad pu-
blica, dependiendo de cada caso. Asi,
seguin el Plan Nacional, més del 45%
de los infectados no serdn tratados
amenos que la enfermedad evolu-
cione hacia formas mas severas, lo
que no siempre ocurre.

Tras el placet del Gobierno egip-
cio, el director general de/Sanantur
aseguro ayer a este peri6dico que ya
estan ultimando detalles para que
el primer grupo de enfermos espa-
fioles parta hacia Egipto a finales de
enero. «Estamos con los andlisisy,
indico. El precio del ‘paquete turis-
tico’ oscila entre los 5.800 euros y
mas de 8.000. «No es una tarifa pla-
na. Depende de la situacion de cada
paciente y la terapia que haya que
aplicarley. Eso si, todos serdn aten-
didos en el mismo centro sanitario,
el International Medical Center de
El Cairo.
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Egipto avalalos ‘paquetes
turisticos’ para curar la hepatitis

El primer grupo de
enfermos espafioles
partird hacia el pais
afinales de enero
con una agencia

de viajes catalana

:: L. A. GAMEZ

BILBAO. E]l Gobierno egipcio ve con
buenos ojos que un esparfiol enfer-
mo de hepatitis C viaje a El Cairo
para curarse a un precio muy infe-
rior al que cuesta la misma terapia
aqui, gracias a que los laboratorios
venden la medicacion a precio mis
barato a los paises con menos recur-

sos. La Embajada de Egipto en Ma-
drid comunicé esta semana a la agen-
cia/Sanantus, promotora de este tipo
de turismo sanitario, que no se per-
seguird a ningun extranjero que via-
je para recibir tratamiento en un cen-
tro privado, lo que deja las manos li-
bres a la firma catalana, que ha pro-
gramado dos expediciones, una para
finales de enero y en Semana Santa.

«Un paciente egipcio con poder
econdmico o extranjero puede acu-
dir libremente a los centros médicos
hospitalarios o farmacéuticos priva-
dos que ofrecen este tipo de trata-
miento. En ningin momento he-

mos dicho que los pacientes extran-
jeros o espafioles serian perseguidos
por las autoridadesy, asegura la car-
ta dirigida por la Embajada a Xavier
Carbo, director gerente de/Sanantut

De esta manera, los extranjeros
se benefician de las favorables con-
diciones con que el laboratorio Gi-
lead, fabricante del comprimido ‘So-
valdi’, 1o vende a Egipto, el pais del
mundo con mas enfermos de hepa-
titis C, doce millones. Esa cuantio-
sa rebaja, que puede ser de decenas
de miles de euros, es un atractivo
para aquellos afectados que en Es-
pafia han quedado fuera de los pro-

gramas de la Sanidad publica o es-
tan en lista de espera.

El precio del ‘paquete turistico’ os-
cila entre los 5.800 euros y mas de
8.000. «No es una tarifa plana. De-
pende de la situacion de cada pacien-
te y la terapia que haya que aplicar-
ley, explic6 Carbd. Todos serdn aten-
didos en el International Medical Cen-
ter de El Cairo, por el hepatélogo el
hepatélogo Sherif Abdel-Fattah El Baz
Younis, director del Departamento
de Gastroenterologia y Medicina Tro-
pical de la Facultad de Medicina de
Aswan, quien recibird un dossier so-
bre cada enfermo con antelacién.
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La vacuna de la varicela volvera a las
farmacias tras dos afios de restriccion

BARCELONA Redaccién y agencias

Lavacuna de la varicela volvera a
las farmacias en febrero. El medi-
camento fue retirado de la venta
al publico y restringida su dispen-
sacion a hospitales y centros de
salud por la ministra de Sanidad
Ana Mato hace algo mas de dos
afios. El motivo, que demasiados
padres la compraban para vacu-
nar a sus hijos antes de lo que es-
tablece el calendario vacunal.

Oficialmente debia administrarse
alos 12 afios a los nifios que no la
hubieran pasado, con el propésito
de fomentar la inmunizacion na-
tural de una infeccion considera-
da benigna. Pero con mucha fre-
cuencia, la recomendacion de los
pediatras era otra: evitar la infec-
cion, porque no esta exenta total-
mente de riesgos y ademads puede
dar problemas importantes a
adultos no inmunizados, como
los propios padres. Asi que las fa-

milias iban ala farmaciay seguian
larecomendacion de su médico.
El ministerio restringié la dis-
tribucion de las dos vacunas que
habia en el mercado del laborato-
rio Sanofi Pasteur MSD. Empe-
zaron asi verdaderas peregrina-
ciones a otras comunidades que
aun no notaban las restricciones e
incluso se vendi6 por internet a
través de farmacias de Andorra.
Al final no qued6 otro remedio
que esperar a los 12 afios. Y el ve-

rano pasado, con el siguiente mi-
nistro de Sanidad, Alfonso Alon-
s0, hubo un nuevo acuerdo sobre
el calendario vacunal y se decidi6
que a partir de este afio se finan-
ciarialavacunadelavaricelaalos
12-15 meses y una segunda a los
3-4 afos.

Por ese motivo vuelven a las
farmacias y dejan de ser medica-
mento de uso exclusivo hospita-
lario, segun una nueva resolucion
de la Agencia Espafiola del Medi-
camento. Las sociedades de pe-
diatras aplauden la decision.

Otro de los cambios estrella de
Alfonso Alonso fue la aprobacién
del tratamiento de la hepatitis C
en las fases mas avanzadas de la
enfermedad con los nuevos far-

macos que curan hasta en un 95%
de casos, cuyos precios han osci-
lado entre los 60.000 y los 15.000
euros por tratamiento. Ahora se-
réa posible tratarse la hepatitis C a
mejor precio viajando a Egipto,
donde al ser una enfermedad en-
démica los laboratorios ofrecie-
ron un precio mucho més reduci-
do. Una agencia espafiola espe-
cializada en turismo sanitario,
Sanantur, quiere organizar viajes
con este fin, después de que el go-
bierno egipcio lo haya autoriza-
do. Segun la agencia, costaria con
cinco dias de estancia (el trata-
miento dura realmente doce se-
manas) entre los 5.219 ylos 8.000
euros. La plataforma de afectados
critica la oferta por oportunista.e
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Egipto avala los ‘paquetes
turisticos’ contra la hepatitis

El primer grupo de
enfermos espariioles
partird hacia el pais
afinales de enero
con una agencia

de viajes catalana

:: L. A. GAMEZ

BILBAO. El Gobierno egipcio ve con
buenos ojos que un espafiol enfer-
mo de hepatitis C viaje a El Cairo para
curarse a un precio muy inferior al
que cuesta la misma terapia aqui, gra-
cias a que los laboratorios venden la
medicacién a precio mas barato a los
paises con menos recursos. La Em-

bajada de Egipto en Madrid comuni-
c6 esta semana a la agenciaSanan-
tur,) promotora de este tipo de turis-
mo sanitario, que no se perseguird a
ningln extranjero que viaje para re-
cibir tratamiento en un centro pri-
vado, lo que deja las manos libres a
la firma catalana, que ha programa-
do dos expediciones, una para fina-
les de enero y en Semana Santa.
«Un paciente egipcio con poder
econdmico o extranjero puede acu-
dir libremente a los centros médicos
hospitalarios o farmacéuticos priva-
dos que ofrecen este tipo de trata-
miento. En ningtin momento hemos

dicho que los pacientes extranjeros
o espafioles serian perseguidos por
las autoridadesy, asegura la carta di-
rigida por la Embajada a Xavier Car-
b6, director gerente de/Sanantur.
De esta manera, los extranjeros se
benefician de las favorables condi-
ciones con que el laboratorio Gilead,
fabricante del comprimido ‘Sovaldi’,
lo vende a Egipto, el pais del mundo
con més enfermos de hepatitis C,
doce millones. Esa cuantiosa rebaja,
que puede ser de decenas de miles de
euros, es un atractivo para aquellos
afectados que en Espafa han queda-
do fuera de los programas de la Sani-

dad publica o estan en lista de espe-
Ta.

El precio del ‘paquete turistico’ os-
cila entre los 5.800 euros y mas de
8.000. «No es una tarifa plana. De-
pende de la situacion de cada pacien-
te y la terapia que haya que aplicar-
ley, explicé Carbé. Todos serdn aten-
didos en el International Medical Cen-
ter de El Cairo, por el hepatélogo el
hepatélogo Sherif Abdel-Fattah El Baz
Younis, director del Departamento
de Gastroenterologia y Medicina Tro-
pical de la Facultad de Medicina de
Aswan, quien recibird un dossier so-
bre cada enfermo con antelacion.
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El tratamiento de hepatitis C en Egipto
reabre la poléemica del turismo sanitario

» La plataforma gallega de enfermos habla de una «estafa» y alerta de que juegan con la desesperacion de los pacientes
» El dueno de la agencia catalana que organiza estos viajes, que tiene ya 30 reservas, dice que cumplen una labor social

ALBERTO VILAS (AGN)
SANTIAGO. Estancia de cinco
noches en un hotel de lujo con
piscinas y pistas de squash, tours
guiados por El Cairo, visitas a las
piramides, paseos en barco por el
Niloy... tratamiento para la hepa-
titis C, el verdadero leitmotiv del
viaje. Estos son los alicientes que
ofrece, por 6.595 euros, la agencia
Samantur en un particular pack
vacacional. Es lo que se conoce
como turismo sanitario, una prac-
tica casi extinguida en Espaiia por
loavanzado de su sistema de salud
pero que vuelve a la palestra con la
oferta de esta operadora de viajes
catalana. Y con ello, regresala po-
1émica y se reabre el debate sobre
la ética de estas practicas a priori
legales. ;Estan haciendo un favor
alos enfermos o lucrandose a cos-
ta del sufrimiento ajeno?
También podria afirmarse que,
asimple vista, ambas se cumplen
y todos salen ganando con la ofer-
ta de estos viajes. Sin embargo,
desde la Plataforma Galega de
Afectados pola Hepatite C tienen
muy claro que «os prexudicados
son os doentes» y por eso han
puestoel grito en el cielonada mas
conocer la existencia de esta agen-
cia. Comprenden y comparten, de
primera mano, el dolor y desespe-
racién de muchos pacientes que
a dia de hoy siguen esperando
por su tratamiento, pero les reco-
miendan «paciencia» y «confian-
za» en un sistema sanitario que
en el dltimo ano ha dado pasos de
gigantey, concretamente en Gali-
cia, halogrado el tratamiento para
mas de la mitad de los enfermos.

DIAGNOSTICO ‘EXPRES". Desde
la asociaci6n advierten de las «te-
rribles consecuencias» que puede
tener para la salud un tratamiento
queroza los limites de la clandesti-
nidad, almenos conforme aloque
establecen las leyes sanitarias en
Espafia. Asi, mientras las pruebas
de diagnéstico convencionales tar-
dan semanas en realizarse y otras
tantas en conocerse los resultados,
en Egipto se concentran todas en
un solo dia y, tres mas tarde, el
doctor ya prescribe y dispensa la
medicacién correspondiente. Algo
que desdeSananturachacana «las
dilaciones innecesarias de la sani-
dad espariola» pero que, a ojos de
la plataforma de afectados, esuna
muestra mas de que «a terapia que
ofrecen é unha chapuza».

El facultativo que dirige el tra-
tamiento, el egipcio Sherif Abdel

Fattah, también siembra la dis-
cordia. La agencia de viajes se re-
fiere a él como uno de los hepaté-
logos mas prestigiosos del pais de
los faraones y hasta adjunta en su
pagina web —que fue clausurada
enla tarde de ayer alegando tareas
de mantenimiento— un extenso
curriculum en el que figuran va-
rios masteres en «enfermedades
tropicales»; pero, sin embargo, no
se menciona especialidad alguna
en enfermedades del higado.

SIN RESPONSABILIDAD. Sanan-
tur,)a pesar de publicitar el trata-
miento, deja claro que actdia como
mero «enlace entre paciente y mé-
dico» y se exonera de «cualquier
responsabilidad clinica». Pero, ;a
quién podria acudir el paciente si
surgiese alguna complicacién con
la terapia? Desde la agencia sostie-
nen que el doctor egipcio seguira

en contacto con el enfermo hasta
que finalice la medicacién —que se
autoadministrard una vez regrese
a Espafia— y resolverd cualquier
duda. Sifuese necesaria una prue-
ba, se la tendria que realizar en
una clinica privada y comunicarle
los resultados via telematica.

A pesar de las posibles lagunas
del tratamiento, treinta pacien-
tes ya han reservado el pack de
Sanantur, que ofrece viajes a par-
tir de enero. La mayoria de ellos
son, segun la propia agencia,
enfermos con hepatitis en fase f0
y f1 que por lo poco avanzado de
su enfermedad no han recibido
tratamiento todavia y se niegan
a que su salud empeore. Desde la
plataforma, por su parte, han pre-
sentado una queja ante Sanidade
y advierten a los pacientes de que,
en este caso, el remedio puede ser
peor que la enfermedad.

Quienes somos

Web de la agencia, que curiosamente ayer dejé de funcionar. er

Asiloven

«Ayudamos al paciente y
es absolutamente legal»

Xavier Carbo

Gerente de la agencia de
turismo sanitarioSanantur

Sanantur lleva meses anun-
ciando su pack turistico y por
eso el gerente, Xavier Carbd, no
entiende «el revuelo formado
delanoche ala manana», «Mu-
chas asociaciones de enfermos
ya conocian nuestra actividad»,
explica, «y ninguna puso incon-
venientes excepto ahora la de
Galicia». Se muestra estupefacto
al leer términos como «estafa» o
«engano» referidos a su empre-
sa, que nacio, dice, con el «pro-
posito de ayudar a los pacientes
alos que la sanidad de este pais
les niega su medicacién».
Xavier Carbo se vale del econo-
micismo para explicar la labor
de(Sanantur: «Antes de crear
nuestra agencia ya existia una
demanda de tratamientos en
Egipto» por ser de los primeros

paises con medicamentos gené-
ricos para la hepatitis C. «Lo que
hacemos es organizar el viaje a
los pacientes y ponerlos en con-
tacto con un médico que ademds
es una eminencia mundial. Les
ahorramos preocupaciones».

No solo se muestra indignado
el gerente con el comunicado de
la plataforma gallega, sino que
ademds cree que merecen un
reconocimiento de las institu-
ciones por su «gran responsabi-
lidad social, la razén de ser de
Sanamntur». «Nacimos por un
compariero que tenia hepatitis y
se curd tras tratarse en Egipto»,
relata Carbo, que declara «perse-
guir el bienestar de los pacientes
por encima del lucro».

Otra de las razones por las
que no entiende la polémica
es porque el turismo sanitario
«siempre ha existido». Y pone
de ejemplo a «los espafioles que
iban a Estados Unidos a tratarse
contra el cdncer, que parece que
nadie se acuerda». Ante todo,
lamenta la confrontacién con la
plataforma de afectados, «que
busca lo mismo que nosotros:
la curacién», pero anuncia «po-
sibles medidas legales» por per-
juicios contra su empresa.

«Xogan coa dor da xente
sen garantir a curacion»

Quique Costas
Presidente de la Plataforma
de Afectados pola Hepatite C

De piedra se quedaron algunos
pacientes al descubrir la activi-
dad de/Sanantiit, que a pesar de
no tener fisuras legales es «po-
tencialmente perigosa para os
doentes». Asilo percibi6 desde el
primer momento el presidente
dela Plataforma Galega de Afec-
tados pola Hepatite C, Quique
Costas, quien no ve «ningunha
garantia» en un tratamiento que
prescribe en tres dias —«coma
un xarabe para a tos»— un mé-
dico que «nin aparece no rexistro
da sociedade internacional de
hepatoloxia», segiin ha podido
averiguar el propio Costas.
«Legalmente se cubren por-
que din que s6 son mediadores,
pero encubren unha practica
absolutamente inmoral», opi-

na el presidente dela asociacién

gallega, en referencia aunnego-
cio con «persoas movidas pola
desesperacién» a las que no dan
«ningun tipo de garantia médi-
ca». Porque, comoindica Costas,
el tratamiento se basa en varios
farmacos que se combinan de
forma distinta en cada pacien-
te, «non hai un que sexa univer-
sal». La terapia en el pais africa-
no, en cambio, contempla solo
uno de ellos con un diagnéstico
en tiempo récord que dificilmen-
te se adaptara a cada cliente.

Y qué pasaria si el enfermo no
se cura con la terapia? «Teria que
pagarse outra viaxe e que ali lle
volvan a subministrar o medica-
mento», explica Costas, que acla-
ra que el envio del farmaco por
correspondencia seria ilegal.

También hace hincapié en
que el tratamiento exige de una
supervision constante por parte
del médico, que en el caso del
pack ofertado se traduce en un
«apdfate como poidas», pues la
mayoria de doctores espafioles
se desentenderdn de un farmaco
recetado en Egipto, advierte. Por
todo ello, espera que la adminis-
tracién tome cartas en el asunto
mientras insta a los enfermos a
«non caer na estafa».
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Una agencia organiza viajes
para tratarse la hepatitis C en
Egipto por un 25% del precio

Una agencia catalana ha pues-
to en marcha un programa de
viajes a Egipto para tratarse la
hepatitis C «a partir de 6.595
eurosy, de los que 3.800 co-
rresponden al apartado sani-

tario, la cuarta parte de lo qu
cuesta cada paciente en Esp
fia, incluida Osakidetza. L
oferta se dirige a quienes e
tan fuera de terapias publice
orechazan listas de espera. P4




EL CORREO Tirada: 93.865 Categoria: Pais Vasco
o Difusion:  77.237  Edicion:  Vizcaya
Audiencia: 231.711 Pagina: 46
AREA (cm2): 945,0 OCUPACION: 90,6% V.PUB.: 8.367 €

Viaja con Sanantur y ac€ec
al tratamiento parala He

977 949 100

Cons detalles del viaje.

Sitienes g

El paquete completo.
La publicidad de@gs -
(arriba)-ofrece -+
un crucero por el Nilo
Y Visita a las pirgmi- —
eS. g CORREO .

YA EE——e————
» Dia1.LlegadaaEl
< Cairo, donde le reci-
~bird suasistente
rsonal de-viaje:
Hotel de 5 estrellas

consul

——/
» Dia 2. Asistencia
médica. Comlda} a

e
» Dia3. Visitaala
ciudad y segunda |

se-contrata:
S
» Dia 4. Piramides
y esfinge de Giza.

Una agencia organiza viajes a Egipto para
tratarse la hepatitis por el 25% del precio

La oferta se dirige a

los pacientes que han
quedado fueradela
Estrategia Nacional y a
los que prefieren eludir
la lista de espera, que
favorece alos mas graves

FERMIN L
APEZTEGUIA %5

4 fapezteguia@elcorreo.com

BILBAO. El mayor desafio sanitario
en Espafa desde el sida se ha conver-
tido ya en una fuente de negocio. Una
agencia catalana ha puesto en mar-
cha un programa de viajes a Egipto
para tratarse la hepatitis C «a partir de
6.595 eurosy, de los que 3.800 corres-
ponden al tratamiento sanitario. La
cuarta parte, como minimo, de lo que
cuesta cada paciente a los servicios de
salud de nuestro pais, Osakidetza in-

cluida. La oferta esta dirigida a las per-
sonas que han quedado fuera de las
terapias publicas «por no estar lo su-
ficientemente gravesy o porque, «sim-
plementey,se niegan a permanecer
en una lista de espera y dejar que la
enfermedad siga su camino natural.

En un programa de cinco dias, los
pacientes seran atendidos por un «re-
conocido especialistay que les ajusta-
ra el tratamiento y hasta podran visi-

tar El Cairo antes de regresar a casa
con sus botes de pastillas. La primera
expedicion estd a punto de partiry se
han apuntado ya una treintena de
afectados, segin la agencia. «No veo
el problema ético de todo eston, afir-
ma tajante el director gerente de la
empresa/SanantuE) promotora de las
excursiones, Xavier Carbé. «El pro-
blema ético tendria que tenerlo la sa-
nidad universal, que no garantiza la
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terapia a todas las personas infecta-
dasy, declara.

La comprension del alcance de esta
noticia requiere tener algunas claves
basicas de lo que ha ocurrido con la
evolucion de esta enfermedad, espe-
cialmente en los tltimos dos afios. La
epidemia de hepatitis C se desatd en
los afios ochenta, como consecuen-
cia fundamentalmente de practicas
clinicas inadecuadas en el manejo de
la sangre. El virus que la causa se ca-
racteriza por su capacidad de mante-
nerse oculto (latente, dicen los espe-
cialistas) durante dos o tres décadas,
hasta que pasado ese tiempo estalla
con toda su virulencia. Ese es el mo-
mento que viven ahora buena parte
delos afectados. Durante afios, los pa-
cientes solo dispusieron de una tera-
piainyectable, durisima por sus gra-
ves efectos secundarios. Fue asi has-
ta 2013, cuando llegaron los nuevos
tratamientos, revolucionarios porque
tienen una eficacia superior al 90%,
pero carisimos.

Censo deinmigrantes

La estrella de la terapia, el ‘Sovaldi’,
se produce por 100 euros, pero su fa-
bricante, los laboratorios Gilead, co-
menzaron a comercializarla por
50.000. Con él llegaron otros farma-
cos mas baratos, porque el tratamien-
to para ser eficaz ha de darse de ma-
nera combinada. Ante este escenario,
la posible curacion de la infeccion se
convirtié en un desafio politico y so-
cial, no exento de controversia. Acuer-
dos con los laboratorios y la elabora-
cion de una estrategia, definida por
un comité de expertos, lograron re-
bajar los precios y acabar con la con-
troversia. Iban a ser tratados con an-
tivirales de accion directa, de mane-
ra escalonada, todos los pacientes que
presentaran desde dano leve (F2) a
complicaciones hepaticas graves (F4).
Es decir, més incluso que los que so-
licitaban las asociaciones de afecta-
dos. De modo paralelo, los laborato-
rios aceptaron vender la medicacion
a precio mas barato a los estados con
menos recursos, es el caso de Egipto,
curiosamente el pais mas castigado
por la epidemia.

Dos datos mas antes de volverala
oferta turistico-sanitaria de la agen-
cia catalana. Segtin el Plan Nacional,
mas del 45% de los infectados espa-
fioles no serdn tratados, a menos que
su enfermedad evolucione hacia for-

OCUPACION: 68,6%

LAS FRASES

Xavier Carbo
Director gerente deGaiianiiD
«Es legal, usted puedeira
cualquier pais del mundo

y visitar a un médico, lo
mismo que la gente viene a
la consulta de Barraquer»

«Somos muy claros y
contamos con unabuena
asesoria legal. La tinica que
faltaala éticaes la sanidad
universal que no atiende
atodos los infectados»

«6.595 euros es un precio
ajustado; incluye seguro,
guia, calidad asistencial...»

mas mas severas, lo que no siempre
ocurre. Una de las claves para enten-
der esta crisis sanitaria es que el cari-
simo ‘tratamiento milagro’ ha llega-
do en medio de la mayor recesion eco-
noémica conocida en Occidente des-
de la gran depresion de 1929. Ampa-
rado en este argumento, el ministro
de Sanidad defendio el pasado vera-
no la necesidad de crear un registro
de inmigrantes en situacion irregu-
lar, que evitara a lasarcas publicas un
desembolso de mil millones de euros
alaflo enlo que califico como «turis-
mo sanitarion.

Espafia no quiere que ciudadanos
de otros paises, fundamentalmente
pobres, crucen la frontera para bene-
ficiarse de su sanidad publica, perola
ley tampoco impide que haya empre-
sas espafiolas que hagan lo mismo, o
parecido, en paises menos desarrolla-
dos. Como Egipto. La existencia de
una amplia bolsa de pacientes que
quedarian sin tratarse dio a/Sanantur
laidea del negocio que ya han pues-
to en marcha. La oferta consiste en
un viaje combinado, que incluye la
atencién por parte de un médico es-
pecialista y un paquete turistico por

6.595 euros. Los programadores ase-
guran que este precio total es la quin-
ta parte del coste del tratamiento en
la Unién Europea, «a partir de 30.000
eurosy, aunque los cerca de 1.600 afec-
tados que Osakidetza habrd tratado
para fin de afio habran salido por la
mitad, en torno a unos 15.000 euros.

A lafarmacia conun guia
Los pacientes serdn recibidos en su
segundo dia de viaje por el hepatélo-
go Sherif Abdel-Fattah El Baz Younis,
director del Departamento de Gas-
troenterologia y Medicina Tropical
de la Facultad de Medicina de Aswan
y médico de dos reconocidos centros
sanitarios de El Cairo, el Internatio-
nal Medical Center y The Arab Con-
tractors Center, se lee en la publici-
dad de la agencia. De manera
previa a la visita, los viaje-
ros habran de enviarle, ade- ‘
mas, los resultados de deter-
minados analisis de sangre, que
le permitiran conocer su estado de sa-
lud con la suficiente antelacion.
Una vez en El Cairo, seran someti-
dos, entre otras, a una prueba de ‘fi-
broscan’ para determinar la dureza
del higado y, por tanto, su nivel de de-
terioro. Examenes y analisis permiti-
ran al experto disefar la estrategia te-
rapéutica adecuada para cada pacien-
tey extenderle las recetas necesarias.

V.PUB.: 6.885 €

precio e

15.000

euros cuesta tratar a un paciente
de hepatitis C en Espafia, aunque
algunas estimaciones llegan a ci-
frar la terapia en mas de 30.000.
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PRECIO EN EGIPTO

3.800

euros cuesta el tratamiento comple-
to en El Cairo. Esta cifrano sélo in-
cluye la medicacion, como la ante-
rior, sino todos los gastos sanitarios.

Al dia siguiente, un guia de la organi-
zacion acompafiard a los afectados a
una farmacia de la ciudad, donde en
funcién de sus necesidades recibiran
tratamiento para 12 0 24 semanas, el
ciclo completo.

A partir de ese momento, comien-
za la terapia de relax, con diferentes
recorridos turisticos por la ciudad, vi-
sita a las pirimides y un breve cruce-
1o por el Nilo. Terminada la expedi-
cion, la atencién médica continura,
pero ya a distancia. El infectado ten-
drd que hacerse posteriores andlisis
de sangre para evaluar la eficacia de
la terapia donde considere oportuno,
en la sanidad publica espafiola o en la
privada, pero podrd mandarselos al
especialista egipcio para que se los va-
lore. ¢Es todo esto legal? «Por supues-
ton, asegura el gerente de/Sanantur.
«Lo mismo que hay europeos que vie-
nen ala clinica de Oftalmologia Ba-
rraquer o espafioles que se tratan el
cancer en EE UU. Puedes ir al médico
en cualquier lugar del mundon.

La empresa estd tan satisfecha con
la respuesta obtenida que trabaja ya
en el desarrollo de nuevos ‘circuitos
de salud’. Terapias contra la calvicie
enTurquia y cirugia estética, quizas
en Brasil. Ni el Ministerio de Sanidad
ni el Departamento vasco de Salud se
manifestaron ayer sobre este asunto
al ser requeridos por EL CORREO.

Un vecino de Portugalete fue
el primer paciente de El Cairo

=“FA.
BILBAO. Un vecino de Portugale-
te, afincado en Tarragona, se con-
virtié en el primer paciente espa-
nol que, oficialmente, fue atendi-
do de su hepatitis C en El Cairo.
«Decidi6 no esperar mas tiempo y
como es un hombre resuelto, con
don de gentes y que sabe moverse
por el mundo, viaj6 hasta la capi-
tal de Egipto y solicité tratamien-
to para la infecciony, relata el ge-
rente de/Sanantur, Xavier Carbo.
La experiencia vivida por este vas-
co de 49 afios permiti6 a la empre-
sa catalana disefiar el programa, al
que ya se han apuntado una trein-
tena de pacientes para emprender

el viaje.

El paquete bésico deSanantur
cuesta 6.595 euros, pero puede ser
algo mayor si los tratamientos ex-
ceden de las 12 semanas (pueden
ser 24) o si se requieren servicios
adicionales, como extras de visitas
médicas. La agencia ofrece ademads
la posibilidad de que un amigo o fa-
miliar acompafie al paciente, lo que
encarece la factura final en 1.000
euros mas. «Los costes estan muy
muy ajustados, porque la infraes-
tructura que tenemos que mover
en El Cairo para que el viaje sea se-
guro y se garanticen unos servicios
médicos y turisticos de calidad tie-
ne un precion, detalla el maximo

responsable de la agencia.

Los pacientes se hospedardn en
un conocido hotel de cinco estre-
llas —el Concorde El Salam Hotel E1
Cairo-, donde disfrutaran del tra-
dicional programa de actividades
que se ofrece en la capital egipcia,
que incluye un especticulo de la
danza del vientre. En la web de(Sa=
fantur también puede optarse por
«una seleccién de las mejores coci-
nas internacionales a cargo de un
grupo de los mejores chefs de la
ciudady. «Estamos dando una opor-
tunidad a muchos pacientes. Ha
habido gente en nuestro pais que
se ha visto obligada a hipotecarse
para toda la vida por pagar de su
bolsillo un tratamiento a precios
muy bestiasy, justifica Carbé. «No
hablamos sdlo de medicamentos,
sino de todo un viaje. Parece sen-
cillo, pero es complicadoy, conclu-

ye.
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Una agencia organiza viajes a
Egipto para tratar la hepatitis
por un tercio del precio

La oferta se dirige a

los pacientes que han
quedado fueradela
Estrategia Nacional y a
los que prefieren evitar
la lista de espera, que
favorece alos mas graves

I FERMIN APEZTEGUIA

El mayor desafio sanitario en Espa-
fia desde el sida se ha convertido ya
en una fuente de negocio. Una agen-
cia catalana ha puesto en marcha un
programa de viajes a Egipto para tra-
tarse la hepatitis C «a partir de 6.595
eurosy, la tercera parte, como mini-
mo, de lo que cuesta cada paciente
alos servicios de salud de nuestro
pais. La oferta se dirige a las perso-
nas que han quedado fuera de las te-
rapias publicas «por no estar lo su-

ficientemente gravesy o porque
«simplementey se niegan a perma-
necer en una lista de espera y dejar
que la enfermedad siga su camino
natural. En una semana de cinco
dias, los pacientes visitaran a El Cai-
1oy serdn atendidos por un «reco-
nocidoy especialista que les ajusta-
ra el tratamiento, antes de regresar
a casa con sus botes de pastillas. La
primera expedicion estd a punto de
partir y se han apuntado a ella una
treintena de afectados. «No veo el

V.PUB.: 3.308 €

problema ético de todo estoy, afir-
ma tajante el director gerente de la
empresa/Sanantus, promotora de las
excursiones, Xavier Carbé. «El pro-
blema ético tendria que tenerlo la
Sanidad Universal que no garantiza
la terapia a todos las personas infec-
tadasy, declara.

La comprensién del alcance de
esta noticia requiere tener algunas
claves basicas de lo que ha ocurrido
con el manejo de esta enfermedad,
especialmente en los tltimos dos
afios. La epidemia de hepatitis C se
desat6 en los afios ochenta, como
consecuencia fundamentalmente
del practicas clinicas inadecuadas
con el manejo de la sangre. El virus
que la causa se caracteriza por su ca-
pacidad de mantenerse callado (la-
tente, dicen los especialistas) du-
rante dos o tres décadas, hasta que
pasado este tiempo estalla con toda
su virulencia. Ese es el momento en
que se hallan buena parte de los afec-
tados. Durante afios, los pacientes
s6lo dispusieron de una terapia in-
yectable, durisima por sus graves
efectos secundarios. Fue asi hasta
hace dos anos, cuando llegaron los
nuevos tratamientos, revoluciona-
rios porque tienen una eficacia su-
perior al 90%, pero carisimos.

Censo de inmigrantes

La estrella de la terapia, ‘Sovaldi’, se
produce por 100 euros, pero su fa-
bricante, los laboratorios Gilead, co-
menzaron a comercializarla por
50.000. Con él llegaron otros far-
macos de menor precio, porque el
tratamiento para ser eficaz ha de
darse de manera combinada. Ante
este escenario, la posible curacion
de la infeccion se convirtié en un
desafio politico y social, no exento
de controversia. Acuerdos con los
laboratorios y la elaboracion de una
estrategia, definida por un comité
de expertos, lograron rebajar los pre-
cios y acabar con la controversia.
Iban a ser tratados con antivirales
de accién directa, de manera esca-
lonada, todos los pacientes que pre-
sentaran desde dafio leve (F2) a com-
plicaciones hepaticas graves (F4).
Es decir, mas incluso que los que so-
licitaban las asociaciones de afecta-
dos. De modo paralelo, los laborato-
rios aceptaron vender la medicacion
a precio mas barato a los estados con

LAS

Xavier Carbo
Director gerente deSanantun

«Es legal, usted puedeira
cualquier pais del mundo

y visitar aun médico, lo
mismo que la gente viene
ala consulta de Barraquer»

«Somos muy claros y
contamos con unabuena
asesoria legal. La (inica que
faltaala ética es la Sanidad
Universal que no atiende
atodos los infectados»

menos recursos, como Egipto, el pais
mas castigado por la epidemia.

Dos datos mas antes de los deta-
lles referidos a la oferta turistica pro-
gramada en Catalufia. Segun el plan
nacional, més del 45% de los infec-
tados no seran tratados, a menos que
su enfermedad evolucione hacia for-
mas mas severas, que no siempre
ocurre. Una de las claves de la crisis
sanitaria es que se ha producido en
medio la mayor recesion econémi-
ca conocida en Occidente desde la
gran depresion del afio 1929. Ampa-
rado en este argumento, el minis-
tro de Sanidad defendi6 el pasado
verano la necesidad de crear un re-
gistro de inmigrantes en situacion
irregular, que evitara a las arcas pu-
blicas un desembolso de mil millo-
nes de euros al aflo en lo que califi-
6 como «turismo sanitarioy.

Espaifia no quiere que ciudada-
nos de otros paises, fundamental-
mente pobres, crucen la frontera
para beneficiarse de su sanidad pu-
blica, pero la ley tampoco impide
que haya empresas espafiolas que
hagan lo mismo o parecido en pai-
ses menos desarrollados. Como
Egipto. La existencia de una amplia
bolsa de pacientes que quedarian
sin tratarse dio a/Sanantur la idea
del negocio que ya han puesto en
marcha. La oferta consiste en un
viaje combinado, que incluye la
atencion por parte de un médico
especialista y un paquete turistico
por 6.595 euros.
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Una agencia ofrece viajes a
Egipto para tratarse la hepatitis
por una cuarta parte del precio

La oferta se dirige a

los pacientes que han
quedado fueradela
Estrategia Nacional y a
los que prefieren eludir
la lista de espera, que
favorece a los mas graves

:: FERMIN APEZTEGUIA

SAN SEBASTIAN. El mayor desa-
fio sanitario en Espafia desde el sida
se ha convertido ya en una fuente
de negocio. Una agencia catalana ha
puesto en marcha un programa de
viajes a Egipto para tratarse la hepa-
titis C «a partir de 6.595 eurosy, de
los que 3.800 corresponden al tra-
tamiento sanitario. La cuarta parte,
como minimo, de lo que cuesta cada
paciente a los servicios de salud de
nuestro pais, Osakidetza incluida.
La oferta esta dirigida a las personas
que han quedado fuera de las tera-
pias publicas «por no estar lo sufi-
cientemente gravesy o porque, «sim-
plementey,se niegan a permanecer
enuna lista de espera y dejar que la
enfermedad siga su camino natural.

En un programa de cinco dias, los

PRECIO EN ESPANA

15.000 =

euros cuesta tratar a un

de partir y se han apuntado ya una
treintena de afectados, segun la
agencia. «No veo el problema
ético de todo estoy, afirma ta-
jante el director gerente de la
empresa/Sanantur, promotora

paciente de hepatitiSCen | == de lasexcursiones, Xavier Car-
Esparfia, aunque algunas bé. «El problema ético tendria
estimaciones llegan a ci- =2 quetenerlolasanidad univer-
frar la terapia en mas — === | sal,que no garantizala terapia

de 30.000. f—

PRECIO EN EGIPTO

3.800

euros cuesta el tratamiento com-
pleto en El Cairo. Esta cifra no
solo incluye la medicacién, como
la anterior, sino todos los gastos
sanitarios.

pacientes serdn atendidos por un
«reconocido especialistay que les
ajustara el tratamiento y hasta po-
dran visitar El Cairo antes de regre-
sar a casa con sus botes de pastillas.
La primera expedicién estd a punto

a todas las personas infectadasy,

declara.
La comprensién del alcance de
esta noticia requiere tener algunas
claves basicas de lo que ha ocurrido
con la evolucién de esta enferme-
dad, especialmente en los tltimos
dos afios. La epidemia de hepatitis
C se desatd en los afos ochenta,
como consecuencia fundamental-
mente de practicas clinicas inade-
cuadas en el manejo de la sangre. El
virus que la causa se caracteriza por
su capacidad de mantenerse oculto
(latente, dicen los especialistas) du-
rante dos o tres décadas, hasta que
pasado ese tiempo estalla con toda
su virulencia. Ese es el momento
que viven ahora buena parte de los
afectados. Durante afios, los pacien-
tes solo dispusieron de una terapia

LAS FRASES

Xavier Carbé
Director gerente de Sanantur

«Es legal, usted puedeira
cualquier pais del mundo
y visitar a un médico»

«6.595 euros es un
precio ajustado;
incluye seguro,
guia, calidad
asistencial...»

«Somos muy claros
y contamos conuna
buena asesoria legal.
Launicaquefaltaalaética
es Sanidad que no atiende
atodos losinfectados»

inyectable, durisima por sus graves
efectos secundarios. Fue asi hasta
2013, cuando llegaron los nuevos
tratamientos, revolucionarios por-
que tienen una eficacia superior al
90%, pero carisimos.

Viaje combinado

La estrella de la terapia, el ‘Sovaldi’,
se produce por 100 euros, pero su
fabricante, los laboratorios Gilead,
comenzaron a comercializarla por
50.000. Con él llegaron otros far-
macos mas baratos, porque el trata-
miento para ser eficaz ha de darse
de manera combinada. Ante este es-
cenario, la posible curacién de la in-

feccion se convirtié en un desafio
politico y social, no exento de con-
troversia. Acuerdos con los labora-
torios y la elaboracion de una estra-
tegia, definida por un comité de ex-
pertos, lograron rebajar los precios
y acabar con la controversia. Iban a
ser tratados con antivirales de ac-
cién directa, de manera esca-
lonada, todos los pacientes
que presentaran desde
dafio leve (F2) a compli-
caciones hepaticas gra-
_ ves (F4). Es decir, més
incluso que los que so-
licitaban las asociaciones
de afectados.
La oferta de/Sanantut con-
siste en un viaje combinado, que
incluye la atencién por parte de un
médico especialista y un paquete
turistico por 6.595 euros. Los pro-
gramadores aseguran que este pre-
cio total es la quinta parte del cos-
te del tratamiento en la Unién Eu-
ropea, «a partir de 30.000 eurosy,
aunque los cerca de 1.600 afecta-
dos que Osakidetza habra tratado
para fin de afio habran salido por la
mitad, en torno a unos 15.000 eu-
10s.

Los pacientes seran recibidos en
su segundo dia de viaje por el hepa-
tologo Sherif Abdel-Fattah El Baz
Younis, director del Departamento
de Gastroenterologia y Medicina
Tropical de la Facultad de Medicina
de Aswan.

Ni el Ministerio de Sanidad ni el
Departamento vasco de Salud se
manifestaron ayer sobre este asun-
to al ser requeridos por este perié-
dico.
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Una agencia organiza viajes a Egipto para
tratarse la hepatitis por un tercio de precio

La oferta se dirige

alos pacientes que han
quedado fueradela
Estrategia Nacional y a
los que prefieren eludir
la lista de espera

iz FERMIN AZPETEGUIA

BILBAO. El mayor desafio sanita-
rio en Espaiia desde el sida se ha con-
vertido ya en una fuente de nego-
cio. Una agencia catalana ha puesto
en marcha un programa de viajes a
Egipto para tratarse la hepatitis C «a
partir de 6.595 eurosy, de los que

3.800 corresponden al tratamiento
sanitario. La cuarta parte, como mi-
nimo, de lo que cuesta cada pacien-
te a los servicios de salud de nues-
tro pais. La oferta esta dirigida a las
personas que han quedado fuera de
las terapias pblicas «por no estar lo
suficientemente gravesy o porque,

«simplementey,se niegan a perma-
necer en una lista de espera y dejar
que la enfermedad siga su camino
natural.

En un programa de cinco dias, los
pacientes serdn atendidos por un
«reconocido especialistay que les
ajustara el tratamiento y hasta po-

dran visitar El Cairo antes de regre-
sar a casa con sus botes de pastillas.
La primera expedicion estd a punto
de partir y se han apuntado ya una
treintena de afectados, segtin la agen-
cia. «No veo el problema ético de
todo estoy, afirma tajante el direc-
tor gerente de la empresa(Sanantur,
promotora de las excursiones, Xa-
vier Carbo. «El problema ético ten-
dria que tenerlo la sanidad univer-
sal, que no garantiza la terapia a to-
das las personas infectadasy, decla-
Ta.

La comprension del alcance de
esta noticia requiere tener algunas
claves basicas de lo que ha ocurrido
con la evolucién de esta enferme-
dad, especialmente en los tltimos
dos afios. La epidemia de hepatitis
C se desat6 en los afios ochenta, como
consecuencia fundamentalmente
de practicas clinicas inadecuadas en
el manejo de la sangre. El virus que
la causa se caracteriza por su capaci-
dad de mantenerse oculto (latente,
dicen los especialistas) durante dos
o tres décadas, hasta que pasado ese
tiempo estalla con toda su virulen-
cia. Ese es el momento que viven
ahora buena parte de los afectados.
Durante afios, los pacientes solo dis-
pusieron de una terapia inyectable,
durisima por sus graves efectos se-
cundarios. Fue asi hasta 2013, cuan-
do llegaron los nuevos tratamien-
tos, revolucionarios porque tienen
una eficacia superior al 90%, pero ca-
risimos.

Laestrella de la terapia, el ‘Sovaldy’
se produce por 100 euros, pero su fa-
bricante, los laboratorios Gilead, co-
menzaron a comercializarla por
50.000. Con él llegaron otros farma-
cos mas baratos, porque el tratamien-
to para ser eficaz ha de darse de ma-
nera combinada. Ante este escena-
rio, la posible curacién de la infec-
cién se convirtio en un desafio po-
litico y social, no exento de contro-
versia. Acuerdos con los laboratorios
y la elaboracion de una estrategia,
definida por un comité de expertos,
lograron rebajar los precios y acabar
con la controversia. Iban a ser trata-
dos con antivirales de accién direc-
ta, de manera escalonada, todos los
pacientes que presentaran desde
dafio leve (F2) a complicaciones he-
paticas graves (F4). Es decir, mas in-
cluso que los que solicitaban las aso-
ciaciones de afectados. De modo pa-
ralelo, los laboratorios aceptaron ven-
der la medicacién a precio mas bara-
to a los estados con menos recursos,
es el caso de Egipto, curiosamente
el pais mas castigado por la epide-
mia.

Dos datos mas antes de volver a
la oferta turistico-sanitaria de la agen-
cia catalana. Segun el Plan Nacional,
mas del 45% de los infectados espa-
fioles no serdn tratados, a menos que
su enfermedad evolucione hacia for-
mas mads severas, lo que no siempre
ocurre. Una de las claves para enten-
der esta crisis sanitaria es que el ca-
risimo ‘tratamiento milagro’ ha lle-
gado en medio de la mayor recesion
econémica conocida en Occidente
desde la gran depresion de 1929. Am-
parado en este argumento, el minis-
tro de Sanidad defendi6 el pasado
verano la necesidad de crear un re-
gistro de inmigrantes en situacion
irregular, que evitara a las arcas pu-
blicas un desembolso de mil millo-
nes de euros al aflo en lo que califi-
€6 como «turismo sanitarioy.
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Egipto avala los ‘paquetes
turisticos’ para curar la hepatitis

El primer grupo de
enfermos espafoles
partira hacia el pais
afinales de enero
€on una agencia

de viajes catalana

i L. A. GAMEZ

BILBAO. El Gobierno egipcio ve con
buenos ojos que un espaiiol enfer-
mo de hepatitis C viaje a El Cairo para
curarse a un precio muy inferior al
que cuesta la misma terapia aqui,
gracias a que los laboratorios venden
la medicacién a precio mas barato a
los paises con menos recursos. La

Embajada de Egipto en Madrid co-
munico esta semana a la agencia/Sa=
nantur) promotora de este tipo de
turismo sanitario, que no se perse-
guird a ninglin extranjero que viaje
para recibir tratamiento en un cen-
tro privado, lo que deja las manos li-
bres ala firma catalana, que ha pro-
gramado dos expediciones, una para
finales de enero y en Semana Santa.

«Un paciente egipcio con poder
econdmico o extranjero puede acu-
dir libremente a los centros médicos
hospitalarios o farmacéuticos priva-
dos que ofrecen este tipo de trata-
miento. En ningin momento he-

mos dicho que los pacientes extran-
jeros o espafioles serian perseguidos
por las autoridadesy, asegura la car-
ta dirigida por la Embajada a Xavier
Carbo, director gerente de/Sanantur.

De esta manera, los extranjeros
se benefician de las favorables con-
diciones con que el laboratorio Gi-
lead, fabricante del comprimido ‘So-
valdi’, lo vende a Egipto, el pais del
mundo con mas enfermos de hepa-
titis C, doce millones. Esa cuantiosa
rebaja, que puede ser de decenas de
miles de euros, es un atractivo para
aquellos afectados que en Espafia
han quedado fuera de los programas

de la Sanidad publica o estdn en lis-
ta de espera.

El precio del ‘paquete turistico’ os-
cila entre los 5.800 euros y mas de
8.000. «No es una tarifa plana. De-
pende de la situacion de cada pacien-
te y la terapia que haya que aplicar-
ley, explico Carbo. Todos serdn aten-
didos en el International Medical Cen-
ter de El Cairo, por el hepatélogo el
hepatélogo Sherif Abdel-Fattah El Baz
Younis, director del Departamento
de Gastroenterologia y Medicina Tro-
pical de la Facultad de Medicina de
Aswan, quien recibird un dossier so-
bre cada enfermo con antelacion.
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«Es una alternativa
para los enfermos
de hepatitis C que
no pueden acceder
a los tratamientos»

@ La primera agencia del pais de turismo
sanitario aclara su controvertida oferta

® «Las perspectivas de sanacion para
estos pacientes alcanzan el 98%», dicen

SORIA. Se trata de «ofrecer una
alternativa a personas que ahora
mismo no la tienen» a través de
la Seguridad Social por no encon-
trarse en una fase critica de su en-
fermedad, aunque si «pagando
hasta 50.000 euros en una clinica
privada». Es, en resumen, la ini-
ciativa de (Sanantur) la primera
agencia de viajes especializada
en paquetes turisticos sanitarios
dirigidos a enfermos de hepatitis
C; una actividad no exenta de
controversia para quienes inte-
gran las plataformas de afecta-
dos, como ya advirtié el movi-
miento soriano de pacientes re-
cientemente en estas mismas pa-
ginas. Ayer, este peridédico con-
tactd con el touroperador.

Xavier Carbo, CEO (director
ejecutivo) deSamantus) explico a
este periddico que la agencia de
viajes desarrolla una actividad
«legal» a través de la que se po-
sibilita a enfermos de hepatitis C
en las primeros estadios de lado-
lencia acceder a unos tratamien-
tos, a través de medicamentos
«genéricosy, en otro pafs ya que
el Sistema Nacional de Salud es-
pafiol actualmente solamente
aporta los nuevos procedimien-
tos a enfermos cuya infeccion es-
t4 en fases muy avanzadas -las de-
nominadas 3 y 4-. Aclaré que
quienes ya se han sometido a es-
tos tratamientos que venden a
través de paquetes turisticos tie-
nen «hasta un 98% de perspecti-
vas de curarse».

Pagar hasta 50.000 euros

La oferta se concreta en un tour
por Egipto para recibir atencién
especializada y acceso a trata-
miento especifico durante cinco
dias. Carbé aclard que los precios
oscilan «entre los 5.300 y los
6.500 eurosy, pues «van saliendo
nuevos genéricos y se van ajus-
tando» conforme a la demanda.
El director ejecutivo de esta em-
presa de viajes insistié en que ha
habido gente «que ha pagado
hasta 50.000 euros por tratamien-
to, aunque lo habitual son
30.000» en Europa. «¢Qué dife-
rencia hay entre esto y que un fa-
moso vaya a tratarse un cancer a
Houston?», se preguntd parares-
ponderse: «Uno va donde le va-
yan a tratar bien».

«Entiendo que las plataformas
llevan luchando tiempo por la
universalidad de los tratamientos
y confiamos en que al afio que
viene esta operacion no tenga
sentido porque Sanidad dé trata-
miento a todos los pacientes de
hepatitis C, pero es una alterna-
tiva para quien no la tieney, ob-
servo el CEO de (Sanantir) Acu-
sados por las plataformas de ju-
gar con la desesperacion de los
enfermos, Carbé mantiene: «La
gente sabe lo que le estés ofre-
ciendo y no trabajamos desde el
oscurantismo». «Nos han dado

V.PUB.: I.118 €

muchos palos por el tema ético y
moral, -afiadid-, pero esa respon-
sabilidad social que hemos em-
prendido, esa responsabilidad
moral habria que verla en los go-
bernantes de este pais que no es-
tan dando solucion a los enfer-
mos». «Entiendo el dilema mo-
ral de algunas personas, pero de
ahi a decir que estamos trafican-
do con el dolor...», sefiald.

Acuerdo en Egipto
Para acelerar el tratamiento pri-
vado de estos enfermos, (Sanan®
(tur ha alcanzado un acuerdo con
el equipo médico del doctor She-
rif Abdel-Fattah El-Baz Younis.
Este doctor, de 40 afios de edad,
dirige el Departamento de Gas-
troenterologia y Medicina Tro-
pical de la Facultad de Medicina
dela Universidad de Aswany pa-
sa consulta en Hepatologia y Gas-
troenterologia en el International
Medical Center y en The Arab
Contractors Center de El Cairo.
Ademas de licenciado y master
en Medicina y Cirugia General,
en 2009 se doctoré en Medicina
Tropical por la Universidad de
Azhar, segin informo la agencia.
Sus principales investigaciones
médicas se centran en el carcino-
ma hepatocelular, la hepatitis vi-
ral, la endoscopia de GIT y el
trasplante de higado. Es miembro
de la European Association for
the Study of the Liver (EASL), de
la American Association for the
Study of the Liver Disecases
(AASLD), de la American So-

Actualdadt

A Injerioscapilares

o
El

Sanantur, su agencia especializada en turismo de salud

ciety for Gastrointestinal Endos-
copy y de la International Liver
transplant Society, entre otras
asociaciones médicas.

El acuerdo entre(Sanantur'y el
equipo del doctor Sherif Abdel-
Fattah incluye, ademas de la orga-
nizacion del viaje combinado con
un paquete turistico, que los afec-
tados accedan previa prescrip-
cion facultativa del cuadro médi-
co egipcio a la medicacién nece-
saria para este tratamiento.

Los primeros viajes

Por el momento hay «entre 15y
20 personas» de diferentes pun-
tos del pais -ninguna de Soria-
que viajaran en los dos tours or-
ganizados para los proximos 17
de enero y 20 de marzo. «Confia-
mos en que en el primer afio en-
tre 30 y 50 personas puedan be-
neficiarse», dijo Xavier Carbo,
quien reconocid que el impacto
medidtico que habia tenido esta
iniciativa les habia superado;
«quizd al principio hayamos pe-
cado de ingenuos, pero viendo la
respuesta de la gente creemos
que tiene sentido».

El director ejecutivo de la
agencia de viajes mantuvo que
quienes se aferran a esta iniciati-
va es «porque quieren sanarse
ahora que estan en una primera
fase de la enfermedad, no cuan-
do ya esta avanzada; tienen la
sensacion de que se ven obliga-
dos a enfermar para acceder alos
tratamientos».

S.L.O.

En la web de la agencia de viajes se explican los pormenores del paquete turistico. Luis ANGeL TEJEDOR

Ampliar la oferta con otro tipo de paquetes

(Sanantur se gesto «a raiz de una
experiencia de un colaborador
nuestro que padecia la enferme-
dad y no entraba en el Plan Es-
tratégico para el Abordaje de la
Hepatitis C», aclar6 ayer su di-
rector ejecutivo, Xavier Carbd.
«No se encontraba bien y como
es una persona muy inquieta
empez6 a hacer contactos; vio
que era posible y legal», asi que
de esta manera comenz? la ini-

ciativa. Esta persona, que duran-
te dos décadas tuvo la enferme-
dad, «ahora estd curada».

La intenci6n de los promoto-
res de la primera agencia de via-
jes especializada en ofrecer tu-
rismo sanitario a pacientes de
hepatitis C es ampliar este tipo
de paquetes a otros ambitos sa-
nitarios. Carbd explic6 que en la
actualidad esta oferta se ha am-
pliado a los trasplantes capila-

res; un tratamiento que se desa-
rrolla en Estambul (Turquia) y
que cuesta 2.600 euros.

El denominado turismo de sa-
lud prevé mover este afio 500
millones de euros en Espaiia, re-
ceptora de diversos viajeros que
llegan en busca de tratamiento.
Ahora esta agencia ha dado la
vuelta a la tortilla y ofrece lo
que, desde hace tiempo, ofertan
otras en el extranjero. S.L.O.
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Un 70% de enfermos no saben que tienen hepatitis C
m Se calculaque la hepatitis afectaaun
3% delapoblacién -unos 180 millones
de personas en el mundo-. Siete de ca-

dadiez personas que tienen hepatitis lo
desconocen. Ladolencia puede perma-
necer latente durante décadas.

SANIDAD |

Un tarraconense, primer
espanol en curarse de
hepatitis C en Egipto

Enfermos fuera del plan del Gobierno contra
la dolencia optan por un paquete que incluye
visitas al Niloylas pirdmides y un tratamiento
por 5.219 euros que en Espafia cuesta 25.000

RAUL COSANO

Alfredo,unvecinode Tarragona
de 49 afios, los ultimos 20 con el
virus de lahepatitis C,hasidoel
primer ciudadano de Espafia en
curarse en un viaje turistico a
Egipto. Suejemplo, por sucardc-
ter pioneroeinquieto,lellevéel
afio pasadoaviajaraEl Cairo por
su cuenta para ser atendido alli,
donde el acceso al tratamiento
esmasrapidoy, sobre todo, mas
asequible que en Espafia.

«Elesunapersona que se mue-
ve mucho, que investiga, yqueria
curarse. Sucasonos sirvié paraem-
prender nuestro proyecto», ex-
plica desde Reus Xavier Carbo,
tarraconensey maximo respon-
sable de{Sanantur, la agencia de
viajes que ofrece paquetes turis-
ticos cldsicos del pais norteafri-
cano (un paseo en barco por el
Nilo o visitar la piramide de Gi-
za) conunafiadidoenlaagenda:
consultamédicaaunhepatélogo,
analisis y receta del preceptivo
tratamiento paracurarse enunas
12 semanas de la hepatitis, yade
vuelta a Espaiia, donde se reali-
za después el seguimiento.

Unatandade 40 personas

«Somoslos primeros en Espafia
que apostamos exclusivamente
por el turismo sanitario, yhemos
decidido empezar por lahepati-
tis» cuenta, mientrasno parade
recibirllamadas, desde las Balea-
resal Pais Vasco,de genteintere-
sada. Este mes estan previstos
los primeros viajes, de unas 40
personas. «<Nosotros simplemen-
tehacemos de mediadores, pero
hayuntrabajo detrds,de contac-
tar con mucha gente, de prepa-
rarlo todo», explica Carbd, que
defiende en todo momento una
labor controvertida para algu-
nos. «Estoesunaopcién mas, pa-
ra el alcance del que pueda. Yo
hagolapreguntaalainversa:es-
tando esta opcidn disponible,

éserfaéticonoponerlaenel mer-
cado?», cuenta el gerente, que
aflade: «Puedes ir al médico a
cualquier lugar del mundo. ¢<No
haypersonas de toda Europaque
vienenaoperarsealaclinicaBa-
rraquer? {Nohaygente que seva
atratar del cancer a Estados Uni-
dos? Esto eslo mismo».
Carbéasume desdeaquilama-
yor parte del trabajo, culminado
enElCairoconunareddeguias,
asistentesytraductores que, se-

Lacifra

5.219

euros

cuesta el viaje de cinco
dias, incluido el toury
el tratamiento, que en
Esparfia vale 25.000 euros

gun explica la agencia, no dejan
nadaalaimprovisacién,afinde
que el paciente -y también turis-
ta-permanezcaatendido. Lama-
yoriadeinteresadosestdnenlos
niveles masbajos delaenferme-
dad (FoyF1)y,porlotanto,nose
hallan incluidos de inicio en el
planestratégicoaprobado porel
Gobierno elafio pasado, que daco-
berturaconlos nuevos fairmacos.
Yasehantratadoamasde 30.000
pacientes conniveles de fibrosis
altos (F2,F3yF4).

De hecho, algunos enfermos
de Tarragonadanfedequeelac-
ceso funcionay estan en vias de
curacion. «¢Hasta qué punto tie-
nes que esperar a ponerte peor
parapoderaccederal tratamien-
to por la Seguridad Social?. Hay
gente que prefiere no esperar, y
estdensuderecho. Yonoobligo
anadieaveniraqui. Nonosapro-
vechamos de nada, simplemen-
teestamos ahi parael queleinte-
rese»,indica Carbé.

DecruceroyaGiza
Laevolucién delahepatitis, que
puedellegar a ser mortal sino se
trata, esimpredecible. El propio
Alfredo sostiene que enunos me-
ses paso de la fase Foala F2. Si
esos enfermos en estadios mas
iniciales decidieran pagarse la
medicacién en Espafia, el desem-
bolsoseiriamasallddelos25.000
euros. En cambio, la opcién de
tratarse en Egipto sale por un
precio basico de 5.219,15 euros,
que en funcién de las necesida-
desdel tratamiento podria subir
hastalos 7.000 euros, eso si, in-
cluyendo la estancia en el Con-
corde El Salam Hotel Cairo (un
cinco estrellas), el crucero por
el Nilo, un tour por las Pirdmi-
desy, en esencia, conocer el an-
tiguo Egipto en cinco dias.

La clave en el negocio de(Sa-
nantur estd en la abismal dife-
renciade precios entreun paisy
otro de Sovaldi, el medicamen-
to clave, comercializado por el
laboratorio Gilead. Esta marca
establece una tarifa distinta en
funcién del desarrollo de cada
pais. El gobierno egipcio llegé a
un acuerdo por el que recibiria
elproducto conundescuento del
99%, parecidoalaplicadoenotras
docenas de paises conunarenta

‘Sélo somos
mediadores. Si
existelaopcion,
{por qué no es ético
sacarlaal mercado?

Xavier Carbé
Gerente deSanantur

‘Sé que hay criticas
peroamime parece
una opcionlegal y
licita, como el que
vaaunamutua’

José Joaquin Sanz
Presidenteafectados Tarragona

EL PLAN DE VIAJE

Hepatoélogos,
visitaaGizayala
farmacia con guia

mElprimer diaeseldelallega-
daakElCairo,elalojamientoyla
cenaenellujoso ConcordeElSa-
lamHotel.Enlasegundajorna-
da,serdelturnodelas pruebas
analiticas contratadasy el diag-
néstico, siempre con personal
sanitarioy unasistente condo-
minio del inglés, el drabe y el
castellano. Por latarde, cruce-
roporelNilo.Altercerdiatoca
visitar diversos lugares del Vie-
joCairo.Elclienteserdvisitado
por elmédico especialista. Laasis-
tenciairdacargo del reputado
doctor Sherif Abdel Fattahy su
equipo de profesionales. En el
cuarto dia,ademas del tour de
las pirdmidesy lavisitaa laesfin-
gedeGiza, el clienterecibirdla
medicacién recetadayadquiri-
daen establecimientos farma-
céuticos.Alquintodia, regreso.

baja. En resumen: si en Espafia
losfarmacosvalen 25.000 euros,
en Egipto cuestang9ooyen India
unos 600. «Alfinyal cabolos en-
fermos se ven inmersos en una
cuestion politica o socioecono-
mica»,indica Carbd. Lacuracién
no llega sélo a través de Sovaldi
-elnombre comercial parael prin-
cipioactivollamado sofosbuvir-,
sino que se consigue conunacom-
binacién de medicinas entre las
que se incluyen, entre otras, el
Daclastavir ola Ribavirina.

Tarraconenses sanados

Suiniciativanace,nosincriticas
de algunas plataformas de afec-
tados,justocuandovariostarra-
conenses se estan curandode su
dolenciagraciasaSovaldien Es-
pafia, trasserincluidos en el plan
estatal. «Estoy curada totalmen-
te. Enfebreroharemos el segun-
do test de seguimiento, pero to-
dovabien. Desde eliniciodel tra-
tamiento noté que algo cambiaba,
se empezabanreducirlosliquidos,

Elejemplo pionero
de Alfredo, vecino
de Tarragona,
inspirdlacreacién
de laagencia

me encontraba mejor. Los ana-
lisis me dieron negativo. Ha si-
doun cambio total en mivida, he
vuelto a ser quien era antes»,
cuentalsolde Apetz, unavecina
de Les Borges del Camp que ha
dadocarpetazoa3z2afiosde con-
vivencia con la hepatitits.

Ella, quessifueincluidaenel pro-
gramade tratamiento, ve con bue-
nos ojos la iniciativa de(Sanan-
tur: «Me parece estupendo. Cuan-
tamasgente se pueda curar mejor,
y sies antes de que la enferme-
dad se agrave, mejor. La calidad
devidacambia muchisimo». Tam-
bién se ha sanado José Joaquin
Sanz,responsable delaplatafor-
ma de afectados en Tarragona,
unade las numerosasasociacio-
nes que pelearon con protestas
y encierros para que el Gobier-
no trazaraun plan de cobertura
alosenfermos. «Seguinlas zonas,
ha habido algo de retraso, pero
yopudeaccederamitratamien-
toyahoraestoyyacuradodelto-
do», explica, ya sin carga virica
en su sangre. Sanz también ve
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UNA AGENCIA OFERTA ESTE TURISMO SANITARIO

Incertidumbre ante los viajes a
Egipto para curar la hepatitis C

© Los pacientes
aragoneses tildan de
«oportunista» la medida

A.LAHOZ

ZARAGOZA
La noticia de que una agencia de
viajes ha decidido ofertar viajes
a Egipto para los enfermos de
hepatitis C ha generado «<mucha
incertidumbre y dudas» entre los
pacientes de Aragén, que tildan
de «oportunista» la medida. «Es-
to no es comprar una caja de as-
pirinas, aqui hay que llevar unos
controles. Creo que hay intereses
econdémicos y se quiere sacar
partido de la ansiedad que su-

fren los enfermos que todavia no
reciben el tratamiento.», explicé
ayer Miguel Barrachina, presi-
dente de la Asociaciéon de Enfer-
mos y Trasplantes Hepdticos de
Aragon.

Este turismo sanitario, oferta-
do por la empresa (Sanantur tras
alcanzar un acuerdo con el equi-
po del doctor Sherif Abdel-Fattah
El-Baz Younis, estd captando al
colectivo espafiol que padece es-
ta enfermedad y que, por el mo-
mento, todavia no reciben los
nuevos tratamientos. «Es gente
que tiene unos ahorros y se lan-
za a esta aventura. Pero yo ani-
mo a todos a que tengan pacien-
cia, porque ahora estamos en un

momento de ilusién y esperanza
en el que, si se espera, todo el
mundo recibird su medicacién,
asegurd Barrachina.

El precio del viaje a Egipto os-
cila entre los 5.000 y los 8.000
euros. «Esto no es como comprar
una caja de aspirinas, aqui hay
que llevar controles y es un pro-
ceso médico dudoso. Cada uno
es libre de ir y gastar su dinero
donde quiera, pero estamos ante
una situacién de riesgo», apunto
Barrachina.

En Aragén, los nuevos trata-
mientos de hepatitis C ya han
llegado a mds de 800 pacientes.
Ademads, todos los de fase IV (la
mds grave) estdn atendidos,

mientras que en fase III tnica-
mente hay «entre tres y cinco»
personas a la espera. «Se estd
pendiente de un nuevo combo
de comercializacién del firma-
co, pero en cuanto esté, se pe-
dird para ellos», dijo. «En la aso-
ciacién ya hemos informado del
tema de Egipto y hemos transmi-
tido tranquilidad, porque en la
comunidad se estd trabajando
muy bien», apunté Barrachina.

Hay autonomias como Cata-
luna o Valencia donde ya se apli-
ca la medicacién nueva en pa-
cientes en fase II. «Esta parte es
la mds lamentable. La desigual-
dad entre comunidades, porque
el tratamiento deberia ser nacio-
nal y pagarlo el Ministerio de Sa-
nidad. No puede ser que un ciu-
dadano de Sevilla no tenga la
misma oportunidad de ayuda
que uno de Valencia», senialé Ba-
rrachina. =
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Egipto es el pais de todo el mundo mas afectado Una enfermedad infecciosa que afecta al higado

m Con unatasade contagio préximaal
15% de su poblacidn, Egipto es el pais mds
sacudido por unadolencia que en algu-

nos lugares tiene visos de epidemia. Cada
afio se registran unos 165.000 nuevos
contagiosy mueren 40.000 personas.

m La hepatitis C es unaenfermedad infec-
ciosaqueafectaprincipalmenteal higado
y es causada por unvirus. Alargo plazo,

las complicaciones pueden llevaracirro-
sis hepaticay a cancer de higado, 6rgano
que puede requerir un trasplante.

SANIDAD | EL SOVALDI, LA ‘PANACEA’ DE LA HEPATITIS, YA LLEGA Y CURA A LOS PACIENTES TARRACONENSES DE MAS GRAVEDAD

LA LUCHA DE LOS PACIENTES POR LA MEDICACION

m«Yofuidelosqueseencerréen
el Hospital 12 de octubre de Ma-
drid», dice José Joaquin Sanz,
portavoz de la Plataforma de
Afectados por laHepatitis en Ta-
rragona, aludiendoalasreitera-
dasytenaces protestas del colec-
tivo de pacientes, que durante
elinvierno de2015encadené ma-
nifestaciones, encierrosy multi-
tuddeactos de quejaparalograr
el acceso a una nueva medica-
ciénque prometiaunacuracién
practicamente segura y en po-
cassemanas. Labatallaparaque
Sovaldi llegara a los afectados
culmindafinales del mes defebre-
ropasadoenun primer hito: lapre-
sentacion por parte del Ministe-
rio de Sanidad del Plan Estratégi-

conveniente lainiciativa: «<Séque
ha habido criticas por parte de
entidades de afectados, peroyo
creo que si alguien se lo puede
permitir, es una opcién mas, le-
galylicita, es como el que tiene
dinero pararirsealasanidad pri-
vada. Sialguien se lo puede per-
mitir, que lo haga».

En cualquier caso,Sanantur
seerige enunaopcion paraaque-

‘Yo fui de los que se encerré’

co parael Abordaje de la hepatitis
C. El Gobierno de Espafia esti-
maba que casi52.000 pacientes
iban a tratarse con los nuevos
farmacosy cifrabaen 95.524 las
personas en Espafia diagnosti-
cadas de hepatitis C.
Casiunafio después,algunas
asociaciones de enfermos einclu-
so colectivos de médicos denun-
cian que el plan no se esta cum-
pliendo y piden que se revise.
Otras entidades sostienen que
los medicamentos si estén lle-
gando,aunque mantienensulu-
chaparaqueelplanabarque tam-
biénalos pacientes menos graves
(aquellos diagnosticados en las fa-
sesFoyF1),quede momentoes-

tanfuerade ese programa.

llos que desean saltarselalistade
esperadel tratamiento en Espa-
fia, que priorizalos cuadros mds
graves. También es una via rapi-
daparaaquellosenfasesbajasde
la patologia (algunas estimacio-
nes calculan que son el 60% del
total deenfermos) yque, porlotan-
to,noestaranincluidosenelpro-
gramadel Gobiernohastaque al-
cancen fases mds severas.

EL OTRO PAQUETE

Injerto capilar
en Estambul por
2.600 euros

m La agencia/Sanantur;, recién
creada, se hacentrado de mo-
mento enlosviajesaEgipto pa-
ratratar lahepatitis C,aunque
no eseltnico producto brinda-
doensucarteradeturismosa-
nitario. También se ofertan en
Turqufa injertos capilares, en
un pack que comprende el via-
jeaEstambulidayvuelta, laes-
tanciadurante dos diasenunho-
tel cuatro estrellas del centro,
asi como la consulta inicial, el
trasplanteytodalamedicacién
necesaria,ademas delosanali-
sis pertinentes, porun preciode
2.600 euros, todo incluido.
«También estamos valorando
impulsar otras ofertas mas cer-
canasalturismosaludabley de
bienestar, atodo el ambito del
‘wellness’y el spa. La cuestion
de la hepatitis ha sido el co-
mienzo porque crefamos que ha-
bfaunademanda que se podia
satisfacer>,admite Xavier Car-
bo, el gerente, que apostilla:
«Somos muy claros, lo hemos
querido hacer todo legal y sin
ocultar nuncanada. Aquiesto-
doluzy taquigrafos».

Criticas en las plataformas de
enfermos y dudas en bioctica

RAUL COSANO

Proyectos de turismo sanitario
como/Sanantur generan abun-
dante controversia. Si muchos
enfermos de hepatitis, estén cu-
rados o no, lo ven con buenos
0jos, otros mds criticos consi-
deran que se trata de un nego-
cio para aprovecharse de la si-
tuacion. «Las plataformas no
podemos seguir silenciando la
indignacién que sentimos ante
oportunistas que se lucran tan-
todel miedo delos enfermos co-
modelaineptitud deun Gobier-
no que, a dia de hoy, ha sido in-
capaz de gestionar correctamente
este problema de salud publi-
ca»,explicandiversas platafor-
mas de afectados en Espafia en
un comunicado reciente.
«Bajo ninguin concepto -se-
guia el texto- podemos aceptar
que unaagenciadeviajes se sir-
va de una enfermedad para lu-
crarse, bajo un manto de bon-
dad perversa, utilizando el mie-
do, el desconocimiento de la

enfermedadylairresponsabili-
dad de la gestion sanitaria. Pe-
dimos a los pacientes que con-
fienen el trabajo que realizamos
desde las Plataformas y que no
caigan en redes de encantado-
res de serpientes».
Sinembargo,notodaslasvo-
ces son asi de contundentes y
conun rechazo tan frontal. «Si

Asociaciones

de afectados en
Espafia tratan
estasiniciativas
de ‘oportunistas’

la administracién lo sabe y no
hace naday estd controlado, es
queesalgolegal. Loqueestdcla-
roesqueen Espafianoestanre-
cibiendo el tratamiento todas
las personas. Cada uno puede
hacerloque quiera, peroyo,co-
moindividuoycomo colectivo,

no me iria a Egipto, me queda-
ria peleando aqui. Todo el que
tenga tarjeta sanitaria deberfa
batallar porello,aunque todoes
respetable. Hay mucha gente
que se ha curado en Espafia pa-
gando hasta 30.000 eurosy na-
dieles dice nada. Esunaopcién
mds»,admiteunenfermoymiem-
brodelaAssociaci6é Catalanade
Malalts d’Hepatitis.

Desdelabioética,lapractica
se asume, aunque genera algu-
nas dudas. «Es algo que si cum-
ple, porejemplo, el principiode
beneficencia. La persona tam-
bién es auténoma para decidir
someterseaese tratamiento. Si
elpreparadoyeltratamientoes
el mismo no tendria que haber
problemas. Otracosaesel con-
cepto dejusticia, ahi se pueden
generar masincégnitas,aunque
estd claro que el turismo sani-
tario esunarealidad», sostiene
AnnaLafuerza, profesorade éti-
caenlaURVypresidentadel Co-
mité de Etica Asistencial del Hos-
pital Sant Joan de Reus.
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SALUT

Neix una alternativa
de tractament per als
afectats d'Hepatitis C

S’hi pot accedir a partir de 6.595 euros

Redaccié

S’ha constituit a Tarragona la
primera agéncia espanyola de
viatges especialitzada en ma-
lalts espanyols amb Hepatitis C
per tal de rebre atenci6 especi-
alitzada i accés a un tractament
especific a Egipte en cinc dies.

A Espanya es calcula que el
nombre d'infectats supera els
600.000 casos i es produei-
xen 10.000 morts cada any per
aquest virus que cada dia esta
més present.

L'empresa (Sanantur) ha ar-
ribat a un acord amb l'equip
medic del doctor Sherif Abdel-
Fattah El-Baz Younis per tractar
el col-lectiu espanyol que pateix
aquesta malaltia. Aquest doc-
tor, de 40 anys d’edat, dirigeix
el Departament de Gastroen-
terologia i Medicina Tropical
de la Facultat de Medicina de
la Universitat d’Aswan i passa
consulta en hepatologia i gas-
troenterologia en I'Internatio-
nal Medical Center ia The Arab
Contractors Center del Caire.

A més de llicenciat i de tenir

un master en medicina i cirur-
gia general, I'any 2009 el metge
va doctorar-se en medicina tro-
pical per la Universitat d’Azhar.
Egipte és el pais del mén amb
major prevalenca del virus de
I'Hepatitis C, hi ha prop de
165.000 nous contagis cada any
140.000 morts, amb un total de
12 milions de malalts d’aquest
virus.

Les seves principals investi-
gacions mediques es centren en
el carcinoma hepatocel-lular,
T'hepatitis viral, 'endoscopia de
GlITieltrasplantament de fetge.
Lacord entre(Safiantuii 'equip
del doctor Sherif Abdel-Fattah
inclou que, a més de l'organit-
zaci6 del viatge combinat amb
un paquet turistic, els afectats
poden accedir a la medicacié
necessaria per aquest tracta-
ment des d’'un preu de 6.595
euros. Es tracta d’una xifra infe-
rior a la que actualment s'esta
oferint en centres privats de
la Uni6 Europa, en les quals el
preu gira al voltant dels 30.000
euros.
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Egipto avala los ‘paquetes
turisticos’ para curar la hepatitis

El primer grupo de
enfermos espafoles
partird hacia el pais
afinales de enero
€on una agencia

de viajes catalana

:: L. A. GAMEZ

BILBAO. El Gobierno egipcio ve con
buenos ojos que un espaiiol enfer-
mo de hepatitis C viaje a El Cairo
para curarse a un precio muy infe-
rior al que cuesta la misma terapia
aqui, gracias a que los laboratorios
venden la medicacion a precio mas
barato a los paises con menos recur-

sos. La Embajada de Egipto en Ma-
drid comunicé esta semana a la agen-
ciaSanantur, promotora de este tipo
de turismo sanitario, que no se per-
seguird a ninglin extranjero que via-
je para recibir tratamiento en un cen-
tro privado, lo que deja las manos li-
bres ala firma catalana, que ha pro-
gramado dos expediciones, una para
finales de enero y en Semana Santa.

«Un paciente egipcio con poder
econdmico o extranjero puede acu-
dir libremente a los centros médicos
hospitalarios o farmacéuticos priva-
dos que ofrecen este tipo de trata-
miento. En ningin momento he-

V.PUB.: 1.341 €

mos dicho que los pacientes extran-
jeros o espafioles serian perseguidos
por las autoridadesy, asegura la car-
ta dirigida por la Embajada a Xavier
Carbo, director gerente de(Sanantur.

De esta manera, los extranjeros
se benefician de las favorables con-
diciones con que el laboratorio Gi-
lead, fabricante del comprimido ‘So-
valdi’, lo vende a Egipto, el pais del
mundo con mas enfermos de hepa-
titis C, doce millones. Esa cuantio-
sa rebaja, que puede ser de decenas
de miles de euros, es un atractivo
para aquellos afectados que en Es-
pafia han quedado fuera de los pro-

gramas de la Sanidad publica o es-
tan en lista de espera.

El precio del ‘paquete turistico’ os-
cila entre los 5.800 euros y mas de
8.000. «No es una tarifa plana. De-
pende de la situacion de cada pacien-
te yla terapia que haya que aplicar-
ley, explicé Carbo. Todos serdn aten-
didos en el International Medical Cen-
ter de El Cairo, por el hepatélogo el
hepatdlogo Sherif Abdel-Fattah El Baz
Younis, director del Departamento
de Gastroenterologia y Medicina Tro-
pical de la Facultad de Medicina de
Aswan, quien recibird un dossier so-
bre cada enfermo con antelacion.
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Ell Gobierno egipcio avalal lalegalidad de los
‘paquetes turisticos’ para curarse la hepatitis

B ilisnanos ab

iaja con Sanantur y ace

{tratamiento para la H

9 100

o dhed whaie.
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Un paquete completo. El International Medical Center de
El Cairo, donde se realiza el tratamiento médico, el primer
paciente espafiol tratado en Egipto, montado en camello en
una visita a las pirimides, y el folleto publicitario de la

agencia(SaNantury :: eL correo

Cuatro vascos entre los diez
primeros expedicionarios

i L.A.G.

BILBAO. Cuatro vascos estdn en-
tre los diez enfermos de hepatitis
C que viajaran a Egipto dentro de
un mes conSanantury la esperan-
za de dejar alli la enfermedad gra-
cias al ‘Sovaldi’. «Hay bastantes vas-
cos entre nuestros clientes y hay
gente que quiere ir en veranoy, dice

Xavier Carbo. Los clientes de la
agencia de viajes catalana son casi
todos reticentes a hablar de la en-
fermedad y, en algunos casos, ni si-
quiera su entorno familiar sabe que
la padecen.

El paquete que comercializa§as
(Mantures una estancia en El Cairo
de cuatro dias y cinco noches, con

alojamiento en el Concorde El Sa-
lam Hotel Cairo, un complejo de
cinco estrellas situado a 25 minu-
tos del centro de la populosa capi-
tal egipcia. El hotel tiene ocho res-
taurantes, dos piscinas al aire libre,
spa —«con una gran variedad de tra-
tamientos relajantes y alberga un
amplio gimnasion-, pistas de tenis
y squash, y un centro ecuestre.
Cuando no se encuentre en él o re-
cibiendo el tratamiento en el Inter-
national Medical Center, el pacien-
te podrd hacer turismo en una ciu-
dad repleta de atractivos arqueol6-
gicos.

Ademas de la terapia contra la
hepatitis C,Sanantur; que se pre-
senta como una «agencia especia-
lizada en turismo de saludy, ofrece
asus clientes la posibilidad de com-
pletar la estancia con un recorrido
en barco por el rio Nilo y una visi-
ta al complejo funerario de Guiza,
donde se levanta la Gran Pirdmide,
tumba del faraén Keops y la tinica
de las Siete Maravillas del mundo
antiguo que sigue en pie. Los pa-
cientes haran las visitas turisticas
y a los médicos, explica Carbo,
«acompafiados en todo momento
por una guia y traductoray.

LUIS ALFONSO

IS
GAMEZ
@lagamez en Twitter

El primer grupo de
enfermos espanoles
partird hacia el pais
afinales de enero
con una agencia

de viajes catalana

BILBAO. El Gobierno egipcio ve con
buenos ojos que un espaiol enfer-
mo de hepatitis C viaje a El Cairo
para curarse de la enfermedad aun
precio muy inferior al que cuesta la
misma terapia en nuestro pais, gra-
cias a que los laboratorios venden la
medicacion a precio mas barato a los
paises con menos recursos. La Em-
bajada de Egipto en Madrid ha co-
municado esta semana a la agencia
(Sanantur, promotora de este tipo de
turismo sanitario, que no se perse-
guird a ningun extranjero que via-
je al pais para recibir tratamiento en
un centro privado, lo que deja las
manos libres a la firma catalana, que
ya ha programado dos expediciones,
una para finales de enero y otra para
Semana Santa.

«Las autoridades sanitarias (egip-
cias) vigilan y controlan unica y ex-
clusivamente los farmacos subsidia-
dos por el Estado y destinados a los
menos favorecidos, mientras que
un paciente egipcio con poder eco-
némico o extranjero puede acudir
libremente a los centros médicos
hospitalarios o farmacéuticos pri-
vados que ofrecen este tipo de tra-
tamiento. En ningin momento he-
mos dicho que los pacientes extran-
jeros o espafioles serian persegui-
dos por las autoridadesy, asegura la
carta dirigida por la legacién diplo-
matica en Madrid a Xavier Carbo,
director gerente de/Sanantut Esta
comunicacion supone un giro de
180 grados en la politica que Egip-
to tenia pensado seguir en este asun-
to, segun explicd a este periddico
hace veinte dias un portavoz oficial
de la Embajada.

12 millones de enfermos

El funcionario asegur6 el 10 de di-
ciembre a EL CORREO que su Go-
bierno iba a hacer todo lo necesario
para que los extranjeros no se bene-
fiaran de las favorables condiciones
con que el laboratorio Gilead, fabri-
cante del comprimido ‘Sovaldi’, lo
vende a Egipto, el pais del mundo
con mas enfermos de hepatitis C,
doce millones. La farmacéutica ha
fijado el precio del medicamento se-
gun la riqueza de cada pais. Por eso
es mas caro en Estados Unidos que
en Espafla, y en Espafia que en Egip-
to; el precio de un tratamiento me-
dio cuesta mucho mas aqui que en
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PRECIO EN ESPANA

15.000

euros cuesta tratar a un paciente
de hepatitis C en Espaiia, aunque
algunas estimaciones elevan el
coste a mas de 30.000. La terapia
esta cubierta por la Sanidad pu-
blica, si bien hay lista de espera.

-2 &
:‘. e g0t ncae
n
Sovaldi”

PRECIO EN EGIPTO

5.800

euros es el precio del viaje turis-
tico a Egipto de(Sanantus con
tratamiento de la hepatitis C in-
cluido. El coste puede superar
los 8.000 euros «en casos muy
extremosy.

LAS CLAVES
Politica oficial

«Un extranjero puede
acudir alos centros
médicos privados
que ofrecen este tipo
de tratamiento»

El precio

«No es una tarifa plana.
Depende de la situacién de
cada paciente y la terapia
que haya que aplicarle»

el pais africano. Esa cuantiosa reba-
ja, que puede ser de decenas de mi-
les de euros, es un atractivo para
aquellos afectados que en Espafia
han quedado fuera de los programas
de la Sanidad publica o estan en lis-
ta de espera.

«No lo vamos a permitir bajo nin-
gun concepto. Cada espafiol trata-
do en Egipto es un egipcio que se
queda sin tratamientoy, se advertia

V.PUB.: 3.926 €

hace tres semanas desde la Embaja-
da. Y se afladia que se castigaria a los
meédicos egipcios que facilitaran la
terapia a extranjeros. Ahora, el Go-
bierno de El Cairo ha cambiado de
opinién y dice que permitird que
cualquier enfermo sea tratado en el
sector privado y que su oposicion
inicial se centraba sdlo en las parti-
das del farmaco destinadas a los mi-
llones de enfermos sin recursos que
hay en el pais. En la carta a(Safiain®
(ur) las autoridades egipcias reite-
ran que, «a pesar de las grandes di-
ficultades econémicas por las que
atraviesa el pais y el muy alto coste
econdmico del tratamiento, el Go-
bierno ha disefiado un plan ambi-
cioso para que los millones de infec-
tados que carecen de los recursos su-
ficientes tengan acceso a un trata-
miento gratuiton.

La epidemia de hepatitis C se de-
sat6 en los afios 80 como consecuen-
cia, fundamentalmente, de malas
practicas clinicas en el manejo de la
sangre. El virus se mantiene laten-
te durante dos o tres décadas hasta
que se manifiesta. Durante afios, los
pacientes s6lo dispusieron de una
terapia con graves efectos secunda-
rios. Pero en 2013 llegaron nuevos
tratamientos con una eficacia supe-
rior al 90%, aunque muy caros. E1
‘Sovaldi’, el mejor, acaba con la en-
fermedad y, a pesar de su alto coste,
lo dispensa en Esparia la Sanidad pa-
blica, dependiendo de cada caso. Asi,
segun el Plan Nacional, mas del 45%
de los infectados no seran tratados
amenos que la enfermedad evolu-
cione hacia formas mas severas, lo
que no siempre ocurre.

Tras el placet del Gobierno egip-
cio, el director general de/Sanantur
aseguro ayer a este periddico que ya
estan ultimando detalles para que
el primer grupo de enfermos espa-
floles parta hacia Egipto a finales de
enero. «Estamos con los andlisisy,
indicé. El precio del ‘paquete turis-
tico’ oscila entre los 5.800 euros y
mas de 8.000. «No es una tarifa pla-
na. Depende de la situacion de cada
paciente y la terapia que haya que
aplicarlen. Eso si, todos serdn aten-
didos en el mismo centro sanitario,
el International Medical Center de
El Cairo, por el hepatélogo Sherif
Abdel-Fattah El Baz Younis, direc-
tor del Departamento de Gastroen-
terologia y Medicina Tropical de la
Facultad de Medicina de Aswan,
quien recibird un completo dossier
sobre cada enfermo con antelacion.
Habra una segunda expedicién en
Semana Santa y Carbo calcula que
en todo 2016 su agencia llevard a
Egipto a entre 30 y 50 enfermos en
busca de su curacién.
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Empresas & Finanzas

Treinta espaioles viajaran a Egipto a
curarse de su hepatitis por 6.500 euros

Una firma de viajes catalana ofrece alli el tratamiento “sin las esperas de Espana”

Alberto Vigario MADRID.

Un grupo de 30 espafioles que su-
fren la enfermedad de la hepatitis
C desde hace afios han decidido no
esperar su turno en la Sanidad pd-
blica para acceder a los nuevos tra-
tamientos que logran curar por pri-
mera vez la enfermedad. Para ello,
y a través de una agencia de viajes
catalana creada exclusivamente pa-
ra este fin -denominada/Sanantur=
, viajaran proximamente a El Cai-
ro para acceder de manera inme-
diata a estos nuevos farmacos. El
coste del viaje -de cinco dias de du-
racién- y que ademas de las prue-
bas médicas y los firmacos necesa-
rias, la estancia en hotel de lujo y
excursiones por sitios turisticos del
pais asciende a 6.595 euros por per-
sona.

Segun asegura a elEconomista el
gerente de(Sanantur) Xavier Carbd,
su empresa “se ha hecho eco de la
problematica que viven las perso-
nas afectadas por Hepatitis C en Es-
pafia, donde muchos enfermos no
quieren esperar a hallarse en una
situacion critica para optar a los tra-
tamientos y por eso prefieren op-
tar por pagarse por su cuenta el tra-
tamiento”, asegura. ;Y por qué en
Egipto? “Pues porque en este pais
el precio de los tratamientos es muy
inferior al que tendrian que desem-
bolsar en su pais de origen mien-
tras disfrutan de visitas a los mas
importantes puntos turisticos de la
zona”, aseguran los responsables
de la agencia. La empresa nacio pre-
cisamente tras la experiencia vivi-
da en primera persona por uno de
sus fundadores. “Un miembro de
nuestro equipo que padecia la He-
patitis C viaj6 en 2015 a Egipto via-
j6 a Egipto con la finalidad de en-
contrar un tratamiento y una aten-
ci6n médica mas rapida y mas eco-
noémica que la que disponia en
Espafia. El resultado fue absoluta-

Imagen de uno de los cruceros que atraviesan diariamente el rio Nilo a su paso por Egipto. reuTers

El reclamo del organizador: analisis,
farmacos... y crucero por el Nilo

El plan de viaje que ofrece la agenciaSananturincluye un programa
de cuatro noches y cinco dias que incluye desde un crucero por el Ni-
lo hasta visitas a las piramides. “Teniendo en cuenta que nuestra em-
presa ha arrancado hace poco mas de un mes, la acogida a nuestra
iniciativa ha sido incluso mejor de lo que preveiamos. Ahora mismo
estamos gestionando alrededor de 30 expedientes para el primer
viaje y atendemos una media de 10 demandas de informacién dia-
rias”, asegura Xavier Carbg, gerente de la agencia.

mente positivo, lograndose la cura-
ci6n de la patologia en este caso. Y
una vez curado de su enfermedad,
se fundé(Sanantur”) afirman. Los
pacientes se realizardn en Egipto
los exdmenes necesarios y recibi-
ran las recetas para poder adquirir
alli los medicamentos. Eso si, el tra-
tamiento posterior, de unas 12 se-
manas, lo hard en Espafia.

Mas informacion en
www.eleconomista.es

El tratamiento de
manera privada
en Espafia cuesta
30.000 euros

A. Vigario MADRID.

Con una tasa de contagio cerca-
na al 15 por ciento de su pobla-
ci6n, Egipto es el pais del mun-
do mas afectado por la hepatitis
C. Por eso la principal compafiia
farmacéutica de estos nuevos tra-
tamientos, Gilead, lleg6 a un
acuerdo con el gobierno egipcio
para fijar un precio especial, me-
nor al de otros paises. En Espa-
fia, el coste para la Sanidad pud-
blica de los tratamientos nece-
sarios para una persona ronda
los 30.000 euros, pero los pacien-
tes también pueden optar por
tratarse de manera privada, a un
precio similar. La agencia/Sanan®
tur)detalla que de los 6.595 eu-
ros del viaje, 3.803 euros van des-
tinados al coste de los tratamien-
tos médicos incluido los analisis
y los farmacos necesarios.

En nuestro pais, segiin afirmé
el viernes el ministro de Sanidad,
Alfonso Alonso, desde que se
aprobara el pasado mes de mar-
z0 el Plan Integral para la Hepa-
titis C, han sido tratados mas de
34.000 pacientes afectados con
los medicamentos de tltima ge-
neracion, lo que supone un 65
por ciento de los 52.000 pacien-
tes presupuestados dentro de la
Estrategia Nacional. “Teniamos
95.000 diagnosticados en distin-
tos grados de la enfermedad, ya
han recibido la medicacién y han
eliminado el virus méas de 34.000,
con lo cual avanza a buen ritmo”,
explicé el ministro en un entre-
vista en Antena 3 recogida por
Europa Press. “Nuestro objeti-
vo final es la erradicacién de la
enfermedad en Espafia. Sabe-
mos que eso es muy dificil, pero
queremos que se erradique por-
que tiene una solucién”, afiadi6.
Desde la agencia(Sanantur ase-
guran que hay pacientes que han
hipotecado su casa para pedir un
crédito y no esperar més tiem-
po a que el Estado les atienda”,
afirma Xavier Carbo.
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Una agencia organiza viajes a Egipto para
tratarse la hepatitis por el 25% del precio

FERMIN
APEZTEGUIA

La oferta sedirigea

los pacientes que han
quedado fueradela
Estrategia Nacional y
alos que prefieren eludir
la lista de espera, que
favorece alos mas graves

MADRID. El mayor desafio sanita-
rio en Espafia desde el sida se ha con-
vertido ya en una fuente de nego-
cio. Una agencia catalana ha puesto
en marcha un programa de viajes a
Egipto para tratarse la hepatitis C «a
partir de 6.595 eurosy, de los que
3.800 corresponden al tratamiento
sanitario. La cuarta parte, como mi-
nimo, de lo que cuesta cada pacien-
te alos servicios de salud de nuestro

pais. La oferta estd dirigida a las per-
sonas que han quedado fuera de las
terapias publicas «por no estar lo su-
ficientemente gravesy o porque,
«simplementey, se niegan a perma-
necer en una lista de espera y dejar
que la enfermedad siga su camino
natural.

En un programa de cinco dias, los
Ppacientes seran atendidos por un «re-
conocido especialistay que les ajus-

tard el tratamiento y hasta podran
visitar E] Cairo antes de regresar a
casa con sus botes de pastillas. La pri-
mera expedicion estd a punto de par-
tir y se han apuntado ya una trein-
tena de afectados, segtin la agencia.
«No veo el problema ético de todo
estoy, afirma tajante el director ge-
rente de la empresa/Sanantut, pro-
motora de las excursiones, Xavier
Carbo. «El problema ético tendria
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Treinta espaioles viajaran a Egipto a curarse de su
hepatitis por 6.500 euros

Alberto Vigario e original

llustracion. Archivo

Un grupo de 30 espafioles que sufren la enfermedad de la hepatitis C desde hace
afios han decidido no esperar su turno en la Sanidad publica para acceder a los
nuevos tratamientos que logran curar por primera vez la enfermedad.

Para ello, y a través de una agencia de viajes catalana creada exclusivamente para
este fin -denominada (Sanantur=, viajaran proximamente a El Cairo para acceder de
manera inmediata a estos nuevos farmacos. El coste del viaje -de cinco dias de
duracién- incluye ademas de las pruebas médicas y los farmacos necesarios, la
estancia en hotel de lujo y excursiones por sitios turisticos del pais, asciende a 6.595
euros por persona.

Segun asegura a elEconomista el gerente de (Sanantur, Xavier Carb0, su empresa "se
ha hecho eco de la probleméatica que viven las personas afectadas por Hepatitis C en
Espafia, donde muchos enfermos no quieren esperar a hallarse en una situacion
critica para optar a los tratamientos y por eso prefieren optar por pagarse por su
cuenta el tratamiento"”, asegura.

&Y por qué en Egipto? "Pues porque en este pais el precio de los tratamientos es
muy inferior al que tendrian que desembolsar en su pais de origen mientras disfrutan
de visitas a los mas importantes puntos turisticos de la zona", aseguran los
responsables de la agencia. La empresa nacié precisamente tras la experiencia vivida
en primera persona por uno de sus fundadores. "Un miembro de nuestro equipo que
padecia la Hepatitis C viajé en 2015 a Egipto con la finalidad de encontrar un
tratamiento y una atencion meédica mas rapida y mas economica que la que disponia
en Espafa. El resultado fue absolutamente positivo, lograndose la curacion de la
patologia en este caso. Y una vez curado de su enfermedad, se fundo ([Sanantur®,
afirman.
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Se registran en Catalunya 174.000 nuevos casos de
Hepatitis C desde 2010

original

Se acaba de constituir la primera agencia de viajes especializada en enfermos
espafioles con Hepatitis C para recibir atencion especializada y acceso a tratamiento
especifico en Egipto en cinco dias. En Catalunya, segun el Plan Estratégico para el
Abordaje de la Hepatitis C del Ministerio de Sanidad, se han registrado entre 2010-
2014 un total de 174.000 nuevos pacientes. Se calcula que en Espafia el nimero de
infectados representa el 1,7% de la poblacion adulta, supera los 600.000 casos y se
producen de media 10.650 muertes anuales por este virus. La infeccion afecta a mas
de 185 millones de personas en el mundo, segun los datos mas actualizados de la
Organizacion Mundial de la Salud.

La alternativa que ofrece la empresa Sanantur va dirigida a enfermos que no desean
esperar a ser atendidos en su fase critica por el Sistema Nacional de Salud, teniendo
en cuenta ademas que el techo maximo de gasto conjunto para todas las
Comunidades Auténomas es de 786 M€ por tres afios y con un limite maximo de
gasto por paciente de tres meses, segun el Plan Estratégico para el Abordaje de la
Hepatitis C del Ministerio de Sanidad publicado en mayo de 2015.

Para acelerar el tratamiento privado de estos enfermos, Sanantur ha alcanzado un
acuerdo con el equipo médico del doctor Sherif Abdel-Fattah El-Baz Younis. Este
doctor, de 40 afios de edad, dirige el Departamento de Gastroenterologia y Medicina
Tropical de la Facultad de Medicina de la Universidad de Aswan y pasa consulta en
hepatologia y gastroenterologia en el International Medical Center y en The Arab
Contractors Center de El Cairo. Ademas de licenciado y master en medicina y cirugia
general, en 2009 se doctoré en medicina tropical por la Universidad de Azhar. Egipto
es el pais del mundo con mayor prevalencia del virus de la Hepatitis C, en torno a
165.000 nuevos contagios y 40.000 muertes al afio, con un total de 12 millones de
enfermos de este virus.

Sus principales investigaciones médicas se centran en el carcinoma hepatocelular, la
hepatitis viral, la endoscopia de GIT y el trasplante de higado. Es miembro de la
European Association for the Study of the Liver (EASL), American Association for the
Study of the Liver Diseases (AASLD), American Society for Gastrointestinal Endoscopy
y de la International Liver transplant Society, entre otras asociaciones médicas.

El acuerdo entre (Sanantur y el equipo del Dr. Sherif Abdel-Fattah incluye que, ademas
de la organizacion del viaje combinado con un paquete turistico, los afectados
accedan previa prescripciéon facultativa del cuadro médico egipcio a la medicacion
necesaria para dicho tratamiento desde un precio total de 6.595 €, inferior al que
actualmente se esta ofreciendo en centros privados de la Union Europa, a partir de
30.000 £.
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Nace una nueva alternativa de tratamiento para
afectados espaioles de Hepatitis C

original

Se acaba de constituir en Tarragona la primera agencia espafola de viajes especializada en
enfermos espafioles con Hepatitis C para recibir atencion especializada y acceso a tratamiento
especifico en Egipto en cinco dias. En Espafia se calcula que el nimero de infectados supera
los 600.000 casos y se producen 10.000 muertes cada afio por este virus.

La empresa (Sanantur ha alcanzado un acuerdo con el equipo médico del doctor Sherif Abdel-
Fattah El-Baz Younis para tratar al colectivo espafol que padece esta enfermedad. Este doctor,
de 40 afos de edad, dirige el Departamento de Gastroenterologia y Medicina Tropical de la
Facultad de Medicina de la Universidad de Aswan y pasa consulta en hepatologia y
gastroenterologia en el International Medical Center y en The Arab Contractors Center de El
Cairo. Ademas de licenciado y master en medicina y cirugia general, en 2009 se doctor6 en
medicina tropical por la Universidad de Azhar. Egipto es el pais del mundo con mayor
prevalencia del virus de la Hepatitis C, en torno a 165.000 nuevos contagios y 40.000 muertes
al afio, con un total de 12 millones de enfermos de este virus.

Sus principales investigaciones médicas se centran en el carcinoma hepatocelular, la hepatitis
viral, la endoscopia de GIT y el trasplante de higado. Es miembro de la European Association
for the Study of the Liver (EASL), American Association for the Study of the Liver Diseases
(AASLD), American Society for Gastrointestinal Endoscopy y de la International Liver transplant
Society, entre otras asociaciones médicas.

El acuerdo entre (Sanantur y el equipo del Dr. Sherif Abdel-Fattah incluye que, ademas de la
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Noticias de Salud: Nace una nueva alternativa de tratamiento para afectados espafoles de Hepatitis C
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Nace una nueva alternativa de tratamiento para afectados espaiioles de Hepatitis C

Al

Se acaba de constituir en Tarragona la primera agencia espafiola de viajes especializada en enfermos espafioles con Hepatitis C

para recibir atencién especializada y acceso a tratamiento especifico en Egipto en cinco dias. En Espaiia se calcula que el niimero de El M
infectados supera los 600.000 casos y se producen 10.000 muertes cada afio por este virus. hasta
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La empresa Sanantur ha alcanzado un acuerdo con el equipo médico del doctor Sherif Abdel-Fattah El-Baz Younis para tratar al SALL
colectivo espaiiol que padece esta enfermedad. Este doctor, de 40 afios de edad, dirige el Departamento de Gastroenterologia y GAB
Medicina Tropical de la Facultad de Medicina de la Universidad de Aswan y pasa consulta en hepatologia y gastroenterologia en el EVEI
International Medical Center y en The Arab Contractors Center de El Cairo. Ademas de licenciado y master en medicina y cirugia PERI
general, en 2009 se doctor6 en medicina tropical por la Universidad de Azhar. Egipto es el pais del mundo con mayor prevalencia TOR
del virus de la Hepatitis C, en torno a 165.000 nuevos contagios y 40.000 muertes al afio, con un total de 12 millones de enfermos de ENT
este virus.

Asesor
Sus principales investigaciones médicas se centran en el carcinoma hepatocelular, la hepatitis viral, la endoscopia de GIT y el ¥y 4
trasplante de higado. Es miembro de la European Association for the Study of the Liver (EASL), American Association for the "ﬂlﬂze
Study of the Liver Diseases (AASLD), American Society for Gastrointestinal Endoscopy y de la International Liver transplant Boont
Society, entre otras asociaciones médicas. o
El acuerdo entre Sanand y el equipo del Dr. Sherif Abdel-Fattah incluye que, ademas de la organizacion del viaje combinado con FRA(

un paquete turistico, los afectados accedan previa prescripcion facultativa del cuadro médico egipcio a la medicacion necesaria para
dicho tratamiento desde un precio total de 6.595 €, inferior al que actualmente se esta ofreciendo en centros privados de la Union CIT Ma
Europa, a partir de 30.000 €.

La medicacién que recibe quien opta por contratar esta alternativa en Egipto estid basada, dependiendo de cada caso, en terapias
duales o triples que ofrecen, junto a otros, firmacoa de ultima generacion (sofosbuvir o simeprevir como principios activos) para el
tratamiento de la Hepatitis C, y sera adquirida por el interesado en establecimientos farmacéuticos autorizados de la ciudad de El

ASOCIACION DE

Cairo mediante la correspondiente receta local y recibiendo las especificas facturas acreditativas por la compra de esta medicaciéon
prescrita para su uso exclusivamente personal.

Sanantur se ha constituido precisamente a partir de la propia experiencia de un enfermo de Tarragona que padecia Hepatitis C y
que opto6 por viajar a Egipto con la finalidad de encontrar un tratamiento y una atencion médica mas rapida que la que le ofrecia la
Seguridad Social espafiola y mas econémica que la que ofertan centros privados de la Unién Europea. El resultado de su viaje fue
absolutamente positivo, al lograr curarse de esta patologia, circunstancia que ha resultado en la constitucién de Sanantur con el
objetivo de ofrecer esta alternativa de tratamiento en Egipto a otros afectados espaiioles de Hepatitis C.
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Quizas también le interese:

« Especialistas espaifioles ponen en marcha un estudio epidemiolégico para medir la prevalencia del virus de la hepatitis
C en la poblacién espaiiola

« Expertos en Hepatitis C destacan el valor de HARVONI en el tratamiento de esta enfermedad

« Los especialistas presentan el mapa actual de la hepatitis C en Espaia GLOBI

http://noticiadesalud.blogspot.com.es/2015/11/nace-una-nueva-alternativa-de.html 112


http://noticiadesalud.blogspot.com.es/
http://noticiadesalud.blogspot.com/2015/10/especialistas-espanoles-ponen-en-marcha.html
http://noticiadesalud.blogspot.com/2015/04/expertos-en-hepatitis-c-destacan-el.html
http://noticiadesalud.blogspot.com/2015/09/los-especialistas-presentan-el-mapa.html
http://alsoldelacosta.com/
http://www.eventemmalaga.com/
http://www.hispabloggers.com/index.php?a=in&u=MLPL1963
https://www.blogger.com/
https://www.blogger.com/next-blog?navBar=true&blogID=2545973363244146115
user02
Resaltado

user02
Resaltado

user02
Resaltado


ERIemaduta 56.575 213
' 282.875 234
45 (49 USD) Espana

http:/digitalextremadura.com/not/74505/-70-000-nuevos-casos-de-hepatitis-c-desde-2010-en-extremadura/

70.000 nuevos casos de Hepatitis C desde 2010 en
Extremadura

original

Se acaba de constituir la primera agencia de viajes especializada en enfermos
espafioles con Hepatitis C para recibir atencion especializada y acceso a tratamiento
especifico en Egipto en cinco dias. En Extremadura, segun el Plan Estratégico para el
Abordaje de la Hepatitis C del Ministerio de Sanidad, se han registrado entre 2010-
2014 un total de 70.000 nuevos pacientes.
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Se calcula que en Espafia el nimero de infectados representa el 1,7% de la
poblacién adulta, supera los 600.000 casos y se producen de media 10.650 muertes
anuales por este virus. La infeccion afecta a mas de 185 millones de personas en el
mundo, segun los datos mas actualizados de la Organizacion Mundial de la Salud.

La alternativa que ofrece la empresa (Sanantur va dirigida a enfermos que no desean
esperar a ser atendidos en su fase critica por el Sistema Nacional de Salud, teniendo
en cuenta ademas que el techo maximo de gasto conjunto para todas las
Comunidades Autbnomas es de 786 M€ por tres afios y con un limite maximo de
gasto por paciente de tres meses, segun el Plan Estratégico para el Abordaje de la
Hepatitis C del Ministerio de Sanidad publicado en mayo de 2015.

Para acelerar el tratamiento privado de estos enfermos, Sanantur ha alcanzado un
acuerdo con el equipo médico deldoctor Sherif Abdel-Fattah EI-Baz Younis. Este
doctor, de 40 afos de edad, dirige el Departamento de Gastroenterologia y Medicina
Tropical de la Facultad de Medicina de la Universidad de Aswan y pasa consulta en
hepatologia y gastroenterologia en el International Medical Center y en The Arab
Contractors Center de El Cairo. Ademas de licenciado y master en medicina y cirugia
general, en 2009 se doctor6é en medicina tropical por la Universidad de Azhar. Egipto
es el pais del mundo con mayor prevalencia del virus de la Hepatitis C, en torno a
165.000 nuevos contagios y 40.000 muertes al afio, con un total de 12 millones de
enfermos de este virus.

Sus principales investigaciones médicas se centran en el carcinoma hepatocelular, la
hepatitis viral, la endoscopia de GIT y el trasplante de higado. Es miembro de la
European Association for the Study of the Liver (EASL), American Association for the
Study of the Liver Diseases (AASLD), American Society for Gastrointestinal Endoscopy
y de la International Liver transplant Society, entre otras asociaciones médicas.

El acuerdo entre (Sanantur y el equipo del Dr. Sherif Abdel-Fattah incluye que, ademas
de la organizacién del viaje combinado con un paquete turistico, los afectados
accedan previa prescripcion facultativa del cuadro médico egipcio a la medicacion
necesaria para dicho tratamiento desde un precio total de 6.595 €, inferior al que
actualmente se esta ofreciendo en centros privados de la Unién Europa, a partir de
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Andalucia lidera los casos de Hepatitis C
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Se acaba de constituir la primera agencia de viajes especializada en enfermos
espafioles con Hepatitis C
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para recibir atencién especializada y acceso a tratamiento especifico en Egipto en
cinco dias. En Andalucia, segun el Plan Estratégico para el Abordaje de la Hepatitis C
del Ministerio de Sanidad, se han registrado entre 2010-2014 un total de 1.475.000
nuevos pacientes. Se calcula que en Espafia el numero de infectados representa el
1,7% de la poblacion adulta, supera los 600.000 casos y se producen de media
10.650 muertes anuales por este virus. La infeccion afecta a mas de 185 millones de
personas en el mundo, segun los datos mas actualizados de la Organizacion Mundial
de la Salud.

La alternativa que ofrece la empresa Sanantur va dirigida a enfermos que no desean
esperar a ser atendidos en su fase critica por el Sistema Nacional de Salud, teniendo
en cuenta ademas que el techo maximo de gasto conjunto para todas las
Comunidades Auténomas es de 786 M€ por tres afios y con un limite maximo de
gasto por paciente de tres meses, segun el Plan Estratégico para el Abordaje de la
Hepatitis C del Ministerio de Sanidad publicado en mayo de 2015.

Para acelerar el tratamiento privado de estos enfermos, Sanantur ha alcanzado un
acuerdo con el equipo médico del doctor Sherif Abdel-Fattah El-Baz Younis. Este
doctor, de 40 afios de edad, dirige el Departamento de Gastroenterologia y Medicina
Tropical de la Facultad de Medicina de la Universidad de Aswan y pasa consulta en
hepatologia y gastroenterologia en el International Medical Center y en The Arab
Contractors Center de El Cairo. Ademas de licenciado y méster en medicina y cirugia
general, en 2009 se doctor6 en medicina tropical por la Universidad de Azhar. Egipto
es el pais del mundo con mayor prevalencia del virus de la Hepatitis C, en torno a
165.000 nuevos contagios y 40.000 muertes al afio, con un total de 12 millones de
enfermos de este virus.
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Se registran en Castilla-La Mancha 122.000 nuevos
casos de Hepatitis C desde 2010

original

Sanantur pone en marcha una nueva alternativa para los afectados por esta
enfermedad

Un ex afectado del virus curado en Egipto impulsa esta alternativa

La alternativa acelera el tratamiento privado de estos enfermos ante el “techo de
gasto” de la Seguridad Social espafiola

Se acaba de constituir la primera agencia de viajes especializada en enfermos
espafioles con Hepatitis C para recibir atencion especializada y acceso a tratamiento
especifico en Egipto en cinco dias. En Castilla-La Mancha, segun el Plan Estratégico
para el Abordaje de la Hepatitis C del Ministerio de Sanidad, se han registrado entre
2010-2014 un total de 122.000 nuevos pacientes. Se calcula que en Espafa el
namero de infectados representa el 1,7% de la poblacion adulta, supera los 600.000
casos y se producen de media 10.650 muertes anuales por este virus. La infeccion
afecta a mas de 185 millones de personas en el mundo, segun los datos mas
actualizados de la Organizacién Mundial de la Salud.

La alternativa que ofrece la empresa (Sanantur va dirigida a enfermos que no desean
esperar a ser atendidos en su fase critica por el Sistema Nacional de Salud, teniendo
en cuenta ademas que el techo maximo de gasto conjunto para todas las
Comunidades Autbnomas es de 786 M€ por tres afios y con un limite maximo de
gasto por paciente de tres meses, segun el Plan Estratégico para el Abordaje de la
Hepatitis C del Ministerio de Sanidad publicado en mayo de 2015.

Para acelerar el tratamiento privado de estos enfermos, Sanantur ha alcanzado un
acuerdo con el equipo médico del doctor Sherif Abdel-Fattah EI-Baz Younis. Este
doctor, de 40 afios de edad, dirige el Departamento de Gastroenterologia y Medicina
Tropical de la Facultad de Medicina de la Universidad de Aswan y pasa consulta en
hepatologia y gastroenterologia en el International Medical Center y en The Arab
Contractors Center de El Cairo. Ademas de licenciado y master en medicina y cirugia
general, en 2009 se doctoré en medicina tropical por la Universidad de Azhar. Egipto
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Se registran en Extremadura 70.000 nuevos casos de
Hepatitis C desde 2010

original

Sanantur pone en marcha una
nueva alternativa para los afectados por esta enfermedad

Un ex afectado del virus curado en Egipto impulsa esta alternativa

La alternativa acelera el tratamiento privado de estos enfermos ante el “techo de
gasto” de la Seguridad Social espafiola

Se acaba de constituir la primera agencia de viajes especializada en enfermos
espafioles con Hepatitis C para recibir atencidon especializada y acceso a tratamiento
especifico en Egipto en cinco dias. En Extremadura, segun el Plan Estratégico para el
Abordaje de la Hepatitis C del Ministerio de Sanidad, se han registrado entre 2010-
2014 un total de 70.000 nuevos pacientes. Se calcula que en Espafia el nUmero de
infectados representa el 1,7% de la poblacion adulta, supera los 600.000 casos y se
producen de media 10.650 muertes anuales por este virus. La infeccion afecta a mas
de 185 millones de personas en el mundo, segun los datos mas actualizados de la
Organizacion Mundial de la Salud.

La alternativa que ofrece la empresa Sanantur va dirigida a enfermos que no desean
esperar a ser atendidos en su fase critica por el Sistema Nacional de Salud, teniendo
en cuenta ademas que el techo maximo de gasto conjunto para todas las
Comunidades Auténomas es de 786 M€ por tres afios y con un limite maximo de
gasto por paciente de tres meses, segun el Plan Estratégico para el Abordaje de la
Hepatitis C del Ministerio de Sanidad publicado en mayo de 2015.

Para acelerar el tratamiento privado de estos enfermos, Sanantur ha alcanzado un
acuerdo con el equipo médico del doctor Sherif Abdel-Fattah El-Baz Younis. Este
doctor, de 40 afios de edad, dirige el Departamento de Gastroenterologia y Medicina
Tropical de la Facultad de Medicina de la Universidad de Aswan y pasa consulta en
hepatologia y gastroenterologia en el International Medical Center y en The Arab
Contractors Center de El Cairo. Ademas de licenciado y méster en medicina y cirugia
general, en 2009 se doctor6 en medicina tropical por la Universidad de Azhar. Egipto
es el pais del mundo con mayor prevalencia del virus de la Hepatitis C, en torno a
165.000 nuevos contagios y 40.000 muertes al afio, con un total de 12 millones de
enfermos de este virus.
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Egipto avala los 'paquetes turisticos' para curar la
hepatitis
original

El Gobierno egipcio ve con buenos ojos que un espafiol enfermo de hepatitis C viaje
a El Cairo para curarse a un precio muy inferior al que cuesta la misma terapia aqui,
gracias a que los laboratorios venden la medicacién a precio mas barato a los paises
con menos recursos. La Embajada de Egipto en Madrid comunico esta semana a la
agencia (Sanantur, promotora de este tipo de turismo sanitario, que no se perseguira a
ningun extranjero que viaje para recibir tratamiento en un centro privado, lo que deja
las manos libres a la firma catalana, que ha programado dos expediciones, una para
finales de enero y en Semana Santa.

«Un paciente egipcio con poder econémico o extranjero puede acudir libremente a los
centros médicos hospitalarios o farmacéuticos privados que ofrecen este tipo de
tratamiento. En ningdn momento hemos dicho que los pacientes extranjeros o
espafioles serian perseguidos por las autoridades», asegura la carta dirigida por la
Embajada a Xavier Carbd, director gerente de (Sanantur:

De esta manera, los extranjeros se benefician de las favorables condiciones con que
el laboratorio Gilead, fabricante del comprimido 'Sovaldi', lo vende a Egipto, el pais del
mundo con mas enfermos de hepatitis C, doce millones. Esa cuantiosa rebaja, que
puede ser de decenas de miles de euros, es un atractivo para aquellos afectados que
en Espafia han quedado fuera de los programas de la Sanidad publica o estan en
lista de espera.

El precio del 'paquete turistico' oscila entre los 5.800 euros y mas de 8.000. «No es
una tarifa plana. Depende de la situacion de cada paciente y la terapia que haya que
aplicarle», explico Carbo. Todos seran atendidos en el International Medical Center de
El Cairo, por el hepatologo el hepatdlogo Sherif Abdel-Fattah EI Baz Younis, director
del Departamento de Gastroenterologia y Medicina Tropical de la Facultad de
Medicina de Aswan, quien recibira un dossier sobre cada enfermo con antelacion.
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Unos 34.600 afectados de hepatitis C ya han recibido
los nuevos antivirales

Agencia EFE e original

Agencia EFE - Miembros de la

Plataforma de Afectados por la Hepatitis C. EFE/Archivo

Madrid, 18 dic (EFE).- Unos 34.600 afectados de hepatitis C ya han recibido
tratamiento con los antivirales de Ultima generacion, lo que supone el 66,5 por ciento
de los 52.000 pacientes incluidos en el Plan de Abordaje de esta enfermedad para ser
tratados.

Los datos han sido facilitados a Efe por fuentes del Ministerio de Sanidad, que han
subrayado que este plan es "pionero” en Europa y que ha sido reconocido por los
enfermos como "un instrumento muy importante” para el tratamiento de la enfermedad.

Precisamente los afectados denunciaron ayer la existencia de una "mafia sanitaria"
que esta llevando a enfermos a paises como Egipto, donde los nuevos medicamentos
para tratar la hepatitis C son mas baratos y el acceso a ellos es mas sencillo.

Por ello, han instado al Ministerio de Sanidad y a las comunidades autbnomas a que
impida este "tour sanitario" porqgue no hay garantias de que los farmacos a los que
acceden estos pacientes -a través del mercado negro- puedan servir para tratar su
enfermedad, segun explico en rueda de prensa el coordinador de la Plataforma de
Afectados por Hepatitis C, Damian Caballero.

Los afectados se referian a Sanantur, una agencia que organiza viajes a El Cairo para
gue los enfermos esparioles puedan acceder al tratamiento por 6.595 euros.

Desde el Ministerio no han querido entrar a valorar las actividades que lleva a cabo
esta agencia.
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Castilla y Ledn es la cuarta Comunidad de Espaia con
mas casos de hepatitis C

original
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Se contabilizan 307.000 nuevos casos en los ultimos cinco afios. Una compafiia pone en
marcha una nueva alternativa para los afectados por esta enfermedad.

En Castilla y Ledn, segun el Plan Estratégico para el Abordaje de la Hepatitis C del Ministerio
de Sanidad, se han registrado entre 2010-2014 un total de 307.000 nuevos pacientes de
hepatitis C, siendo la cuarta Comunidad de Espafia con mas casos de esta enfermedad,
superada por Andalucia, Valencia y Madrid. Unos datos que hacia publicos la primera agencia
de viajes especializada en enfermos espafioles con esta dolencia para recibir atencion
especializada y acceso a tratamiento especifico en Egipto en cinco dias. Se calcula que en
Espafia el numero de infectados representa el 1,7% de la poblacion adulta, supera los 600.000
casos y se producen de media 10.650 muertes anuales por este virus. La infeccion afecta a
mas de 185 millones de personas en el mundo, segun los datos mas actualizados de la
Organizacion Mundial de la Salud.

La alternativa que ofrece la empresa [Sanantur va dirigida a enfermos que no desean esperar a
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Unos 34.600 afectados de hepatitis C ya han recibido
los nuevos antivirales

EFE / Madrid e« original

Unos 34.600 afectados de hepatitis C ya han recibido tratamiento con los antivirales
de ultima generacién, lo que supone el 66,5% de los 52.000 pacientes incluidos en el
Plan de Abordaje de esta enfermedad para ser tratados.

Los datos han sido facilitados a Efe por fuentes del Ministerio de Sanidad, que han
subrayado que este plan es "pionero” en Europa y que ha sido reconocido por los
enfermos como "un instrumento muy importante” para el tratamiento de la enfermedad.

Precisamente los afectados denunciaron ayer la existencia de una "mafia sanitaria"
gue esta llevando a enfermos a paises como Egipto, donde los nuevos medicamentos
para tratar la hepatitis C son mas baratos y el acceso a ellos es mas sencillo.

Por ello, han instado al Ministerio de Sanidad y a las comunidades autbnomas a que
impida este "tour sanitario” porque no hay garantias de que los farmacos a los que
acceden estos pacientes -a través del mercado negro- puedan servir para tratar su
enfermedad, segun explicé en rueda de prensa el coordinador de la Plataforma de
Afectados por Hepatitis C, Damian Caballero.

Los afectados se referian a (Sanantur, una agencia que organiza viajes a El Cairo para
gue los enfermos espafoles puedan acceder al tratamiento por 6.595 euros.

Desde el Ministerio no han querido entrar a valorar las actividades que lleva a cabo
esta agencia.
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Castilla y Leon es la cuarta Comunidad de Espaiia con mas casos de Hepatitis C

o Se registran en Castilla y Leon 307.000 nuevos casos en los tiltimos cinco afios
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Paquete turistico y curativo en Egipto
para pacientes de Hepatitis C

Sanantur pone en marcha una nueva alternativa para los afectados por esta enfermedad . Un ex
afectado del virus curado en Egipto impulsa esta alternativa. La alternativa acelera el tratamiento
privado de estos enfermos.

0

[G+1| 0

22-12-2015

Se acaba de constituir la primera agencia de

viajes especializada en enfermos espafioles
con Hepatits C para recibir atencion
especializada y acceso a tratamiento
especifico en Egipto en cinco dias. En
Cantabria, segun el Plan Estratégico para el
Abordaje de la Hepatitis C del Ministerio de
Sanidad, se han registrado entre 2010-2014
un total de 60.000 nuevos pacientes. Se
calcula que en Espafia el nimero de
infectados representa el 1,7% de la poblacién
adulta, supera los 600.000 casos y se producen de media 10.650 muertes anuales por este virus. La infeccion
afecta a mas de 185 millones de personas en el mundo, segun los datos mas actualizados de la Organizacién
Mundial de la Salud.

La alternativa que ofrece la empresalSanantur va dirigida a enfermos que no desean esperar a ser atendidos
en su fase critica por el Sistema Nacional de Salud, teniendo en cuenta ademas que el techo maximo de gasto
conjunto para todas las Comunidades Auténomas es de 786 M€ por tres afios y con un limite maximo de gasto
por paciente de tres meses, segun el Plan Estratégico para el Abordaje de la Hepatitis C del Ministerio de
Sanidad publicado en mayo de 2015.

Para acelerar el tratamiento privado de estos enfermos, Sanantur ha alcanzado un acuerdo con el equipo
médico del doctor Sherif Abdel-Fattah El-Baz Younis. Este doctor, de 40 afios de edad, dirige el
Departamento de Gastroenterologi?a y Medicina Tropical de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Aswan y pasa consulta en hepatologia y gastroenterologia en el International Medical Center y en The Arab
Contractors Center de El Cairo. Ademas de licenciado y master en medicina y cirugia general, en 2009 se
doctoré en medicina tropical por la Universidad de Azhar. Egipto es el pais del mundo con mayor prevalencia
del virus de la Hepatitis C, en torno a 165.000 nuevos contagios y 40.000 muertes al afio, con un total de 12
millones de enfermos de este virus.

Sus principales investigaciones médicas se centran en el carcinoma hepatocelular, la hepatitis viral, la
endoscopia de GIT y el trasplante de higado. Es miembro de la European Association for the Study of the Liver
(EASL), American Association for the Study of the Liver Diseases (AASLD), American Society for
Gastrointestinal Endoscopy y de la International Liver transplant Society, entre otras asociaciones médicas.

El acuerdo entre Sanantur y el equipo del Dr. Sherif Abdel-Fattah incluye que, ademas de la organizacion del
viaje combinado con un paquete turistico, los afectados accedan previa prescripcion facultativa del cuadro
meédico egipcio a la medicacién necesaria para dicho tratamiento desde un precio total de 6.595 €, inferior al
que actualmente se esta ofreciendo en centros privados de la Unién Europa, a partir de 30.000 €.

La medicacion que recibe quien opta por contratar esta alternativa en Egipto esta basada, dependiendo de
cada caso, en terapias duales o triples que ofrecen, junto a otros, farmacos de Ultima generacién para el
tratamiento de la Hepatitis C, y sera adquirida por el interesado en establecimientos farmacéuticos autorizados
de la ciudad de El Cairo mediante la correspondiente receta local y recibiendo las especificas facturas
acreditativas por la compra de esta medicacion prescrita para su uso exclusivamente personal.

Sanantur se ha constituido precisamente a partir de la propia experiencia de un enfermo de Tarragona que
padecia Hepatitis C y que optd por viajar a Egipto con la finalidad de encontrar un tratamiento y una atencién
médica mas rapida que la que le ofrecia la Seguridad Social espafiola y mas econdmica que la que ofertan
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http://www.consalud.es/pacientes/pacientes-espanoles-con-hepatitis-c-viajan-a-egipto-para-tratarse-por-5000-euros-23887

ConSalud.es

original

La mayoria de los pacientes interesados en este servicio se encuentran en las fases
mas iniciales de la enfermedad, no incluidas en el Plan Nacional de acceso a los
nuevos farmacos.

ANDRES LIJARCIO | Madrid - 21-01-2016 |
|
0

El Plan Nacional para el Abordaje de la Hepatitis C aprobado por Sanidad el afio
pasado deja fuera del acceso a los tratamientos con farmacos de dltima generacion a
aquellos pacientes con la enfermedad que padecen fibrosis mds leves. Este
precisamente fue el hecho que llevé a los fundadores de la empresa (Sanantur,
especializada en el turismo sanitario, a crear este servicio que ofrece el viaje con
todas las comodidades y los tratamientos contra la enfermedad dentro de un todo
incluido por valor de 5.219 euros.

En concreto, fue uno de sus colaboradores, enfermo de hepatitis C con grado FO-F1,
quien les dio la idea tras optar en su caso por emprender un viaje a Egipto y tratarse
alli. El gerente de Sanantur, Javier Cardé, cuenta a ConSalud.es que este afectado
por la enfermedad "supo que en Egipto, como en la India, no se habia reconocido la
patente" de las farmacos de dltima generacién contra la hepatitis C y por lo tanto, se
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https://es noticias.yahoo.com/agencia-turismo-sanitarioSananturzorganizar%C3%A 1 -viajes-egipto-tratamiento-113150405.html

La agencia de turismo sanitario Sanantur
organizara viajes a Egipto para el tratamiento de
la hepatitis C

original

MADRID, 21 (EUROPA PRESS)

La primera agencia espafiola especializada en turismo sanitario, Sanantur; va a
organizar viajes a Egipto para que enfermos espafioles afectados con hepatitis C
puedan tratarse en el pais africano, después de que el Gobierno Egipcio hayan
autorizado el traslado de enfermos para tratarse de forma privada.

El Gobierno Egipcio lo ha anunciado a través de su Embajada en Madrid y,tras la
autorizacién, Sanatur ha alcanzado un acuerdo con el equipo médico del doctor Sheruf
Abdel-Fattah El-Baz Younis para tratar al colectivo espafiol que padece esta
enfermedad, y ya estd ultimando detalles para el primer viaje hacia alli en las
proximas semanas.

Sanantur ofrece la posibilidad a enfermos espafioles de recibir traramiento en Egipto
durante cinco dias por un precio que oscila entre los 5.219 y los 8.000 euros, segun
las necesidades que presente cada caso. El coste de este tratamiento en Espafia es de
aproximadamente 15.000 euros y, aunque la terapia estd cubierta por la Seguridad
Social, no se aplica en todos los casos, ya que existe lista de espera.

LA PLATAFORMA DE AFECTADOS, EN CONTRA

Esto viene precedido por la polémica causada al surgir las primeros viajes
organizados por agencias para tratar esta enfermedad, y las quejas de la plataforma de
afectados de la hepatitis C por ello.

La plataforma se ha mostrado en contra de estos viajes y los ha criticado,
considerdndolos "oportunistas y discriminatorios”, pues ellos quieren que los
tratamientos lleguen a todos los enfermos, no solo a los que puedan costearselo.

Egipto es el pais del mundo con mayor prevalencia del virus de la hepatitis C, en
torno a 165.000 nuevos contagios y 40.000 muertes al afio, con un total de 12
millones de enfermos de este virus. En Espafia se calcula que el nimero de infectados
supera los 600.000 casos y se producen 10.000 muertes cada aflo por este virus.
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http://www larazon.es/sociedad/egipto-abre-las-puertas-a-los-espanoles-que-quieran-tratarse-de-la-hepatitis-c-en-su-pais-KD 11746590

Egipto abre las puertas a los espanoles que
quieran tratarse de la hepatitis C en su pais

original

Los espafioles enfermos de hepatitis C podran viajar a Egipto para tratar la
enfermedad de forma privada, segin ha dado a conocer este jueves el Gobierno
Egipcio en una nota oficial a través de su Embajada en Madrid. De este modo lo ha
comunicado la Embajada a la empresa (Sanantuf, primera agencia espafiola de viajes
especializada en turismo sanitario. "Un paciente extranjero puede acudir libremente a
los centros médicos, hospitalarios o farmacéuticos privados que ofrecen este tipo de
tratamiento"”, afirma la nota de la Embajada.

Sanantur ofrece la posibilidad a enfermos espafioles de recibir tratamiento en Egipto
durante cinco dias por un precio que oscila entre los 5.219 y los 8.000 euros, segun
las necesidades que presente cada caso. El coste de este tratamiento en Espafa es de
aproximadamente 15.000 euros y, aunque la terapia estd cubierta por la Seguridad
Social, no se aplica en todos los casos, ya que existe lista de espera.

Tras la autorizacion del Gobierno egipcio, Sanantuf ultima detalles para que el primer
grupo de espafioles parta hacia Egipto en las préximas semanas. Para tratar al
colectivo espafol que padece esta enfermedad, (Sanantur ha alcanzado un acuerdo con
el equipo médico del doctor Sherif Abdel-Fattah El-Baz Younis. Este doctor, de 40
anos de edad, dirige el Departamento de Gastroenterologia y Medicina Tropical de la
Facultad de Medicina de la Universidad de Aswan y pasa consulta en hepatologia y
gastroenterologia en el International Medical Center y en The Arab Contractors Center
de El Cairo.

Ademas de licenciado y mdster en medicina y cirugia general, en 2009 se doctor6 en
medicina tropical por la Universidad de Azhar.

Egipto es el pais del mundo con mayor prevalencia del virus de la hepatitis C, en
torno a 165.000 nuevos contagios y 40.000 muertes al afio, con un total de 12
millones de enfermos de este virus. En Espafia se calcula que el nimero de infectados
supera los 600.000 casos y se producen 10.000 muertes cada aflo por este virus.

En todo el mundo, se hay entre 130 y 150 millones de personas infectadas con el
virus de la hepatitis C, segin datos de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
consultados por Otr/Press.

Un nuimero considerable de esas personas con infeccion cronica desarrollaran cirrosis
o cincer de higado, y aproximadamente 500.000 personas mueren anualmente por
enfermedades hepdticas relacionadas con la hepatitis C. Se trata de una enfermedad
del higado causada por el virus del mismo nombre, que puede causar una infeccion,
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Unos 34.600 afectados de hepatitis C ya han recibido
los nuevos antivirales

EFE e original

Madrid, 18 dic (EFE).- Unos 34.600 afectados de hepatitis C ya han recibido
tratamiento con los antivirales de ultima generacion, lo que supone el 66,5 por ciento
de los 52.000 pacientes incluidos en el Plan de Abordaje de esta enfermedad para ser
tratados.

Los datos han sido facilitados a Efe por fuentes del Ministerio de Sanidad, que han
subrayado que este plan es "pionero" en Europa y que ha sido reconocido por los
enfermos como "un instrumento muy importante” para el tratamiento de la enfermedad.

Precisamente los afectados denunciaron ayer la existencia de una "mafia sanitaria”
gue esta llevando a enfermos a paises como Egipto, donde los nuevos medicamentos
para tratar la hepatitis C son mas baratos y el acceso a ellos es mas sencillo.

Por ello, han instado al Ministerio de Sanidad y a las comunidades autbnomas a que
impida este "tour sanitario” porque no hay garantias de que los farmacos a los que
acceden estos pacientes -a través del mercado negro- puedan servir para tratar su
enfermedad, segun explicé en rueda de prensa el coordinador de la Plataforma de
Afectados por Hepatitis C, Damian Caballero.

Los afectados se referian a (Sanantur; una agencia que organiza viajes a El Cairo para
gue los enfermos espafoles puedan acceder al tratamiento por 6.595 euros.

Desde el Ministerio no han querido entrar a valorar las actividades que lleva a cabo
esta agencia. EFE
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http://www.eldia.es/agencias/8503446-Espanoles-enfermos-hepatitis-C-podran-viajar-Egipto-tratar-enfermedad

Espanoles enfermos de hepatitis C podran viajar
a Egipto para tratar la enfermedad. Noticias de
agencia, eldia.es

original

21/01/2016 12:21

Madrid, Otr/Press Los espafioles enfermos de hepatitis C podran viajar a Egipto para
tratar la enfermedad de forma privada, segin ha dado a conocer este jueves el
Gobierno Egipcio en una nota oficial a través de su Embajada en Madrid.

De este modo lo ha comunicado la Embajada a la empresa (Salantiity primera agencia
espafiola de viajes especializada en turismo sanitario. "Un paciente extranjero puede
acudir libremente a los centros médicos, hospitalarios o farmacéuticos privados que
ofrecen este tipo de tratamiento", afirma la nota de la Embajada.

Sanantur ofrece la posibilidad a enfermos espafioles de recibir tratamiento en Egipto
durante cinco dias por un precio que oscila entre los 5.219 y los 8.000 euros, segun
las necesidades que presente cada caso. El coste de este tratamiento en Espafa es de
aproximadamente 15.000 euros y, aunque la terapia estd cubierta por la Seguridad
Social, no se aplica en todos los casos, ya que existe lista de espera.

Tras la autorizacion del Gobierno egipcio, Sanantur ultima detalles para que el primer
grupo de espafioles parta hacia Egipto en las pr6ximas semanas.

Para tratar al colectivo espafnol que padece esta enfermedad, Sanantur ha alcanzado un
acuerdo con el equipo médico del doctor Sherif Abdel-Fattah El-Baz Younis.

Este doctor, de 40 anos de edad, dirige el Departamento de Gastroenterologia y
Medicina Tropical de la Facultad de Medicina de la Universidad de Aswan y pasa
consulta en hepatologia y gastroenterologia en el International Medical Center y en
The Arab Contractors Center de El Cairo.

Ademas de licenciado y mdster en medicina y cirugia general, en 2009 se doctor6 en
medicina tropical por la Universidad de Azhar.

EGIPTO, EL PAIS CON MAS PREVALENCIA DE LA ENFERMEDAD.

Egipto es el pais del mundo con mayor prevalencia del virus de la hepatitis C, en
torno a 165.000 nuevos contagios y 40.000 muertes al afio, con un total de 12
millones de enfermos de este virus.

En Espafa se calcula que el nimero de infectados supera los 600.000 casos y se
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http://ecodiario.eleconomista.es/salud/noticias/7293916/01/16/La-agencia-de-turismo-sanitario. rganizara-viajes-a-Egipto-para-el-tratamiento-de-la-hepatitis-C.html

La agencia de turismo sanitario Sanantur
organizara viajes a Egipto para el tratamiento de
la hepatitis C - EcoDiario.es

original

| 21/01/2016 - 12:31

La primera agencia espafiola especializada en turismo sanitario, Sanantur; va a
organizar viajes a Egipto para que enfermos espafioles afectados con hepatitis C
puedan tratarse en el pais africano, después de que el Gobierno Egipcio hayan
autorizado el traslado de enfermos para tratarse de forma privada.

MADRID, 21 (EUROPA PRESS)

El Gobierno Egipcio lo ha anunciado a través de su Embajada en Madrid y,tras la
autorizacién, Sanatur ha alcanzado un acuerdo con el equipo médico del doctor Sheruf
Abdel-Fattah El-Baz Younis para tratar al colectivo espainol que padece esta
enfermedad, y ya estd ultimando detalles para el primer viaje hacia alli en las
proximas semanas.

Sanantur ofrece la posibilidad a enfermos espafoles de recibir traramiento en Egipto
durante cinco dias por un precio que oscila entre los 5.219 y los 8.000 euros, segtn
las necesidades que presente cada caso. El coste de este tratamiento en Espafia es de
aproximadamente 15.000 euros y, aunque la terapia estd cubierta por la Seguridad
Social, no se aplica en todos los casos, ya que existe lista de espera.

LA PLATAFORMA DE AFECTADOS, EN CONTRA

Esto viene precedido por la polémica causada al surgir las primeros viajes
organizados por agencias para tratar esta enfermedad, y las quejas de la plataforma de
afectados de la hepatitis C por ello.

La plataforma se ha mostrado en contra de estos viajes y los ha criticado,
considerdndolos "oportunistas y discriminatorios”, pues ellos quieren que los
tratamientos lleguen a todos los enfermos, no solo a los que puedan costearselo.

Egipto es el pais del mundo con mayor prevalencia del virus de la hepatitis C, en
torno a 165.000 nuevos contagios y 40.000 muertes al afio, con un total de 12
millones de enfermos de este virus. En Espafia se calcula que el numero de infectados
supera los 600.000 casos y se producen 10.000 muertes cada afio por este virus.
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Sanantur ofrece tratamientos en Egipto contra la
hepatitis C

original

Publicado 21/01/2016 12:43:22 CET
MADRID, 21 Ene. (EUROPA PRESS) -

La primera agencia espafiola especializada en turismo sanitario, (Sanantur; va a
organizar viajes a Egipto para que enfermos espafioles afectados con hepatitis C
puedan tratarse en el pais africano, después de que el Gobierno Egipcio hayan
autorizado el traslado de enfermos para tratarse de forma privada.

El Gobierno Egipcio lo ha anunciado a través de su Embajada en Madrid y,tras la
autorizacién, Sanatur ha alcanzado un acuerdo con el equipo médico del doctor Sheruf
Abdel-Fattah El-Baz Younis para tratar al colectivo espaiol que padece esta
enfermedad, y ya estd ultimando detalles para el primer viaje hacia alli en las
proximas semanas.

Sanantur ofrece la posibilidad a enfermos espafioles de recibir traramiento en Egipto
durante cinco dias por un precio que oscila entre los 5.219 y los 8.000 euros, segun
las necesidades que presente cada caso. El coste de este tratamiento en Espafa es de
aproximadamente 15.000 euros y, aunque la terapia estd cubierta por la Seguridad
Social, no se aplica en todos los casos, ya que existe lista de espera.

LA PLATAFORMA DE AFECTADOS, EN
CONTRA

Esto viene precedido por la polémica causada al surgir las primeros viajes
organizados por agencias para tratar esta enfermedad, y las quejas de la plataforma de
afectados de la hepatitis C por ello.

La plataforma se ha mostrado en contra de estos viajes y los ha criticado,
considerandolos "oportunistas y discriminatorios”, pues ellos quieren que los
tratamientos lleguen a todos los enfermos, no solo a los que puedan costearselo.

Egipto es el pais del mundo con mayor prevalencia del virus de la hepatitis C, en
torno a 165.000 nuevos contagios y 40.000 muertes al afio, con un total de 12
millones de enfermos de este virus. En Espafia se calcula que el nimero de infectados
supera los 600.000 casos y se producen 10.000 muertes cada aflo por este virus.
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La agencia de turismo sanitario Sanantur
organizara viajes a Egipto para el tratamiento de
la hepatitis C

original

La primera agencia espafiola especializada en turismo sanitario, (Sanantur; va a
organizar viajes a Egipto para que enfermos espafioles afectados con hepatitis C
puedan tratarse en el pais africano, después de que el Gobierno Egipcio hayan
autorizado el traslado de enfermos para tratarse de forma privada.

El Gobierno Egipcio lo ha anunciado a través de su Embajada en Madrid y,tras la
autorizacion, Sanatur ha alcanzado un acuerdo con el equipo médico del doctor Sheruf
Abdel-Fattah El-Baz Younis para tratar al colectivo espaiol que padece esta
enfermedad, y ya estd ultimando detalles para el primer viaje hacia alli en las
préximas semanas.

Sanantur ofrece la posibilidad a enfermos espafoles de recibir traramiento en Egipto
durante cinco dias por un precio que oscila entre los 5.219 y los 8.000 euros, segtin
las necesidades que presente cada caso. El coste de este tratamiento en Espafia es de
aproximadamente 15.000 euros y, aunque la terapia esta cubierta por la Seguridad
Social, no se aplica en todos los casos, ya que existe lista de espera.

LA PLATAFORMA DE AFECTADOS, EN CONTRA

Esto viene precedido por la polémica causada al surgir las primeros viajes
organizados por agencias para tratar esta enfermedad, y las quejas de la plataforma de
afectados de la hepatitis C por ello.

La plataforma se ha mostrado en contra de estos viajes y los ha criticado,
considerdndolos "oportunistas y discriminatorios", pues ellos quieren que los
tratamientos lleguen a todos los enfermos, no solo a los que puedan costearselo.

Egipto es el pais del mundo con mayor prevalencia del virus de la hepatitis C, en
torno a 165.000 nuevos contagios y 40.000 muertes al afio, con un total de 12
millones de enfermos de este virus. En Espaiia se calcula que el nimero de infectados
supera los 600.000 casos y se producen 10.000 muertes cada afio por este virus.
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Una agencia de viajes de Reus ofrece viajes a
Egipto para tratar la hepatitis C

original

Publicado: 08:55 - 07/01/2016

Alfredo, un vecino de Tarragona de 49 anos, los dltimos 20 con el virus de la
hepatitis C, ha sido el primer ciudadano de Espafa en curarse en un viaje turistico a
Egipto. Su ejemplo, por su cardcter pionero e inquieto, le llevo el afio pasado a viajar
a El Cairo por su cuenta para ser atendido alli, donde el acceso al tratamiento es mas
rapido y, sobre todo, mds asequible que en Espaia.

"El es una persona que se mueve mucho, que investiga, y queria curarse. Su caso nos
sirvié para emprender nuestro proyecto”, explica desde Reus Xavier Carbo,
tarraconense y maximo responsable de (Sanantur, la agencia de viajes que ofrece
paquetes turisticos cldsicos del pais norteafricano (un paseo en barco por el Nilo o
visitar la pirdmide de Giza) con un afiadido en la agenda: consulta médica a un
hepatdlogo, andlisis y receta del preceptivo tratamiento para curarse en unas 12
semanas de la hepatitis, ya de vuelta a Espafia, donde se realiza después el
seguimiento.

Una tanda de 40 personas

"Somos los primeros en Espafia que apostamos exclusivamente por el turismo
sanitario, y hemos decidido empezar por la hepatitis" cuenta, mientras no para de
recibir llamadas, desde las Baleares al Pais Vasco, de gente interesada. Este mes estin
previstos los primeros viajes, de unas 40 personas. "Nosotros simplemente hacemos de
mediadores, pero hay un trabajo detrds, de contactar con mucha gente, de prepararlo
todo", explica Carbd, que defiende en todo momento una labor controvertida para
algunos. "Esto es una opcion mds, para el alcance del que pueda. Yo hago la pregunta
a la inversa: estando esta opcidon disponible, ;seria ético no ponerla en el mercado?",
cuenta el gerente, que afiade: "Puedes ir al médico a cualquier lugar del mundo. ;No
hay personas de toda Europa que vienen a operarse a la clinica Barraquer? ;No hay
gente que se va a tratar del cidncer a Estados Unidos? Esto es lo mismo".

Carb6 asume desde aqui la mayor parte del trabajo, culminado en El Cairo con una
red de guias, asistentes y traductores que, segin explica la agencia, no dejan nada a la
improvisacion, a fin de que el paciente -y también turista- permanezca atendido. La
mayoria de interesados estdn en los niveles més bajos de la enfermedad (FO y F1) y,
por lo tanto, no se hallan incluidos de inicio en el plan estratégico aprobado por el
Gobierno el afio pasado, que da cobertura con los nuevos farmacos. Ya se han tratado
a mas de 30.000 pacientes con niveles de fibrosis altos (F2, F3 y F4).
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Incertidumbre ante los viajes a Egipto para
curar la hepatitis C

original

La noticia de que una agencia de viajes ha decidido ofertar viajes a Egipto para los
enfermos de hepatitis C ha generado "mucha incertidumbre y dudas" entre los
pacientes de Aragdn, que tildan de "oportunista" la medida. "Esto no es comprar una
caja de aspirinas, aqui hay que llevar unos controles. Creo que hay intereses
econdmicos y se quiere sacar partido de la ansiedad que sufren los enfermos que
todavia no reciben el tratamiento.", explic6 ayer Miguel Barrachina, presidente de la
Asociacion de Enfermos y Trasplantes Hepaticos de Aragon.

Este turismo sanitario, ofertado por la empresa ([Sanantur tras alcanzar un acuerdo con
el equipo del doctor Sherif Abdel-Fattah El-Baz Younis, estd captando al colectivo
espafiol que padece esta enfermedad y que, por el momento, todavia no reciben los
nuevos tratamientos. "Es gente que tiene unos ahorros y se lanza a esta aventura. Pero
yo animo a todos a que tengan paciencia, porque ahora estamos en un momento de
ilusiéon y esperanza en el que, si se espera, todo el mundo recibird su medicacion",
asegurd Barrachina.

El precio del viaje a Egipto oscila entre los 5.000 y los 8.000 euros. "Esto no es como
comprar una caja de aspirinas, aqui hay que llevar controles y es un proceso médico
dudoso. Cada uno es libre de ir y gastar su dinero donde quiera, pero estamos ante
una situacion de riesgo", apunté Barrachina.

En Aragodn, los nuevos tratamientos de hepatitis C ya han llegado a mas de 800
pacientes. Ademas, todos los de fase IV (la mds grave) estdn atendidos, mientras que
en fase III unicamente hay "entre tres y cinco" personas a la espera. "Se estd
pendiente de un nuevo combo de comercializacién del fairmaco, pero en cuanto esté,
se pedird para ellos", dijo. "En la asociacién ya hemos informado del tema de Egipto
y hemos transmitido tranquilidad, porque en la comunidad se estd trabajando muy
bien", apuntd Barrachina.

Hay autonomias como Catalufia o Valencia donde ya se aplica la medicacién nueva en
pacientes en fase II. "Esta parte es la mds lamentable. La desigualdad entre
comunidades, porque el tratamiento deberia ser nacional y pagarlo el Ministerio de
Sanidad. No puede ser que un ciudadano de Sevilla no tenga la misma oportunidad de
ayuda que uno de Valencia", sefiald6 Barrachina.
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tratamiento de la hepatitis C
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Trasplantados Hepaticos (FNETH), Antonio Bernal. Yo no soy

quién para decirle a alguien que no lo haga. Si hay quien seva a
Houston a tratarse un cancer, {por qué no va a poder hacerlo una
persona con hepatitis?, dice. Otra cosa es que se lo recomiende.
Si conociera a alguien que fuera a hacer este viaje, le diria que no
hace falta. El plan del Gobierno esta funcionando, y los enfermos

mas graves ya reciben tratamiento.

Bernal admite que puede haber quien tenga mucha angustia por
estar infectado y no quiera esperar. Pero en ese caso sufre un
trastorno psiquiatrico, y el plan de la hepatitis ya prevé que el
médico pueda Fue un socio de la empresa con hepatitis C quien
ided el viaje. Primero lo hizo él, y se curd, afirma Carbd. Se
encontraba mal, y no le tocaba que le dieran la medicacion,
cuenta. Nosotros solo somos una opcidén. Querriamos que no
hiciera falta que diéramos este producto dentro de uno o dos
afos, pero me temo que va a durar bastante tiempo mientras el
acceso al tratamiento esté limitado por motivos econdmicos.
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Egipto ofrece tratamientos 'low cost' para curar
la Hepatitis C

David Palacios e original

En los dltimos tiempos los enfermos de Hepatitis C han protagonizado protestas por
la falta de un tratamiento universal proporcionado por la sanidad publica espaiiola,
que actualmente prioriza las etapas mas graves de la enfermedad, las conocidas como
F3 y F4. El precio que la sanidad publica ha de pagar por el Sovaldi, una de los
tratamientos principales para combatir la Hepatitis, es de alrededor de unos 25.000
euros por paciente, una cifra que puede llegar a duplicarse si el infectado acude a
tratarse a la sanidad privada.

Debido al elevado precio de los medicamentos, la Seguridad Social no subvenciona la
medicacién a aquellos enfermos que estdn en un estadio leve, por lo que algunos
estdn decidiendo iniciar su tratamiento a mas de 3.500 km de distancia, en Egipto,
donde el medicamento tiene un coste de unos 900 euros a través de la sanidad
privada.

Viajes sanitarios

La dnica empresa europea dedicada al turismo sanitario para la cura de esta
enfermedad hepadtica, situada en Tarragona, estd recibiendo desde hace tres meses un
aluvion de peticiones de enfermos interesados en recibir el tratamiento en el pais
arabe. "Buscan confidencialidad y muchos vienen sin que sus familiares lo sepan,
porque se sienten estigmatizados", comenta Xavier Carbd, gerente de (Sanantur. La
empresa ya ha organizado en enero un primer viaje con una decena de pacientes vy,
ante el aumento del interés, tiene previstos dos grupos mds para febrero y marzo.
5.300 € con todo lujo incluido. Esta empresa organiza viajes de cinco dias a Egipto,
en grupos de unas diez personas, con estancia en un hotel de cinco estrellas en El
Cairo, pension completa, un programa exclusivo de excursiones y un intérprete
personal durante toda la estancia.
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veleros tradicionales de Egipto, en el rio Nilo, cerca de la isla Elefantina (DEA / C.
SAPPA - Getty)

En un primer momento los pacientes se realizan unos analisis de sangre en una de las
clinicas egipcias mds prestigiosas y al dia siguiente tienen una visita personal con un
médico hepatdlogo para valorar los resultados, contrastar su historial clinico en
Espafna y proceder a recetar las pastillas. El tratamiento, que se realiza en Espaia,
suele durar entre 12 o 24 semanas y es a partir de los 3 meses cuando ya se pueden
ver los primeros resultados. "El ratio de curacién es de entre un 88% y un 98%",
asegura el gerente de (Sanantur, empresa que también tiene un acuerdo con una cadena
de farmacias del pais egipcio que facilita a los pacientes las pastillas recetadas.

"La mayoria de clientes hace 15 6 20 anos que padecen la enfermedad y se
encuentran en un estadio de fibrosis baja y con pocos sintomas", apunta Carbd, que
reconoce que también hay pacientes de Italia, Panama, Chile o México que se
interesan por estos viajes sanitarios. De hecho, el interés cada vez mayor por este
nuevo tipo de turismo sanitario va a hacer que esta empresa se expanda y abra
oficinas en Italia y Rusia.

Dudas entre la comunidad médica

Los médicos no son muy favorables que los enfermos acudan a tratarse la enfermedad
a otros paises como Egipto, "donde el manejo médico de la Hepatitis C es distinto",
destaca la doctora Sabela Lens, del servicio de hepatologia del Hospital Clinic de
Barcelona. En el pais arabe, la mayoria de infectados por Hepatitis C tiene asociado
un tipo de genotipo, mientras que en Espafa este genotipo es diferente en la mayoria
de casos, y por lo tanto, el diagnostico y la medicacién a tomar también varia.

Un paciente muy leve y estable no se tiene que preocupar porque acabara recibiendo
tratamiento aqui

Sabina Lens

"Un paciente muy leve y estable no se tiene que preocupar porque acabard recibiendo
tratamiento aqui", destaca la hepatdloga del Clinic, que recuerda que la evolucion de
este tipo de Hepatitis es "muy lenta". Los profesionales sanitarios reconocen que la
orden de la Seguridad Social es de dar la medicacién a aquellos que se encuentran en
un estadio de la enfermedad mds avanzado, aunque afirman que se "monitoriza
permanentemente” a todos los pacientes para ver su evolucién y, en caso de
necesitarla, se les facilita la medicacion.

Es como si alguien se va a tratar el cdncer a Houston, nadie se va a poner las manos
en la cabeza por eso

Xavier Carbo

Gerente de (Sanantur
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Por su parte, la Plataforma de Afectados por Hepatitis C también ha criticado
duramente la aparicion de esta empresa de viajes sanitarios y pide un acceso universal
de la medicacién para todos los enfermos, sea cual sea su gravedad. Desde (Sanantur
se defienden. "Es como si alguien se va a tratar el cdncer a Houston, nadie se va a
poner las manos en la cabeza por eso", dice Xavier Carb0, que afirma que "ojala
tuviéramos que anular los viajes porque todo el mundo tiene acceso al tratamiento".

Egipto prevé curar a 500.000 contagiados este aiio

La Hepatitis C puede ser considerada casi una epidemia en el pais. 40.000 egipcios
mueren cada afio debido a esta enfermedad infecciosa y 1 de cada 10 personas de
entre 15 y 59 afios estd infectada, segiin la OMS. A diferencia de Europa o EE.UU, las
autoridades egipcias llegaron a un acuerdo con los laboratorios Gilead Sciences,
responsables de la fabricacion del medicamento Sovaldi, para que les dieran permiso
para elaborar genéricos en el pais arabe.

40.000 egipcios mueren cada ano debido a esta enfermedad

Egipto cuenta ahora con varias plantas donde se fabrican estos tratamientos y, debido
a su bajo precio, 350.000 infectados han recibido la medicacion en los ultimos seis
anos. Recientemente, el Ministerio de Sanidad de Egipto ha anunciado que este 2016
prevé que medio millén de ciudadanos egipcios infectados por la Hepatitis C se curen
gracias a la administracién de este tratamiento, cuyo precio representa alrededor de un
1% de lo que paga un ciudadano europeo.
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en Espafia en 2016
(13/02 a las 08:53)
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Calvo, calvicie, alopecia / GETTY

MADRID, 11 Feb. (EUROPA PRESS) -

Aena eleva un 12,3% sus ) o o .
pasajeros en enero, con La agencia de viajes especializada en turismo de salud Sanantur ofrece un

casi 13 millones, y un nuevo pack turistico para tratar problemas capilares en Estambul por un

o
5.8% mas de vuelos precio de 2.600 euros.
(12/02 a las 12:09)

El pack incluye viaje de ida y vuelta a Estambul desde Barcelona o Madrid,
estancia durante dos dias en un Hotel de 4 Estrellas, consulta inicial,
traslados, guia-asistente en castellano, trasplante capilar, toda la medicacién
y analisis necesarios, un tratamiento con plasma rico en plaquetas y

La mesa de negociacién . . o
del ERE en Orange y certificado de garantia de la clinica.

Jazztel inicia las
conversaciones esta PUBLICIDAD BAH [:

[® @
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YAV oesting,

semana (07/02 a las 10:39)
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Ultimos videos de turismo: TUI re
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